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ABSTRACT

Nel corso dell'attività del Comitato di Partecipazione si è più volte manifestata la necessità di sviluppare
programmi  di  informazione/formazione  rivolti  ai  cittadini,  partendo  dall'ipotesi  che  aumentare  la
conoscenza e la  capacità di  ognuno di  affrontare l'impatto con la  malattia e gli  eventi che causano
problemi alla salute sia sempre più necessario. Questo sia per raggiungere maggiore consapevolezza
nell'affrontare eventi e malattie, e inoltre, per conseguire una migliore capacità di fruizione dei Servizi
Sanitari" e sociosanitari. Questo infatti porterebbe ad un uso più mirato e consapevole di servizi come il
Pronto Soccorso, i M.M.G., e per facilitare in ogni caso un più appropriato accesso ai servizi. Da parte
della direzione del Distretto è stata proposta una prima iniziativa, che il Comitato ha accolto, di inserire
un progetto di Prevenzione degli incidenti domestici, rivolto a tutta la popolazione, preparato e condotto
da una Infermiera di Comunità Famiglia e Comunità, esperienza che il Comitato ha condiviso e messo in
pratica con l'appoggio del  Responsabile Unità Operativa Cure Primarie del  Distretto. Il  programma è
iniziato nell'ambito di Centri di Aggregazione Sociale della città di Arezzo, molto ben accolta e che ha
visto già importante collaborazione. L'iniziativa sarà presto riproposta in altri Centri Sociali della periferia
e, se possibile, in altri Comuni del Distretto, tenendo anche conto della possibilità di allargare ad altre
tematiche.



La prevenzione degli incidenti domestici

Venerdì 4 luglio ore 17:30 

presso il CAS Tortaia (AR)

Evento aperto alla cittadinanza, organizzato dal Comitato di 
partecipazione dei cittadini alla Sanità e dalla Zona Distretto Aretina

PROGRAMMA

 Introduzione del Direttore della Zona Distretto Aretina Dr. Alfredo 
Notargiacomo e della Coordinatrice del Comitato di Partecipazione Luisa 
Spisni;

 Intervento della Dr.ssa Lucia La Rosa Infermiera di Famiglia e Comunità, 
Animatrice di Formazione ASL Toscana sud-est su: 
● Cadute    ● Ferite e tagli   ● Ustioni    ● Avvelenamenti e intossicazioni

 Dibattito con la cittadinanza


