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1.  Formazione 
 

• Nel luglio 1978 conseguimento della Maturità Classica presso il Liceo Classico V. 
Gioberti di Torino, con voti 60/60. 

• Iscritto per l'A.A. 1978/79 al I anno di corso della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell'Università di Torino. 

• Laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Torino in data 31 ottobre 
1984 con votazione 110/110 e lode. La tesi è stata giudicata degna di essere 
pubblicata. 

• Abilitato all'esercizio della professione di Medico Chirurgo presso l'Università di 
Torino nella II sessione relativa all'anno 1984. 

• Iscritto all'albo dell'Ordine dei Medici della Provincia di Torino dal 28 gennaio 1985. 

• Allievo interno dal 1 dicembre 1981 al 31 ottobre 1984 ed in seguito medico 
frequentatore sino al 28 febbraio 1986 presso la Clinica Medica A dell'Università di 
Torino diretta dal Prof. F. Ceresa e successivamente dal Prof. F. Gavosto. 

• Medico frequentatore presso la Patologia Medica A dell'Università di Torino diretta 
dal Prof. G.P.Gaidano dal 1 marzo al 30 settembre 1986. 

• Medico frequentatore presso la Patologia Medica B dell'Università di Torino diretta 
dal Prof. L.Chiandussi dal 1 ottobre 1986. 

• Specializzato presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Torino in 
Endocrinologia il 29/10/1987 con voti 70/70 

• Specializzato presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Torino in 
Medicina Interna (indirizzo in Medicina d’Urgenza) il 9 luglio 1993 con voti 70/70. 

• Corso di Formazione Manageriale per Direttori Generali, Direttori 
Amministrativi e Direttori Sanitari di Azeinde Sanitarie, ARESS Piemonte, 
Torino, febbraio – luglio 2008. Valido ai sensi e per i fini di cui all’articolo 3 
bis, comma 4 e comma 9, quinquies del D.Lgs 502/92 e s.m.i. 

• In corso la frequenza al secondo anno dell’Executive Master EMMAS della SDA 
Bocconi, Milano, X edizione 2010-2011 

 

2.  Attività professionale  

 

• Assegnatario di una borsa di studio Regionale nell'ambito della Ricerca sanitaria 
finalizzata nel periodo aprile '86 - aprile '87 per uno studio sulle alterazioni 
andrologiche in diabetici nefropatici ed epatopatici 

• Dal mese di febbraio 1985 ha svolto attività di sostituto per la branca di 
Diabetologia presso l'U.S.S.L. 1/23, Torino sino al 21/8/1987. 

• Dal mese di febbraio 1985 ha svolto attività di sostituto per l'attività di Medicina 
Generale presso l'U.S.S.L. 31, Carmagnola e 1/23, Torino sino al 21/8/87. 

• Dal mese di aprile 1985 ha svolto attività di sostituto nel servizio di Guardia Medica 
presso le U.S.S.L. 36, Susa, U.S.S.L. 29, Gassino Torinese e U.S.S.L. 62, Fossano7. 
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• Ha seguito uno stage presso il servizio di Diabetologia dell'Hotel-Dieu, Paris dal 10 
al 14 dicembre 1990 ed ha partecipato ad uno studio (ancora in corso) sulla coorte 
dell'Eurodiab (studio CEE sulle complicanze del diabete mellito insulino-dipendente). 

• Dal 22/8/1986 al 30 aprile 1992 Assistente Medico a tempo pieno presso l'U.S.S.L. 
40, Ivrea, dove ha prestato servizio in Dipartimento di Emergenza fino al 28 
febbraio 1987 ed in seguito presso divisioni di Medicina Generale con turni di 
servizio presso lo stesso DEA e particolare interesse nello sviluppo del locale 
Servizio di Diabetologia.. 

• Dal 1 maggio 1992 Aiuto di Diabetologia presso la stessa USSL 40, Ivrea (Torino). 

• Dal 2/9/93 Aiuto presso la Divisione di Medicina Generale B, Ospedale Maggiore 
San Giovanni Battista e della Città di Torino, U.S.S.L. Torino VIII. 

• Dal 20 gennaio 1995 Aiuto presso la Divisione di Endocrinologia dell’Ospedale 
Mauriziano Umberto I di Torino: presso tale Divisione è stato incaricato in 
particolare dell’organizzazione del nuovo reparto di degenza, del Day Hospital e 
della Diabetologia con autonomia professionale e funzione di responsabilità diretta 
delle strutture e del personale (attribuzione Struttura Semplice). 

• Dal 15 marzo 2001 al 30 giugno 2004 Direttore dell’Unità Operativa Autonoma di 
Malattie Metaboliche e Diabetologia dell’Ospedale Evangelico Valdese di Torino, dal 
1 luglio 2004 della ASL 1 di Torino per confluenza delle aziende. 

• Dal 15 novembre 2006 al 23 gennaio 2011 Direttore Sanitario di Azienda 
dell’Azienda Sanitaria Ospedaliera San Luigi Gonzaga di Orbassano, Torino. Il 
giudizio sul raggiungimento degli obiettivi di mandato e annuali per gli anni 2006, 
2007 e 2008 è risultato positivo. In corso di completamento la procedura valutativa 
per gli anni 2009 e 2010. 

• Dal 24 gennaio 2011 Direttore della Struttura Complessa di Malattie Metaboliche e 
Diabetologia della ASL TO 1. 

 

3.  Altre esperienze a carattere direzionale-organizzativo 
 

• Nel 1989 e 1990 è stato Coordinatore del Gruppo di Studio sulla Neuropatia 
Diabetica della Sezione Piemonte & Valle d'Aosta della SID con la realizzazione di 
uno studio di prevalenza della neuropatia nel diabete tipo 1 nella Regione Piemonte 

• Dal 1991 ha partecipato alla sperimentazione del Progetto ROD per l’utilizzo del 
sistema di classificazione DRG collaborando con il Ministero della Sanità e come 
corresponsabile della Formazione sulla compilazione delle SDO dell’Ospedale di 
Ivrea. 

• Dal giugno 1996 al marzo 2001 consulente presso l’Ospedale Evangelico Valdese di 
Torino per la diabetologia e la formazione del personale alla corretta compilazione 
delle SDO. Nello stesso periodo partecipava inoltre all’analisi e la correzione dei dati 
ricavabili dalle SDO ed era consulente per la Direzione Sanitaria in materia 
organizzativa.  

• Dal 1 agosto 2002 fino al 30 giugno 2005 distacco funzionale presso la Direzione 
Sanitaria dell’Ospedale Evangelico Valdese di Torino (con mantenimento della 



 
Curriculum del Dr. Massimo Veglio 

Aggiornato al 
17/08/2011 

Pagina 4 di 4 

 

Direzione della SC di Malattie Metaboliche e Diabetologia) con funzioni di Direzione 
Strategica 

• Dall’11 dicembre 2003 fino al 30 giugno 2005 responsabile, nell’ambito della 
funzione di staff alla Direzione Generale, per gli obiettivi di Programmazione e 
Controllo e Riordino dei Sistemi Informativi 

 
 

4. Attività didattica 

 

• Docente di Patologia medica presso la Scuola Allievi Infermieri Professionali 
U.S.S.L. 40 Ivrea per 4 anni scolastici dal 1987 - 88. 

• Ha realizzato la formazione del personale medico dell'Ospedale S. Giovanni Battista 
e della Città di Torino, dell’Ospedale Mauriziano “Umberto I” di Torino e dell’Azienda 
CTO/CRF/ICORMA sulla gestione della Scheda di Dimissione Ospedaliera.  

 

5. Altre Attività 
 

• Fino al 1990 partecipazione attiva all’attività di animazione giovanile 
nell’AGESCI, con particolare impegno nella fascia di età 11-16 anni 

• Obiezione di Coscienza e Servizio Sostitutivo Civile presso l’Oratorio Salesiano 
di Valdocco, Torino 

• Coordinatore di un Gruppo di Acquisto Solidale (GAS) fino al 2007 

• Membro del Comitato di Coordinamento dei Soci della Banca Popolare Etica, 
sezione di Torino fino al 2005 

• Socio della Società Italiana Medici Manager, membro del Consiglio Direttivo e 
Segretario della sezione Piemonte – Valle d’Aosta 


