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LIA SIMONETTI

I



Dati personali Nome e cognome: Lia Simonetti

Data e luogo di nascita: 14 maggio 1955 ad Abbadia San Salvatore (SI).

Titolo di studio ed 
accademici 

1973 Diploma di maturità magistrale

11/07/1977 Università degli Studi di Siena, Diploma di Assistente 
Sociale con votazione 105/110

14/12/2005 Università Degli Studi di Siena, Laurea in Scienze del 
Servizio Sociale con votazione 105/110
 
2007/2008 Corso di perfezionamento, con tesi finale, “Esperto in 
direzione Strategica in ambito socio-sanitario” afferente alla facoltà 
di Scienze Politiche dell’Università degli Studi di Siena  

Iscritta all’Albo degli Assistenti Sociali della Regione Toscana con 
il n° 243
Dal  13/01/1995  al  21/03/04  Sezi..B  e  dal  22/03/04  a  tutt’oggi 
SEZIONE. A  

Esperienze 
professionali

1977-DICEMBRE: inizio di attività lavorativa a convenzione con la qualifica di 
Assistente Sociale presso il  Consorzio  socio-sanitario Amiata Est  -  fino ad 
agosto 1985

01/09/1985-31/10/1993:  inserita  nei  ruoli  regionali  con  la  qualifica  di 
Assistente Sociale collaboratore, dipendente della ex USL 32 Amiata

01/11/1993 -31/12/1997: Assistente Sociale Coordinatore di ruolo presso 
ex USL 32 Amiata - poi USL 7

01/01/1998-31/08/2003 Collaboratore Professionale Assistente Sociale di 
ruolo USL 7
01/09/2003 a tutt’oggi Collaboratore Prof.le Assistente Sociale Esperto di 
ruolo USL 7.

Incarichi di 
Direzione  e/o 
coordinamento 
tecnico 
Professionale 
ricoperti

Dal  NOVEMBRE  1993  al  31/12/1994:  Responsabile  di  Unità 
Operativa  “Assistenza  domiciliare-Servizi  di  ospitalità”nell'ambito 
della ex USL 32 Amiata, nominata con atto deliberativo dell’Amm.tore 
Straordinario   nr. 1110 del 25-11-1993

Dal FEBBRAIO1995 A GENNAIO 1996: Responsabile     del Servizio di   
Assistenza Sociale Zona Amiata    Az.USL 7   - nominata con atto del 
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D.G nr.187 del 25-gennaio 1995.

Dal FEBBRAIO 1996 a Dicembre 2000: Nominata  Componente del       
Dipartimento Assistenza Sociale - Responsabile di Area Funzionale 
di Assistenza Sociale Az.USL 7 per la Zona Amiata Senese con atto 
deliberativo del D.G nr.167 del 30 gennaio 1996.

Dal  FEBBRAIO  1996  a  tutt’oggi  –Nominata  Direttore  della  Unità 
Operativa Assistenza Sociale Professionale     Az.USL7 zona Amiata 
Senese, con atti deliberativi del D.G nr.165 del 29 gennaio 1996 e n° 72 
del 20 gennaio 2000.

Dal  AGOSTO  1998  al  2008:  Nominata Coordinatore   Segreteria 
Tecnica della Zona Amiata Senese per la predisposizione degli atti di 
programmazione locale con delibera del  Direttore di  zona es.  Piano 
Zonale di Ass.Sociale 

Dal GENNAIO 2000 a marzo 2010: Nominata Responsabile     dell’Unità 
Funzionale Segretariato Sociale Az.USL7 - Zona Amiata Senese, con 
atto del D.G nr.36 del 13 gennaio 2000.
Dal  Giugno  2000  a  tutt’oggi: Nominata Coordinatore  Sociale  di 
Zona/Distretto Az.USL7- Zona Amiata Senese, con atto del D.G nr. 612 
del 25 maggio 2000

Nominata  nel  2003  dalla  Articolazione  Zonale  della  Conferenza  dei 
Sindaci Responsabile Zonale per la tutela dei minori .

Nominata con delibere del Direttore Generale della az.USL 7 di Siena 
sostituta del Coordinatore Servizi sociali della Azienda USL 7 in caso di 
sua temporanea assenza o impedimento 

Dal maggio 2010 a tutt’oggi  nominata Coordinatore UVM zona Amiata 
Val d’Orcia az.USL 7 di Siena

Altri incarichi Inserita nell’elenco regionale istituito con Decreto Dirigenziale n°2603 
del  10/06/2002  e  successive  modifiche  ed  integrazioni  di  esperti  nel 
settore sanitario e sociale al fine delle designazioni nelle commissioni di 
esame finale  per  il  conseguimento  della  qualifica  di  operatore  socio-
sanitario e nominato Membro nelle commissione di esami finali dei corsi di 
OSS presso l’Azienda Ospedaliera  di  Careggi  (FI)  e  della  Az.USL 8 
Arezzo.

Membro  dell’Ufficio  di  Piano di  programmazione  zonale  del  Piano 
Integrato di Salute 

Esperto  in  materia  dei  servizi  sociali designato  dalla  USL 7  nella 
Commissione tecnica della Comunità Montana Amiata Val D’Orcia per 
l’abbattimento delle barriere Architettoniche DPGR 11/R/05.



Referente PUA per il progetto “Assistenza continua per la persona non 
autosufficiente” Az.USL 7 –zona Amiata Senese.

Membro  di  4  commissioni di  concorso  per  titoli  ed  esami  per  la 
copertura di posto di ruolo a tempo indeterminato di Assistente Sociale 
presso Enti Locali 

Membro della Commissione Tecnica di Vigilanza e Controllo sulle 
strutture di Ospitalità per anziani   –delibera del Responsabile di Zona n° 
59 del
 3 /03/2000

Inserita  nell’elenco  della  Regione  Toscana  degli  Aspiranti  alla 
nomina a Direttore dei Servizi Sociali  delle Aziende Unità Sanitarie 
Locali con decreto Dirigenziale della Regione Toscana n° 3427 del 17 
luglio 2009

Competenze 
professionali 
maturate

Pianificazione e programmazione e gestione di:

-Competenze  dell’area  socio-sanitaria  (Azienda  USL  )  e  socio-
assistenziale
 ( dal 1995 ad oggi gestione delle deleghe dei Comuni della zona Amiata 
senese alla Az.USL 7)in particolare:
       Interventi su minori -anziani –handicap-salute mentale.

-Bilancio sociale (per attività comunali)- parte bilancio sanitario 

-Gestione  diretta  di  strutture  di  ospitalità  residenziali  per  anziani  e 
semiresidenziali per disabili.

-Appalti e convenzioni con terzo settore 

-Servizi di assistenza domiciliare 

-Progettazione e programmazione zonale in ambito socio-assistenziale e 
socio-sanitario  e  educativo  (Piano  di  zona-Piano  integrato  di  Salute- 
Progetto Non autosufficienza).

Docenze
1995: nr.56 ore di docenze per il corso di formazione professionale 
"Addetta assistenza di base" nella seguente materia- Organizzazione 
servizi socio-assistenziali. Organizzato dal Consorzio COOP Servizi di 
Siena.

1996: Direttore didattico nel corso di formazione professionale di 600 ore 
per "Addetto assistenza di base" organizzato e gestito dalla Comunità 
Montana Zona I/2 Amiata Senese Servizio Formazione Professionale

1997:  Attività  di  segreteria  scientifica  nell’ambito  del  corso  di 
aggiornamento "1° corso di base per operatori del territorio" organizzato 



dalla USL 7 di Siena

1998: Docenza per  ore 20 al  corso "Addetto all’assistenza di  base" 
organizzato  dalla  Regione  Toscana  e  dalla  USL  7,  materia  di 
insegnamento:  Assistenza  alla  persona  in  rapporto  a  particolari 
situazioni di vita e tipologia di utenza

Anni accademici 1997/1998 e 1998/1999: ha tenuto due seminari presso 
l’Università degli Studi  di Siena  sul seguente argomento "I servizi socio-
sanitari  in  una comunità montana:  organizzazione e funzionamento", 
nell' ambito del corso di Organizzazione del servizio sociale II

Ha partecipato alla  ricerca promossa dal  provveditorato  agli  studi  di 
Siena e dalla USL 30 di Siena "Adolescenti oggi: stili di vita e fattori di 
rischio  nella  provincia  di  Siena"  occupandosi  del  coordinamento 
dell’indagine extra scolastica per i  comuni della ex USL 32 versante 
senese; successivamente pubblicata.

Ha svolto attività di docenza nell’ambito dei Corso di aggiornamento.
 “ Miglioramento della qualità della vita nelle RR.SS.AA” organizzato 
dalla AUSL 7 di Siena nell’anno 2001 e 2004.

Anno  2008  Docenza  di  20  ore  nell’ambito  del  Corso  Addetto 
all’Assistenza di base organizzato dall’Eurobic.

Anno  2010  docenza  nell’ambito  del  Corso  OSS  organizzato  dalla 
az.USL 7 di Siena

Corsi di 
formazione 1996: ha frequentato il corso di formazione per "Responsabili dei servizi 

sociali organizzato dall’Az. USL 5 di Pisa Zona Alta Val di Cecina - con 
finanziamento della  Regione Toscana svoltosi  nel  periodo settembre 
1995 - marzo 1996 per complessivi 15 giorni (113 ore di impegno)

1997:  corso  di  formazione  "La  qualità  totale  nell’azienda  di  servizi 
sanitari", della durata di 72 ore organizzato dalla regione Toscana e 
amministrazione Provinciale di Siena e gestito dalla USL 7 di Siena

1998:  "Corso  di  formazione  per  l’applicazione  della  L.R.T  nr.72/97" 
organizzato dalla FEDER SANITA' e ANCI TOSCANA nei giorni 27-28-
29 ottobre

1999:  seminario  formativo  sulla  L.  285/97 "GESTIRE E VALUTARE 
Azioni e progetti per l'infanzia e l'Adolescenza" organizzato dal centro 
Nazionale di Documentazione ed Analisi sull'Infanzia ed Adolescenza e 
dall'istituto degli  Innocenti  (FI)  tenutosi  a Firenze nei  giorni  10-11-12 
marzo (modulo A) e 29-30-31 marzo 1999 (modulo B)

1999:  Corso  “Valutazione  della  qualità  tecnico  professionale 
dell’assistenza sanitaria” organizzato dalla Az.USL 7 per complessive 
100 ore

 2000: corso "Training di gruppo di approfondimento su comunicazione e 



leadership"  organizzato  dalla  USL  7  e  Regione  Toscana  per 
complessive ore 60

2000: corso di formazione per operatori delle segreterie tecniche delle 
Conferenze dei Sindaci "Legge Regionale 72/97, una visione sistemica 
della progettazione sociale" organizzato dall’Osservatorio Sociale e dalla 
Scuola di Governo, febbraio-luglio 2000

2001: corso di formazione organizzato dalla USL 7 "L’integrazione socio-
sanitaria: livelli, condizioni, strumenti" per 42 ore complessive

2001/2002: ha partecipato al training formativo: “Le risorse umane tra 
gestione  ottimale  e  controllo  delle  dinamiche  interpersonali”  per 
complessive 53 ore; organizzato dalla AUSL 7 di Siena

2002  Corso  L’integrazione  socio-sanitaria:  livelli,  condizioni, 
strumenti Fase II° per complessive 48 ore.

2006: Corso di Alta formazione in “Scienze sociali applicate alla sanità e 
al management” - nell’ambito della Scuola di specializzazione in Igiene e 
medicina preventiva  presso il  dipartimento di  fisiopatologia,  medicina 
sperimentale e Sanità Pubblica dell’Università degli Studi di Siena 

2006:  “Del  GRT  402/2004.  La  continuità  del  percorso  assistenziale 
integrato sociosanitario” Azienda USL 7 di Siena.

 2008/2009: Corso di formazione organizzato dalla Regione Toscana 
nell’ambito  del  Progetto  “Assistenza  continua  alla  persona  non 
autosufficiente” modulo “FORMAZIONE DEI FORMATORI” per un totale 
di 48 ore - 50 crediti formativi 

2008/2009:  Corso  di  formazione  “  Gestione  Integrata  della  Non 
autosufficienza secondo gli indirizzi della Regione Toscana: protocollo di 
intenti” organizzato dalla Az .USL 7 di Siena 

Aprile  -  maggio  2008:  Corso  organizzato  dalla  Regione  Toscana  –
Valutazione e Monitoraggio dei Piani Integrati di Salute.

2009/2010 Corso di Alta formazione “Il Servizio Sociale Professionale 
nell’evoluzione del Welfare Toscano”organizzato dalla Scuola Superiore 
Sant’Anna svoltosi a Pisa e Volterra dal 27 ottobre 2009 al 15 gennaio 
2010 per la durata complessiva di 35 ore.

Corsi di 
Aggiornamento e 
seminari

1979:  nell’ambito  dell’attività  consultoriale  ha  partecipato  al  Corso 
Regionale  "Attualità  in  fisiopatologia  della  riproduzione  umana"  Pisa 
24marzo-19maggio
 



1979:  in  seguito  alla  nomina  nel  Gruppo  multidisciplinare  sulle 
tossicodipendenze  ha  partecipato  al  "corso  di  aggiornamento  sulle 
tossicodipendenze"  organizzato  dal  Consorzio  socio-sanitario  Siena 
Nord  tenutosi  a  Siena  dal  30novembre  1979  al  17maggio  1980, 
articolato in 19 incontri di 4 ore ciascuno con cadenza settimanale

1983: seminario di aggiornamento "Assistenti sociali e comunità locale: 
strumenti di analisi del territorio" nel periodo 11ottobre-14ottobre per la 
durata  di  32  ore  e  nel  periodo  7  maggio-  8  maggio,  organizzato 
dall’Università degli Studi di Siena Scuola per Assistenti Sociali

1987: giornata di studio "AIDS e sindromi correlate"

1988: ha partecipato al IV° seminario organizzato dalla regione Toscana 
nei giorni 11-12-13 gennaio per l’attivazione del sottosistema informativo 
tossicodipendenze per un totale di 25,5 ore

1988:  ha  partecipato  al  Convegno  Regionale  "Droga  e  droghe,  un 
fenomeno che cambia, quali strategie di intervento?" tenutosi nei giorni 
5-6-7 maggio

1988: ha partecipato al seminario di studio "La tutela dei minori: presa in 
carico da parte della comunità locale e funzioni dell’assistente sociale"

1988:  seminario  "Organizzazione  dei  Servizi  sociali  e  sistema 
informativo: nuove tecnologie" organizzato dalla Fondazione "E.Zancan" 
di Padova, dal 21 al 27 agosto

1988- ha partecipato alle due giornate di studio organizzate dalla ex USL 
32 sui seguenti argomenti: "Affidamento familiare: organizzazione del 
servizio e metodologia dell' intervento" e "Aspetti della tutela giuridica e 
sociale dei minori"

1989:  ha  partecipato  al  seminario  su  "Programmazione  e  sistema 
informativo  per  il  settore  socio-assistenziale"  organizzato  dalla 
fondazione Zancan in collaborazione con il C.R.E.S.A. di Torino dal 3 al 
9 settembre

1991: ha partecipato al corso di "Alfabetizzazione in informatica" per il 
personale del servizio sociale organizzato dalla USL 32 Amiata per 15 
ore complessive

1992: ha partecipato al Seminario regionale sulla "Tutela della salute 
mentale" promosso dalla Regione Toscana

1993:  ha  partecipato  al  corso  di  "Sensibilizzazione  al  trattamento 
ecologico  dei  problemi  alcool-droga  correlati"  della  durata  di  50 ore 
complessive 

1994: ha partecipato al convegno regionale "Progetto obiettivo tutela 
della salute anziani" i giorni 27 e 28 maggio



1995:  ha  partecipato  al  "Primo  corso  monotematico  dell'Amiata:  i 
problemi alcool correlati e complessi combinati col disagio psichico. Dual 
and triple problems" della durata di 26 ore organizzato dalla USL 9.

1997: ha partecipato al seminario di studio organizzato dall'az.USL 7 
"Riflessioni sulla nuova legislazione regionale nel settore sociale"

1997:  ha  partecipato  al  seminario  dio  studi  e  di  aggiornamento 
organizzato dal Dipartimento Metodi Quantitativi dell'Università di Siena 
sul tema "Analisi statistica dei carichi di lavoro nei servizi socio-sanitari"

1997: ha partecipato al seminario nazionale "L' affidamento familiare: 
aspetti organizzativi metodologici e istituzionali" organizzato dal comune 
di Santa Croce sull' Arno

1997: ha partecipato di  studi  organizzato  dalla  regione Toscana nei 
giorni 15-16-17 maggio sul tema "Il diritto di cittadinanza nel nuovo stato 
sociale. Quali politiche per la famiglia"

1998: ha partecipato al convegno "La spesa sociale in Toscana"

1998: ha partecipato alle giornate dei lavori della "Conferenza Nazionale 
sull'infanzia e sull'adolescenza" tenutesi a Firenze nei giorni 19-20-21 
novembre

1998:  ha partecipato  al  1°  workshop "Promozione della  cittadinanza 
sociale"  promosso  dalla  Regione  Toscana e  organizzato  dall'Istituito 
degli Innocenti nei giorni 14-15 dicembre

1999:  ha  partecipato  al  corso  formativo  su  "  LA  DEONTOLOGIA 
PROFESSIONALE DELL'ASSISTENTE SOCIALE" tenutosi a Siena il 
27settembre 0rganizzato dalla USL 7 di Siena

1999:  ha  partecipato  al  terzo  Workshop  sulla  "  Promozione  della 
cittadinanza  sociale"  organizzato  dalla  Regione  Toscana in  data  28 
ottobre

1999: ha partecipato al corso per assistenti sociali " L'assistente sociale: 
ruolo,  funzioni  e  prassi  del  lavoro  sociale  professionale  nei  casi  di 
maltrattamento all'infanzia" organizzato dalla USL 7 il 1 giugno

2000: ha partecipato al seminario "Legge 285/97" tenutosi a Como il 5-6 
dicembre 2000 organizzato dal Centro Nazionale di Documentazione ed 
analisi per l'infanzia e l’adolescenza e dall’Istituto degli Innocenti



2001: ha partecipato al seminario "Le politiche sociali per l’infanzia e 
l’adolescenza" in Toscana organizzato nei giorni 16-17 febbraio dalla 
Regione Toscana e dall’Istituto degli Innocenti

2001: ha partecipato al seminario organizzato dalla Regione Toscana il 
26 giugno "La programmazione sociale e i sui strumenti"

2003: partecipazione corso di aggiornamento organizzato dalla AUSL 7 “ 
Analisi  e  studio  di  strumenti  di  programmazione  e  gestione  socio-
sanitaria” per complessive 14 ore

2003: partecipazione corso di aggiornamento organizzato dalla AUSL 7 “ 
RSA: da un sistema di auditing per un miglioramento della qualità” per 
complessive 28 ore 

2005: corso “ I Piani Integrati di Salute” organizzato dalla USL 7 di Siena 

2005:  seminario  “Analisi  delle  trasformazioni  sociali  e  percorsi  di 
concertazione in provincia di Siena”organizzato dalla Amministrazione 
Provinciale di Siena

2007:  Malattie  croniche  e  qualità  della  vita  12-13  ottobre 
2007organizzato dalla Az.USL 7 

2008-convegno  “L’integrazione  socio-sanitaria:  ricerca  scientifica  ed 
esperienze operative a confronto”svoltosi a Grosseto il 27 e 28 febbraio

2010 –convegno “Da bambini ad Anziani:una vita a Siena.
         Dati,servizi,progetti” organizzato dalla Provincia di Siena

 

Io sottoscritta Lia Simonetti:
- rilascio il presente curriculum sotto la mia responsabilità e ai sensi e per gli effetti degli
Artt.46 e 47 del DPR 445/00.

-autorizzo il trattamento e la comunicazione dei miei dati personali AI SENSI DEL
D.lgs. 30.06.2003 N. 196.

   
Abbadia S.S li    18/12/2010                                   Firma

       Dott.ssa Lia Simonetti
   




