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Il presente documento & stato prodotto da un gruppo multidisciplinare di esperti su mandato
dell’Organismo Toscano per il Governo Clinico (istituito con Legge regionale 24 febbraio 2005 n. 40,
modificata con Legge regionale 25 luglio 2017 n. 36).

L'intero documento in formato PDF & consultabile sul sito Internet della Regione Toscana al seguente
indirizzo: http://www.regione.toscana.it/pubblicazioni
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DOCUMENTO), Organismo Toscano per il Governo Clinico, Settore qualita dei servizi e reti cliniche,
Direzione Diritti di Cittadinanza e Coesione sociale, Regione Toscana.
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In merito al documento operativo sull'lVG farmacologica approvato dall'OGCT in
data 22/7/2020 in attuazione del protocollo regionale dedicato (DGR n.827/2020),
alla luce delle Linee di indirizzo del Ministero emanate nell'Agosto 2020, si precisa
quanto segue:

Il documento operativo riportato nel decreto dirigenziale n. 13205/2020 della
Regione Toscana & sostanzialmente in linea con le linee di indirizzo emanate in data
successiva dal Ministero.

Il Decreto Regionale si discosta dalle linee di indirizzo sostanzialmente in 2 punti:

1) La sede territoriale in cui pud avvenire la somministrazione dei farmaci per
I'aborto medico nel nostro decreto, in linea con la L 194/78, € individuata in
"poliambulatori pubblici adeguatamente attrezzati, funzionalmente collegati con gli
ospedali, e autorizzati dalla Regione", mentre le linee di indirizzo indicano anche le
strutture consultoriali come possibile sede per I'aborto medico;

2) Per la somministrazione delle prostaglandine e prevista la via orale anche
dopo il 49° giorno mentre le linee ministeriali prevedono, dal 50° al 63° giorno di
amenorrea, la somministrazione vaginale di gemeprost (farmaco peraltro non piu in
commercio) o di prostaglandine.

Si propone di mantenere inalterato quanto previsto dal documento operativo
approvato da OTGC e riportato del decreto regionale in base alle seguenti
motivazioni:

1) si ritiene opportuno mantenere la dizione espresse nella legge 194 in
guanto si tratta di un riferimento certo che appare al momento la formula piu
tutelante per le donne, i servizi e gli operatori;

2) dal momento che attualmente |'unico farmaco con l'indicazione per I'aborto
medico prevede la somministrazione per via orale si preferisce mantenere questa
indicazione considerando inoltre che per adesso, in attesa di nuovi aggiornamenti
delle indicazioni, dovra essere utilizzato off label in riferimento alla tempistica tra 50
e 63 giorni di amenorrea e non appare opportuno l'utilizzo off label su due
indicazioni (tempistica e modalita di somministrazione).



