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Comitato, scuola, giovani: uniti per la salute 

 

La L.R. 75/2017, ovvero la “legge sulla partecipazione”, ha voluto aprire le porte 

delle scelte in sanità, dei percorsi di salute, alla cittadinanza per il tramite del 

mondo associativo. Ma come ogni “contenitore” il rischio era anche quello di 

creare chiusure, muri, verso tutti quei soggetti non direttamente coinvolti dalla 

normativa. Proprio per prevenire questo ipotetico rischio, bensì volendo aprirsi 

verso altre esperienze, altre visioni, il Comitato di Partecipazione della SDS di 

Firenze ha voluto, fortemente, coinvolgere due autentiche “forze” della 

relazione sociale e del territorio, due “mondi”: la scuola ed i giovani, con un 

vero e proprio percorso progettuale. 

Il Progetto sviluppato nell’ambito del Comitato di Partecipazione – SDS Firenze 

con il coinvolgimento di tutte le Associazioni che lo compongono, nonché con il 

fondamentale sostegno della Direzione della citata SDS, ha una precisa data di 

inizio: 15 novembre 2019.  

In tale data, infatti, si è svolta la giornata “Sanità: praticare la partecipazione” – 

Comitati e Consulte a confronto dopo due anni di L.R.75, organizzata da 

Regione Toscana ed ANCI nell’ambito del Festival dell’Economia Civile di Campi 

Bisenzio (FI). 

Nel corso della giornata, organizzata per “tavoli di lavoro”, è stato possibile 

avere un “primo contatto” fra le due realtà, ovvero CDP SDS Firenze e studenti 

dell’IIS “Sassetti – Peruzzi” di Firenze. Con una importante fase di ascolto 

reciproco e scambio di opinioni sui concetti di salute, partecipazione, mondo 

giovanile, volontariato… Ma anche con l’impegno condiviso di concretizzare 



 
 
 

 

l’opportunità offerta dalla giornata, non riducendola ad un evento “spot”, bensì 

sfruttandola come avvio di un vero e proprio “percorso insieme”. 

Dal mese di novembre 2019 quindi, previo accordo e sostegno della Direzione 

SDS Firenze, una rappresentanza di giovani studenti (classe 4^) con due 

professori “accompagnatori”, hanno costantemente preso parte alle riunioni 

mensili del Comitato di Partecipazione in parola (fino a febbraio 2020), per 

meglio comprendere come si sviluppa il lavoro, il confronto, la fase propositiva, 

fra le diverse Associazioni riunite al tavolo della “partecipazione”. Di contro le 

Associazioni hanno beneficiato, nella discussione, dell’apporto di idee e punti di 

vista provenienti dal mondo giovanile senza “mediazioni”. Entrambi i 

vicendevoli risultati sono veramente di eccezionale importanza ! L’espressione 

di maggiore spessore di tutto ciò, si può individuare nella proposta presentata 

dagli studenti nella riunione del CDP di febbraio (l’ultima prima del lockdown), 

relativa al Piano Integrato di Salute (PIS) 2020-2022, nella quale hanno 

evidenziato la necessità di un rilancio della sanità in ambito scolastico, al fine di 

prevenire situazioni di disagio giovanile e disturbi latenti. Il documento in 

parola è stato approvato all’unanimità dal CDP. Il Progetto adesso, pur nel 

rispetto di tutte le necessarie cautele e norme di “sicurezza”, è in fase di 

ripartenza (con forza ed entusiasmo) con la prima convocazione in “presenza” 

prevista per il mese di ottobre, ovvero subito dopo l’avvio del nuovo anno 

scolastico. 
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