
 

 

                                           
 

 

 

DidatticAmaranta 2020 2021 

La didattica ai tempi del Covid 

 

Gentili docenti quest’anno vi presentiamo un’offerta didattica extracurriculare 
incentrata su visite guidate all’aria aperta per limitare la diffusione dei contagi e 
godere di momenti di libertà fuori dalle aule, dove le regole del distanziamento sono 
più severe. 

Livorno, con il suo clima mite offre l’opportunità di creare trekking urbani a tema, 
che permettono di approfondire la storia della città, le sue tradizioni, i personaggi 
che l’hanno resa famosa nel mondo. 

Le lezioni in itinere, sul territorio, stimolano negli studenti la capacità di relazionarsi 
con gli altri, di organizzarsi, di sviluppare una certa autonomia, ma, soprattutto 
stimolano la curiosità e lo spirito di osservazione. 

Percorrere uno spazio urbano, non come mezzo, ma come spunto di conoscenza ed 
approfondimento, stimola il rispetto della cosa pubblica. 

Sapersi orientare, riflettere sui nomi delle strade, osservare, anche con spirito critico, 
la propria città sono le basi per futuri cittadini consapevoli. 

Di seguito vi presentiamo alcuni trekking, ma siamo disponibili a confrontarci con 
voi per altre tematiche, per esempio un trekking dedicato alla Livorno di Giorgio 
Caproni, ai vari quartieri della città, al Risorgimento. 

 

Una parte dell’offerta sarà incentrata sulla Livorno ebraica, realizzata in 
collaborazione con la Comunità ebraica di Livorno.  

Al momento le visite in Sinagoga e al Museo non sono consentite, ma speriamo di 
poterle effettuare nel periodo primaverile. 

 
 
 
 



 

 

Attività Educative per le Scuole Primaria e Secondaria di Primo e secondo grado 

 

 

SUI PASSI DI MODIGLIANI 

 

 

Premessa 

Il 2020 è stato per Livorno l’anno di Modigliani. Per commemorare il centenario 
della sua morte il Comune di Livorno ha organizzato una bellissima mostra, che ha 
visto la presenza di numerosi visitatori da tutto il mondo. 

Da qualche anno è presente a Livorno un percorso pedonale, sulla falsariga dei 
famosi chiodi di Cezanne ad Aix en Provence, un percorso che si estende per circa 
1200 metri e ci conduce a scoprire i luoghi della città legati al pittore. Dal Mercato, 
dove ha avuto un atelier, alla Sinagoga, al Liceo classico. 

Il percorso con le sue soste ed i suoi approfondimenti ha una durata di circa 3 ore, 
ma può essere calibrato sulle esigenze dei docenti. 

 

DESCRIZIONE 
• Appuntamento in piazza del Municipio in prossimità della prima pietra 

d'inciampo dedicata a Modigliani. 
 
• Il percorso si dipana da piazza del Municipio a via Cambini 38. Durante il 

percorso sono previste le seguenti soste approfondimento. 
 

• Via della Madonna per illustrare le tre Chiese di tre culti diversi una accanto 
all’altra. In particolare in questa via  verrà approfondito l’aspetto interculturale 
e interreligioso di Livorno, città dove una famiglia ebrea come quella di 
Modigliani ha potuto vivere liberamente. 

 
• Via del Giglio con sosta approfondimento all’incrocio con via della Coroncina 

perché qui è nato Giovanni Fattori qui verranno illustrati i legami tra Fattori e 
Modigliani. 

 
• Il Mercato Centrale dove Dedo ha avuto uno studio durante una sua 

permanenza a Livorno. 
 

• La Sinagoga dove Modigliani ha fatto la milà e il bar mitzva. Verrà descritta la 
struttura della Sinagoga, il suo simbolismo e la sua storia. 



 

 
• Piazza Cavour dove era situato il Caffe Bardi frequentato da Dedo e dai suoi 

amici artisti. 
 

• Incrocio via Ricasoli via Ernesto Rossi per ricordare la sua frequentazione del 
Liceo classico. 

 
• Piazza Attias dove sorgeva la villa di un’altra importante famiglia di ebrei 

livornesi. 
 

• Busto di Amedeo Modigliani dello scultore Vitaliano De Angelis. 
 

• Via Roma 38 dove sorge la casa natale Amedeo Modigliani. 
 

• Via Cambini, 38 dove ha vissuto la famiglia Modigliani. 
 

Gli studenti saranno aiutati durante il percorso e stimolati a raccogliere materiale 
documentario, ad osservare la toponomastica, le botteghe, i palazzi, le architetture. 

Obiettivi: un vero e proprio trekking urbano per la conoscenza del territorio della 
storia di Livorno. 
L’obiettivo principale è quello di stimolare il rispetto per gli spazi urbani attraverso la 
conoscenza del territorio che diviene spazio di condivisioni, scambi, desideri e 
ricordi.  Approfondimento della storia di Livorno, della Comunità ebraica livornese e 
del contributo di questa Comunità allo sviluppo culturale della città attraverso 
l’approfondimento della biografia e dell’estetica di un grande livornese. 
 
Costo euro 5,00 a studente 
 
Info e prenotazioni: 3398560212- 3208887044 
amarantaservice@tiscali.it 
amarantaservizi@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

TREKKING DEL MARE 

 

Premessa 

Una passeggiata lungomare tonifica i muscoli, il cuore e la mente. La bellezza di un 
paesaggio mutevole, spesso ritratto dai pittori livornesi, per stimolare la ricerca della 
bellezza ed il rispetto dell’ambiente. Dalla città della villeggiatura alle moderne 
strutture balneari. 

Descrizione 

Partenza dalla Porta a mare dove verrà ripercorsa la storia di questa area strategica 
per il porto di Livorno: da lazzaretto a cantiere navale fino a industria del lusso. 

Soste di approfondimento: 

• Ingresso storico del cantiere navale Luigi Orlando per ripercorrere la storia di 
una famiglia di imprenditori e di garibaldini e la storia più quotidiana degli 
operai di Borgo Cappuccini, che cadenzavano la loro vita sulle sirene del 
cantiere 

• Scoglio della Regina simbolo della Livorno della villeggiatura: perché si 
chiama così? chi veniva qui a fare il bagno?   

• Palazzo Caprilli: una delle prime strutture ricettive fuori dal pentagono del 
Buontalenti, qui ha trascorso le vacanze Maddalena, una ragazza pisana, nel 
1848. 

• La terrazza Mascagni: uno dei luoghi simbolo della bellezza di Livorno, da qui 
si vede il faro, il Molo Novo, le isole dell’arcipelago toscano 

• L’Albergo palazzo, i Bagni Pancaldi, la Palazzina Zalum 

• La Chiesa di San Jacopo una chiesa particolare legata ai pellegrini, che 
sfidavano il mare per recarsi a Santiago de Compostella 

• L’Accademia navale: la prestigiosa accademia nata dopo l’Unità d’Italia, 
grazie a benedetto Brin e a Cavour 

• Le palazzine in stile storicistico eclettico, il Caprilli e la sua storia 

• I Casini d’Ardenza  

• Il boschetto della Rotonda per riposare all’ombra di piante balsamiche  

Obiettivi: stimolare negli studenti la capacità di organizzarsi, di relazionarsi in un 
luogo extrascolastico, di stemperare, attraverso una passeggiata all’area aperta le 
difficoltà di un anno scolastico impegnativo.  

 

Per il percorso completo occorrono 5 ore, ma può essere calibrato a seconda delle 
esigenze dei docenti 

 



 

 

Costo euro 5,00 a studente 
 
Info e prenotazioni: 3398560212- 3208887044 
amarantaservice@tiscali.it 
amarantaservizi@gmail.com 
 
 
 

MONTENERO TREKKING FUORIPORTA 

 

Premessa: 

Questo trekking ci permette di vedere Livorno da una prospettiva diversa, di godere 
appieno di un paesaggio extraurbano e di avvicinarsi ad un luogo di grande 
devozione 

 

Appuntamento piazza delle Carrozze  

• Sosta a villa delle Rose per approfondire la vocazione turistica delle colline 
livornesi e la moda della villeggiatura a Montenero, dai nobili perditempo e 
sbruffoni descritti da Carlo Goldoni nella commedia Le   smanie della 
villeggiatura, a lord Byron, Alessandro Manzoni, Alphonse Lamartine, Tobias 
Smollet 

• Salita per Montenero seguendo le tappe dei pellegrini, che salgono questa 
salita con devozione. 

• Sosta sul sagrato del Santuario, analisi dell’architettura religiosa, storia della 
Madonna di Montenero, degli ordini religiosi che si sono succeduti nella 
custodia dell’icona ( se le regole anticovid lo consentono visita all’interno del 
Santuario) altrimenti passeggiata nel verde della macchia mediterranea fino a 
Monte Burrone, da dove si ammira un panorama meraviglioso.  

 
Obiettivi: stimolare negli studenti la capacità di organizzarsi, di relazionarsi in un 
luogo extrascolastico, di stemperare, attraverso una passeggiata all’area aperta le 
difficoltà di un anno scolastico impegnativo.  

 
Costo euro 5,00 a studente 
 
Info e prenotazioni: 3398560212- 3208887044 
amarantaservice@tiscali.it 
amarantaservizi@gmail.com 



 

TREKKING ARCHITETTURE RELIGIOSE E LUOGHI DELLO SPIRITO 

 

Premessa 

Livorno, grazie alla sua storia unica, fatta di convivenza di varie religioni e rispetto 
per le tradizioni degli altri ha molte Chiese e strutture religiose all’interno del suo 
centro storico. Luoghi di culto legati alla Livorno delle Nazioni, ma anche edicole 
votive che ci raccontano di un grande legame della città con la Madonna di 
Montenero 

 

Appuntamento piazza Grande nel loggiato del Duomo, per descrivere il Duomo e la 
sua storia, legata alla storia della Diocesi di Livorno e ai vari vescovi che si sono 
succeduti 

• Percorso in via Grande fino a via della Madonna, la via spirituale di Livorno 
dove sono allineate tre Chiese di tre culti diversi, il chiostro francescano e, da 
dove,  con un effetto a canocchiale, possiamo ammirare il ponte di San 
Giovanni Nepomuceno e l’imponente Chiesa di Santa Caterina e Santa Vigilia. 

• Soste di fronte ad ogni sito religioso e percorso fino all’ex convento dei 
Domenicani e alla piazza del luogo Pio, dove possiamo ammirare l’antica 
Chiesa di San Giuseppe e Santa Maria per arrivare alla Chiesa di San 
Ferdinando. 

• Descrizione della Chiesa e se le norme anticovid lo consentono visita 
all’interno per ammirare una statuaria di grande valore artistico e spirituale e 
ripercorrere la storia di San Giovanni de Matha e dell’ordine dei Trinitari 

• Percorso lungo la Venezia e sosta alla Chiesa di San Giovanni, la più antica 
Chiesa del centro di Livorno. 

• Trekking fino alla Sinagoga, per ammirare la moderna architettura e il 
simbolismo di questo luogo di culto. 

• Percorso fino a via Verdi, dove troviamo la ex Cappella dei Presbiteriani 
Scozzesi, adesso dei Valdesi , la Chiesa anglicana e il Cimitero degli Inglesi 

 

Obiettivi:  

 
Costo euro 5,00 a studente 
 
Info e prenotazioni: 3398560212- 3208887044 
amarantaservice@tiscali.it 
amarantaservizi@gmail.com 
 



 

 

LIVORNO EBRAICA 

A TU PER TU CON LA STORIA 

Premessa 

All’ombra dei cipressi e dentro l’urne 
Confortate di pianto è forse il sonno della morte men duro? 
Con questa domanda retorica  inizia il carme i Sepolcri di Ugo Foscolo, 295 versi 
composti in risposta all’editto napoleonico di Saint Cloud con il quale si avviava un 
processo di norme sulle sepolture, che venivano spostate dai centri abitati per motivi 
di sanità pubblica e per una potenziale uguaglianza tra i ceti sociali, processo, tra 
l’altro anticipato nel Granducato di Toscana, grazie a Pietro Leopoldo. 
Livorno, grazie alla politica inclusiva dei Medici ha ospitato degnamente nel suo 
territorio non solo i luoghi di culto delle Comunità straniere, ma anche le sepolture, 
garantendo un campo sacro, delimitato e rispettato. 

Le visite guidate ai due Cimiteri ebraici ci sorprenderanno, per i tanti livornesi 
illustri che sono qui sepolti dai grandi saggi di Livorno, i grandi rabbini del 700 e 
dell’800, alle famiglie di mercanti e studiosi che ritroviamo nella nostra 
toponomastica, alla famiglia di Modigliani dalla bisnonna al padre Flaminio, a Guido 
Menasci librettista di Cavalleria rusticana.    

Descrizione 

Appuntamento all’ingresso del Cimitero ebraico di via Don Aldo Mei. 

Visita guidata all’interno dell’area cimiteriale 

Approfondimento della storia della Nazione ebrea di Livorno, con soste alle 
sepolture dei primi ebrei venuti a Livorno, grazie alle Livornine: sepolture del 1600, 
spesso con la doppia iscrizione in ebraico e in portoghese, decorate con gli stemmi 
parlanti. 

Sosta e visita all’interno della Cappella e inquadramento storico sulle lapidi poste 
sulla cortina muraria esterna 

Sosta alle sepolture dei grandi livornesi, da Menasci a Toaff, a Flaminio Modigliani. 

Al termine della visita passeggiata fino al Cimitero monumentale di Viale Ippolito 
Nievo. 

Visita guidata all’interno di questo cimitero, con analisi del simbolismo presente e 
soste di fronte ai grandi rabbini e alle grandi famiglie di ebrei livornesi. 

 

I cimiteri possono essere visitati separatamente. 

Il costo per ogni visita guidata è di 3,00 euro per studente. 

Per le classi che visitano nella stessa mattina entrambi i Cimiteri il costo è di euro 
5,00 ad alunno 



 

 

COLTIVIAMO LA MEMORIA 

Premessa 

Questo progetto vuole essere un contributo alle iniziative legate al Giorno della 
memoria, prevede una parte legata alle leggi razziali e alla risposta della Comunità 
ebraica di Livorno a questa ingiustizia, con la creazione della scuolina, una scuola, 
che permettesse ai giovani ragazzi livornesi ebrei di continare gli studi, ed una parte 
più commemorativa di visita guidata al Cimitero ebraico, alla lapide dei Livornesi 
ebrei morti nei campi di sterminio e a quelli che sono sopravvissuti, ma adesso non 
ci sono più, come Bayona e Toaff. 

Descrizione 

Appuntamento Museo ebraico. 

Visita guidata all’interno, se consentita dalle norme anticovid, altrimenti descrizione 
dall’esterno e sosta ai marmi dell’antica Sinagoga di Livorno, percorso a piedi fino 
al Cimitero di Via Don Aldo Mei e visita guidata con sosta alla lapide che ricorda i 
morti nei campi di sterminio. 

Costo euro 5,00 a studente 
 
Info e prenotazioni: 3398560212- 3208887044 
amarantaservice@tiscali.it 
amarantaservizi@gmail.com 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VISITA SINAGOGA DI LIVORNO 

 

Premessa 

Per conoscere appieno la storia della nostra città è fondamentale approfondire la 
Livorno ebraica, dato che gli Ebrei, numerosi fini alla metà dell’800 hanno 
influenzato la nostra livornesità, lasciando contaminazioni nel cibo, nella 
toponomastica, nella lingua. 

 

Descrizione 

La visita si svolge all’interno della Sinagoga moderna. La visita approfondirà la 
storia di Livorno: la creazione della città medicea, le leggi Livornine, la presenza 
delle comunità straniere. In   particolare,  sarà ripercorsa la storia della Comunità 
ebraica di Livorno dai fasti del porto fiorentino fino alle leggi razziali. Sarà 
analizzata anche la struttura dell’edificio e la sua simbologia 

 

Obiettivi 

Ripercorrere attraverso i luoghi ebraici di Livorno la storia della Comunità ebraica 
livornese  e la storia di Livorno. 

Contestualizzazione storica della comunità ebraica livornese. 

Introduzione alla cultura ebraica, al rito sinagogale, al calendario ebraico e alla 
festività. 

Comprendere le origini cosmopolite del popolo livornese e riconoscere i segni forte 
della tradizione ebraica nel linguaggio vernacolare, nella cucina, nelle abitudini, 
nella toponomastica. 

 
Info e prenotazioni: 3398560212- 3208887044 
amarantaservice@tiscali.it 
 
Costo euro 3,00 a studente 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

SAPERI&SAPORI 
 

 

Il cibo e la preparazione del cibo come veicolo di cultura, di sapere e 

stimolo alla pace e alla condivisione. 
 
Descrizione: 

Visita didattica alla Sinagoga di Livorno con particolari approfondimenti sulla 
storia di Livorno, la presenza ebraica e le contaminazioni sefardite nella 
Livornesità 
Visita didattica al Mercato Centrale con soste alle varie botteghe, al Salone del 
pesce, alla macelleria Kasher, ai banchi dei baccalari 
Cooking show nel Salone delle Gabrigiane: gli studenti incontrano la cuoca della 
Comunità ebraica che mostra loro la preparazione delle roschette. Terminato 
l'impasto base ad ogni studente viene consegnato l'impasto per preparare le 
roschette sotto la guida della cuoca. Al termine degustazione di roschette, 
precedentemente preparate dalla cuoca nelle cucine della Comunità ebraica e 
consegna della ricette. 
 
Obiettivi: approfondire la storia di Livorno e la storia della Comunità ebraica 
livornese. Condividere e socializzare l’elaborazione di un cibo che diventa veicolo 
di sapere. Partecipare ad una visita esperenziale al fine di apprezzare il cibo, le 
nostre radici, la nostra storia. 
 
Costo euro 6,00 a studente 

 

 

Info e prenotazioni: 3398560212- 3208887044 
amarantaservice@tiscali.it 
amarantaservizi@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

INCIAMPIAMO NELLA MEMORIA 
 

Percorso cittadino toccando le pietre d’inciampo che sono state collocate nella nostra 
città in memoria dei Livornesi ebrei deportati e morti nei campi di sterminio, con un 
particolare registro “ non narrare la morte ma la vita”. 
 
Proposta progettuale 
 
Con questo progetto che si rivolge alle scuole primarie, ci proponiamo, prima di tutto 
di presentare un aspetto indicativo della storia della nostra città, che dalla fine del 
1500 ha avuto un'importante e numerosa comunità ebraica, che si è integrata nel 
tessuto sociale livornese . 
Attraverso la visita alla Sinagoga e alla comunità ebraica intendiamo fare un excursus 
sulla storia degli Ebrei livornesi, dai momenti di massimo splendore alla decadenza 
fino alle leggi razziali e alla Shoà. Mostreremo agli studenti le foto dell'antica 
Sinagoga, considerata la più bella di Europa ed entreremo nella nuova Sinagoga, che 
con la sua simbologia può essere considerata una grande “pietra d'inciampo”. 
Parleremo della toponomastica di Livorno legata alle grandi famiglie di ebrei, al loro 
commercio, le attività. Le contaminazioni nel cibo, nel vernacolo livornese. I grandi 
Ebrei: pittori, rabbini, scrittori, politici. Inoltre faremo notare come gradualmente 
anche Livorno ha aderito alle leggi razziali del 38. 
Dalla Sinagoga inizieremo un percorso urbano che ci condurrà alle otto pietre 
d’inciampo stolpersteine, dedicate a Franca Baruch (via Fiume), Perla Beniacar (via 
Cassuto), Enrico Menasci e Raffaello Menasci (via Verdi), Isacco Bayona (via della 
Posta) e Frida Misul (via Chiarini). Dino Bona Attal e a Dino Bueno collocate in via 
della Coroncina. 
 Nelle soste ci  proponiamo di raccontare storie, di presentare persone, bambini, 
genitori nonni inquadrandoli nella particolare storia della nostra città, con una 
comunità ebraica molto ampia attiva, integrata. Non intendiamo esporre i bambini a 
storie terrificanti di barbarie e di crudeltà, ma approfondiremo il concetto di 
esclusione insistendo sull’escalation delle limitazioni che hanno dovuto affrontare i 
bambini livornesi ebrei dal 1938. Il percorso sarà mediato da un intervento attoriale 
che leggerà le testimonianze dei bambini esclusi dalla scuola italiana. Il tema 
dell’esclusione, del diverso, del pregiudizio può stimolare riflessioni su temi molto 
attuali quelli dell’integrazione dei nuovi migranti 
 
Descrizione 
Percorso pedonale nelle strade che ospitano le pietre d’inciampo e soste 
approfondimento e  lettura testimonianze  
 
Costo euro 5,00 a studente 

 
 



 

Info e prenotazioni: 3398560212- 3208887044 
amarantaservice@tiscali.it 
amarantaservizi@gmail.com 
 
 
 

 
 
 


