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保持安全距离 

 
为了保护您和他人的健康，建议有更多的人在场： 

 

- 保持人与人之间的最小距离至少为1米，建议为1.8 米； 

 

- 避免在封闭空间和开放空间（公共和私人对公众开放）中任何形式的

人群聚集； 

 

- 在运动期间，请注意人与人之间的距离至少为2米。 


