
HERKESİN SAĞLIĞI SENSİN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 ellerini yıka 

     maske kullan  
 

güvenlik mesafesini 
koru 

 

 

 

HERZAMAN maske kullan 

 Yalnızca şu durumlarda kaldırabilirsin eğer: 

 
 

• açık alanda sürekli yalnız başınaysan 
• evde sadece evi paylaştığın kişilerleysen 
• spor yapiyorsan  

 

6 yaşın altındaki çocuklar,engelliler ve onlarla ilgilenen kişiler, 
diğeriyle arasında güvenlik mesafesinde olacak şekilde maske 

kullanmaktan muaftır. 

 

 

 



 


