
ESEMPI DI FUNZIONAMENTO DELLA PAUSA CAFFE’, PAUSA OBBLIGATORIA, PAUSA PRANZO 

(cfr. disposizioni in materia di orario di lavoro in vigore dal 1° aprile 2023, par. 2.3, 2.4 e 2.5) 

Si ricorda che, per i dipendenti non a turno con orario articolato su 5 gg. lavorativi: 

- La fascia di presenza obbligatoria è dalle 10.00 alle 12.30; 
- La fascia della pausa pranzo è dalle 12.30 alle 15,30 per cui ogni pausa fruita in qs. arco temporale viene 

allargata a 30 minuti; 
- Dopo 6 ore di lavoro deve essere timbrata la “pausa obbligatoria” di almeno 10 minuti;  
- Ogni tipologia di permesso e la pausa caffè di durata di almeno 10 minuti oltre alla pausa pranzo 

interrompono la continuità del servizio ai fini del rispetto del limite delle 6 ore; 
 

 Es. timbratura 
entrata 

timbratura 
uscita  

Orario di lavoro 
riconosciuto 

Giustificativi da inserire/note 

1 8.00 12.00 7,12 -- 
12.10 15.22 

2 
 

8.00 12.00 6,00 La pausa di 5 min. non è utile a 
interrompere le 6 ore continuative. Solo 
ove ne ricorrono i presupposti, per il 
riconoscimento dalle 14.05 alle 15.17, 
occorre inserire il giustificativo  “supero 
orario” selezionando “superare le 6 ore 
continuative” 

12.05 15.17 

3 8.00 15.12 6,00 Solo ove ne ricorrono i presupposti, per il 
riconoscimento dalle 14.00 alle 15.12, 
occorre inserire il giustificativo  “supero 
orario” selezionando “superare le 6 ore 
continuative” 

4 8.00 12.20 4,20+5h30  Solo ove ne ricorrono i presupposti,  per il 
riconoscimento dalle 18.00 alle 18.50, 
occorre inserire il giustificativo  “supero 
orario” selezionando “superare le 6 ore 
continuative”  

12.30 18.50 

5 8.00 12.35 4,35+2,17  Nota: la pausa effettuata nell’arco della 
pausa pranzo viene allargata a 30 minuti 
per il riconoscimento del buono 
pasto/contributo mensa 

12.45 15,22 

6 7.30 9.30 2+6+1,10 -- 
9.40 15.40 
15.50 17.00 

7 8.00 12.25 4,25+3 Occorre inserire “permesso personale” 
dalle 12.25 alle 12.30. Dalle 12.30 la pausa, 
incidendo nell’arco della pausa pranzo, 
viene allargata a 30 minuti per il 
riconoscimento del buono 
pasto/contributo mensa 

12.35 16.00 

8 8.00 9.00 1+2,53+2,07 Le due pause caffè essendo inferiori a 10 
min. non sono utili a interrompere le 6 ore 
continuative. Solo ove ne ricorrono i 
presupposti, per il riconoscimento dalle 
14.14 alle 16.00, occorre inserire il 
giustificativo  “supero orario” selezionando 
“superare le 6 ore continuative” 

9.07 12.00 
12.07 16.00 


