
Tabella 2 Strategie di prevenzione per le donne in età fertile e strategia cocoon

Malattia Test Anamnesi Età 
Fertile

Gestazione Postpartum

Rosolia Neg. Anamnesi mai  significativa per 
rosolia

vaccino 
MPR(1)

Controindicata Vaccino 
MPR(1)

Pos. Soggetto immune per rosolia.
Morbillo NN Anamnesi positiva  per morbillo Soggetto immune per morbillo

NN Anamnesi  positiva    per 
vaccino 2 dosi

Soggetto immune per morbillo

NN Anamnesi  positiva    per 
vaccino 1 dose

I dose 
MPR

controindicata 1 dose 
vaccino MPR

NN Anamnesi negativa per morbillo 
e vaccino

Vaccino 
MPR(1)

Controindicata Vaccino 
MPR(1)

Parotite NN Anamnesi  negativa  per 
vaccino

Vaccino 
MPR(1)

Controindicata Vaccino 
MPR(1)

Varicella NN Negativa per malattia e vaccino Vaccino 
V (2)

Controindicata Vaccino  V(2) 

Negativa per malattia e positiva 
per vaccino 1 dose

Vaccino 
V 1 dose

controindicata Vaccino V  1 
dose

Positiva per malattia o vaccino 
2 dosi 

Soggetto immune per varicella.

Difterite 
tetano 
pertosse

NN Negativa per vaccinazione 3 dosi: 2 dT + 1 dTpa (3) (4)
Ultima dose > 10 anni 1 dose booster con dTpa ogni 10 anni (4)

Influenza NP Gestazione  in  periodo 
epidemico

1 dose dal 2°-3° trimestre di gravidanza 

Legenda
NN : Non Necessario
NP : Non Pertinente

Note
1) Due dosi di vaccino trivalente contro gli agenti infettivi di morbillo, parotite e rosolia 
( MPR ) a distanza di almeno 1 mese una dall’altra; utilizzabile anche in caso di anamnesi 
negativa per una delle patologie indicate
2) Due dosi di vaccino monovalente contro l’agente infettivo della varicella ( V ) a distanza 
di almeno 1 mese una dall’altra;
3) Due dosi di vaccino bivalente contro dT a distanza di almeno 1 mese una dall’altra, 
seguite da una terza dose dopo 6-12 mesi dalla seconda con vaccino trivalente contro 
difterite, tetano e pertosse acellulare in formulazione per adulti dTpa 
4) La vaccinazione con dTpa deve essere estesa al nucleo familiare (strategia cocoon) 
con l’obiettivo di  proteggere il bambino contro la pertosse nei primi  mesi di vita.

1.2  Il calendario regionale
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