
Di seguito i principali eventi che si
svolgeranno nelle aree protette

Parco Regionale della Maremma (GR)
Info & prenotazioni:
Tel. 0564 393238
www.parco-maremma.it

 centrovisite@parco-maremma.it

Luglio
Programma completo al link:
https://www.parco-maremma.it/disciplina-estiva-2020-tutte-le-visite-guidate-e-le-
attivita-a-piedi-ed-in-bicicletta-di-luglio/

Visita A-San Rabano-Luogo di culto e meditazione
Tutti i Lunedì. Partenza ore 15.30. Nel bosco che avvolge i ruderi del monastero di San
Rabano  ha  molto  da  raccontare.  Da  luogo  di  silenzio  e  solitudine,  necessari  per  la
preghiera,  alla  gestione selvicolturale delle foreste,  sono gli  elementi  di  interesse da
riscoprire lungo il percorso che porta all’Abbazia. Prenotazione obbligatoria. Costo int 10€
- rid 5€. Durata 5h- percorso di media difficoltà. 

Visita B-Gita T1 L’alchimia delle piante
Tutti i  martedì.  Partenza ore 16.00. Attraversando la macchia che copre la parte più
meridionale  dei  Monti  dell’Uccellina  e  che  conserva  i  segni  delle  attività  passate  di
boscaioli e carbonai, si raggiunge il crinale roccioso immerso nella gariga mediterranea.
Giunti  al  punto  di  sosta  panoramico,  si  può  godere  dell’incredibile  vista  sul  mare  ed
attendere il tramonto. Prenotazione obbligatoria. Costo intero € 10 – ridotto € 5 -Durata
4h- percorso impegnativo.

Visita C- Gita notturna a Collelungo-La voce della Luna
Tutti i mercoledì. Partenza ore 19.30. L’infrangersi delle onde sulla battigia sotto alla
Torre di Collelungo mentre cala il sole per lasciare il posto al cielo stellato, tra profumi di
resine e di rosmarini, canti di uccelli e fruscii improvvisi. Prenotazione obbligatoria-Costo
intero € 15 – ridotto € 10 -Durata 4h. Percorso non impegnativo. Portare una torcia. Non
adatto a ragazzi di età inferiore ai 12 anni 

Visita D- Gita  notturna a san Rabano
Tutti i giovedì. Partenza ore 18.00. Un’escursione speciale che permette di raggiungere i
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ruderi dell’Abbazia verso il tramonto e godere così di una luce magica per la visita. Il
rientro si svolgerà in notturna, avvolti dai suoni del bosco che renderanno l’esperienza
davvero unica. Prenotazione obbligatoria. Costo intero € 15 – ridotto € 10 -Durata 5h.
Percorso impegnativo. Portare una torcia. Non adatto a ragazzi di età inferiore ai 12 anni. 

Visita E- Gita notturna a Collelungo-Il risveglio degli animali
Tutti i venerdì. Partenza ore 18.00. Una visita nel silenzio, per godere del rumore delle
onde e per rilassarsi osservando il cielo stellato e provare a riconoscere i suoni e i segni
lasciati  dai  suoi  abitanti.  Prenotazione obbligatoria.  Costo intero € 15 –  ridotto € 10.
Durata 4h.  Percorso non impegnativo.  Portare una torcia.  Non adatto a ragazzi  di  età
inferiore ai 12 anni.

4 e 26 luglio
La vita dei monaci medievali: San Rabano con lo storico dell’arte 
Alla  scoperta  del  Monastero  di  San  Rabano  insieme  ad  una  guida  laureata  in  storia
dell’arte  o  archeologia,  per  conoscere  storia,  arte  e  aspetti  della  vita  quotidiana  in
un’Abbazia  medievale.  Degustazione  di  prodotti  a  Marchio  Parco alla  fine della  visita.
Partenza ore 07.00 al Centro Visite di Alberese. Prenotazione obbligatoria. Costo intero €
18 – ridotto € 13. Durata: 6h.

5 e 15 luglio
Leggende e storia, visita al faunistico
Percorrendo il sentiero delle leggende sull’itinerario Faunistico, attraversiamo la storia
con pirati, contesse e tesori da conquistare, secondo la ricchissima tradizione orale della
Maremma; complice il bosco di sughere e roverella più caratteristico del Parco abitato da
branchi di daini. Drammatizzazione e narrazione delle leggende del Parco in un’atmosfera
tra sogno e realtà. Degustazione di prodotti a Marchio Parco alla fine della visita.
Partenza ore 16.00 al Centro Visite di Alberese. Prenotazione obbligatoria. Costo intero €
13 – ridotto € 10. Durata: 3 h.

8 luglio
Torre Bassa e il Castello del Collecchio tra storia e leggenda
Un percorso breve adatto a tutti tra campi, oliveti e boschi della parte centrale dei Monti
dell’Uccellina.  Torre  Bassa,  diruta  e  maestosa,  racconta  di  tempi  lontani  quando  le
meravigliose  e  inospitali  coste  maremmane  erano  oggetto  delle  scorrerie  di  pirati  e
corsari. L’ultima parte del percorso passa accanto a recinti di bovini di razza maremmana
che vivono allo stato brado nella bellissima natura del Collecchio.

Al termine è possibile partecipare ad una degustazione di prodotti a Marchio Parco alla
Tenuta  dell’Uccellina.  Partenza  ore  16.00  al  Centro  Visite  di  Alberese.  Prenotazione
obbligatoria. Costo intero € 18 – ridotto € 13. Durata: 3h.
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11 luglio
Tramonto a Bocca d’Ombrone
Un telo, una torcia, buon cibo da consumare, in compagnia di storie e aneddoti per scoprire
il volto di una Maremma sofferta ed amata attraverso i racconti di una guida esperta in
tradizioni popolari. Brindisi offerto dalla guida, portare cena al sacco. Partenza ore 17.30
al Centro Visite di Alberese. 
Prenotazione obbligatoria. Costo intero € 13 – ridotto € 10. Durata: 4h.

12 e 22 luglio
Collelungo in notturna con brindisi al tramonto
Per godere di un tramonto eccezionale in una delle più selvagge spiagge della Toscana. Un
breve percorso permette di raggiungere la Torre di Collelungo e godere il tramonto da uno
dei punti panoramici più belli del territorio. Scenderemo poi alla spiaggia ormai deserta
per fare un bel bagno. Degustazione di prodotti a Marchio Parco e brindisi. L’escursione
prosegue con una breve passeggiata notturna per godere dei suoni e dei profumi della
notte in pineta. Partenza ore 19.00 al Centro Visite di Alberese.
Prenotazione obbligatoria. Costo intero € 23 – ridotto € 18. Durata: 4h

18 luglio 
Notte su due ruote nel Parco 
Mobilità dolce su due ruote tra uliveti secolari fino al mare, in un’atmosfera magica. E poi,
due passi  a piedi  per godere di  panorami impareggiabili  dalle  scogliere su cui  sorgono
antiche torri. Quindi un brindisi con del buon vino locale, un tuffo al tramonto e il tempo
per  consumare  la  cena  al  sacco.  Infine,  il  ritorno  sulla  ciclabile  per  Alberese,  in  un
percorso notturno che ci  regalerà emozioni,  profumi e sensazioni uniche. Partenza ore
17.30 dal Centro Visite di Alberese.
Prenotazione obbligatoria. Costo intero € 23 – ridotto € 18. Durata: 6h

19 luglio
Poggio alle Sugherine: Panorami a perdita d’Occhio
Partendo dalla Tenuta dell’Uccellina tra oliveti, boschi di corbezzolo e leccio dai profumi
intensi,  si  passa accanto alla bellissima Torre Bassa e poi  si  devia per salire fino alla
sommità di Poggio alle Sugherine dove, salendo sull’altana, si può ammirare lo spettacolare
panorama sui boschi a perdita d’occhio e sul mare. Degustazione alla Tenuta dell’Uccellina.
Partenza ore 7.00. Prenotazione obbligatoria. Costo intero € 18 – ridotto € 13. Durata: 5h.

25 luglio
Profumi di Macchia e mare: Tra Talamone e le Cannelle
Dalle cisterne romane di Talamone fino al suggestivo crinale di Punta del Corvo. Il sentiero
si alterna tra tratti di lecceta, garighe di cisti e rosmarini. La vista spazia sugli splendidi

Direzione Ambiente ed Energia
Settore Tutela della Natura e del Mare

La Natura non si ferma
Calendario Eventi 2020

Ev
en

t i
 n

el
le
 a
re
e  

pr
ot

e t
te

 r
eg
io
n a

li 
e 

n a
zi
on

al
i 
20

20
Ev

en
t i
 n

el
le
 a
re
e  

pr
ot

e t
te

 r
eg
io
n a

li 
e 

n a
zi
on

al
i 
20

20



panorami della costa e delle isole, fino a scendere alla baia delle Cannelle dove ci si può
rinfrescare con un piacevole tuffo nelle sue acque cristalline. Al rientro un assaggio di
prodotti a Marchio Parco.
Partenza ore 15.30 da Talamone – Prenotazione obbligatoria. Costo intero € 18 – ridotto €
13. Durata: 5h.

29 luglio
Sulle Orme dei briganti
Leggende e storie di Maremma raccontate camminando lungo la rupe più suggestiva del
Parco che nasconde grotte, anfratti e segreti per un viaggio nel tempo e nella natura
incontaminata, con lo sfondo dei colori del tramonto. Dal Pinottolaio fino alle Caprarecce,
con un breve tratto in salita per avere una visione del tramonto sulla Pineta Granducale e
poi,  via verso lo  Scoglietto,  tra profumi e paesaggi primordiali.  Ritorno lungo la pista.
Degustazione di prodotti a Marchio Parco alla fine della visita. Partenza ore 16.00.
Prenotazione obbligatoria. Costo intero € 18 – ridotto € 13. Durata: 4h.

 Parco Nazionale Foreste Casentinesi (AR)

Info & prenotazioni:
Per il programma completo dei numerosi eventi organizzati nel Parco consultare il link:
www.parcoforestecasentinesi.it/eventi-week

11 luglio
Con zaino e scarponi... alla scoperta dei siti archeologici
Ore 8:45 ritrovo nella Piazza della Chiesa di Badia Prataglia (AR), breve spostamento con
mezzi propri in Località Fangacci, partenza escursione per la Foresta della Lama nel Parco
Nazionale delle Foreste Casentinesi e visita agli scavi del sito archeologico di recente
scoperta. Lunghezza: Km 13 circa per Escursionisti Esperti. Ore 17:00 Fine attività.
Informazioni e prenotazioni: +39 0575 595486 / +39 335 624 4537
Costi: € 10,00 adulti - € 7,00 bambini fino a 13 anni - Gratuita bambini fino a 6 anni e per
soci di Gruppi Archeologici.

19 luglio
Poggio Tre Confini
Ore 9:00 Ritrovo nel piazzale dell’Eremo di Camaldoli (AR)
Escursione: Eremo di Camaldoli - Prato alla Penna - Poggio Tre Confini - Rifugio Cotozzo -
Fonte della Duchessa - Eremo di Camaldoli. Lunghezza: Km 12. Ore 13:30 Fine attività
Informazioni e prenotazioni: +39 335 798 7844
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26 luglio
La buca delle fate
Escursione e laboratorio per ragazzi. Ore 15:30 Ritrovo nella Piazza della Chiesa di Badia 
Prataglia (AR). Lunghezza: Km 6 circa. Ore 18:30 Fine attività.
Costo: € 5,00 - Gratuita per i ragazzi. Informazioni e prenotazioni: +39 335 798 7844

La Via Nascosta per il Monastero di Camaldoli
Cammineremo sul tracciato de I Cammini di Francesco in Casentino, la Via di Francesco in
Toscana, alla scoperta di precetti religiosi indelebili, immersi nella verdeggiante foresta.
Lasciati trasportare alla scoperta di un ambiente naturale incontaminato, lungo un per-
corso  suggestivo  che  costeggia  lo  scrosciante  torrente  Camaldoli,  lasciati  ammaliare
dall’incontro improvviso con la fauna locale. Lunghezza 7 km circa. Grado di difficoltà:
Facile. Costo a partecipante € 10,00
Prenotazione  obbligatoria  con  largo  anticipo.  Per  prenotare  mandare  una  mail  a
prenotazioni@altertrek.it

Riserva Naturale Regionale Monti Rognosi (AR)

Info & prenotazioni per tutti gli eventi:
Tel. +39.0575.787023- Centro Visita La Fabbrica della Natura 
Loc. La Fabbrica – Ponte alla Piera, 67 – 52031 Anghiari (AR) 
natura@toscanadappennino.it
www.toscanadappennino.it 

5 luglio
Pic-Nic & Bike nella Riserva 
Ore 10 – 18.  Potrete scoprire la Riserva dei Monti  delle Pietre Verdi su due ruote e
scoprire  le  tutti  gli  angoli  inaspettati  de  La  Fabbrica  della  Natura!  Un’avventura  in
famiglia alla scoperta di storie, mondi e animali nei verdi spazi sconfinati della Riserva dei
Monti delle Pietre Verdi in Toscana. Il Circolo degli Esploratori sarà a vostra disposizione
per farvi  provare la  bici  che fa  al  caso vostro e  consigliarvi  i  percorsi  più  adatti  da
provare nella Riserva!   Prenotazione obbligatoria

Pic-Nic Night & il mondo dei rapaci
Ore 17 – 22. La maestria di due esperti Falconieri, i voli spettacolari di diverse specie di
rapaci e uccelli… Una giornata dedicata alla sensibilizzazione di questi affascinanti animali!
In  una  location  immersa  nella  natura  incontaminata,  avremo  modo  di  conoscere  ed
osservare il volo, nel rispetto della natura e della biologia di ogni specie di uccelli rapaci
tra cui Falchi, Poiane, Aquile...e non solo!! Prenotazione obbligatoria.
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11 luglio
Pic-Nic Night, il mondo dei rapaci e 'Ciel d'Estate' 
Ore  17  –  22.  I  Monti  Rognosi  sono  un  luogo  particolarmente  fortunato.  Pochissimo
inquinamento luminoso, un cielo fitto di stelle, pianeti e galassie che osserveremo sotto la
guida di un esperto astrofilo e con l'ausilio della suo fidato telescopio! L'attività è adatta
a tutti, grandi e piccini. Si consiglia di portare una torcia e di vestirsi comodi! 
L'attività si svolgerà anche in caso di maltempo. Prenotazione obbligatoria.

12 luglio
Pic-Nic Night : Gimkana Bike per bambini
Ore 17 – 22.  Porta la tua bici  e vieni a provare la Gimkana BabyBike! Un’avventura in
famiglia alla scoperta di storie, mondi e animali nei verdi spazi sconfinati della Riserva dei
Monti delle Pietre Verdi in Toscana. Prenotazione obbligatoria.

17 luglio
La notte in Catenaia
Escursione notturna Ore 20.30 – 23.30. Il  percorso ad anello parte dalla Fonte della
Galletta, nel comune di Caprese Michelangelo. Dopo aver attraversato un affascinante
bosco di faggi, accompagnati dai rumori della natura di notte, arriveremo ai 1400 m dei
Prati  della  Regina,  dove inizierà la discesa verso il  sentiero 012,  che ci  regalerà una
splendida visione della luci della Valtiberina e della città di Arezzo. Lunghezza percorso:
4 chilometri. Durata: 2 ore circa Obbligatoria la torcia. Consigliato abbigliamento adatto.
Prenotazione obbligatoria. 

19 luglio
Pic-Nic Night e Il mondo dei rapaci 
Ore 17 – 22. Un pomeriggio al fresco con la spettacolare dimostrazione di falconeria nel
paradiso della Riserva dei Monti delle Pietre Verdi e tante altre attività! 
Prenotazione obbligatoria.

26 luglio
Pic-Nic Night : ArgillaLAB con Malakos 
Ore 17 – 22. Per i bambini e le famiglie un favoloso viaggio nella Natura e un laboratorio
di argilla con le storie degli uomini primitivi. Il Museo Malacologico Malakos di Città di
Castello verrà a fare un'immersione di natura sulla 'crosta oceanica' della Riserva delle
Pietre Verdi! Prenotazione obbligatoria.
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Riserva Naturale Regionale Padule Orti Bottagone - 
Oasi WWF (LI)

Info & prenotazioni per tutti gli eventi:
Tel. 3899578763 / 3281937095 
www.wwf.it/oasi/toscana/padule_orti_bottagone/
ortibottagone@wwf.it

 www.facebook.comOasi-WWF-RNR-Padule-Orti-Bottagone- 1589652951284440/?pnref=lhc 

Luglio
Animali al tramonto
Ogni martedì, giovedì e domenica. Ore 17,00. Passeggiata all'interno dell'oasi WWF RNR
Padule Orti-Bottagone a Piombino, dove sarà possibile osservare fenicotteri rosa, falchi
pescatori, falchi di palude, volpoche, cavalieri d'Italia e tanto altro. Occorrente: binocolo
o cannocchiale, macchina fotografica. 
Prenotazione obbligatoria al 389-9578763 / 328-1937095 ortibottagone@wwf.it

Luglio e agosto
Trekking al tramonto
Ogni sabato. Un trekking notturno tutto in pianura all'interno della Tenuta Incisa della
Rocchetta, dove sarà possibile avvistare daini, caprioli, lepri, cinghiali, cicogne e tanto
altro. Cena al sacco al tramonto sulla spiaggia e rientro al buio dalla pineta al chiarore
delle stelle, con arrivo previsto per le ore 23.00. Occorrente: binocolo, abbigliamento
sportivo, scarpe da trekking o da ginnastica, macchina fotografica. Durante il trekking
dovranno essere seguite le misure di sicurezza ministeriali.  Non sono ammessi animali
domestici.  Prenotazione obbligatoria.

Direzione Ambiente ed Energia
Settore Tutela della Natura e del Mare

La Natura non si ferma
Calendario Eventi 2020

Ev
en

t i
 n

el
le
 a
re
e  

pr
ot

e t
te

 r
eg
io
n a

li 
e 

n a
zi
on

al
i 
20

20
Ev

en
t i
 n

el
le
 a
re
e  

pr
ot

e t
te

 r
eg
io
n a

li 
e 

n a
zi
on

al
i 
20

20



Riserva Naturale Regionale Lago di Sibolla (LU)

Info & prenotazioni:
Tel. 3386553603 Carolina
naturadimezzo@gmail.com

 4 luglio
AperiSibolla
Una passeggiata al calare del sole per ammirare i colori ed ascoltare i suoni della natura.
Rientrati  al  centro  visitatori  potremmo  gustarci  un  aperitivo  con  prodotti  locali.
Prenotazione obbligatoria.

4 luglio
Visite guidate su prenotazione (Max 12 persone per gruppo) dalle 19.00 alle 22.00.

Riserva Naturale Padule di Fucecchio (PT)

Info & prenotazioni: 
Centro RDP Padule di Fucecchio 
tel. 0573/84540 - fucecchio@zoneumidetoscane.it
www.paduledifucecchio.eu

Luglio 
Aperture del centro visite e dell'osservatorio
Il Centro Visite della Riserva Naturale del Padule di Fucecchio, a Castelmartini, ospita
allestimenti sul  Padule di Fucecchio,  mostre di fotografia e disegno naturalistico e la
mostra dei bozzetti del monumento in memoria dell’Eccidio. Grazie alla disponibilità del
personale  e  dei  collaboratori  del  Centro  RDP  Padule  di  Fucecchio  e  dei  volontari
dell’Associazione Amici  del  Padule di  Fucecchio,  è  assicurata anche nel  mese di  luglio
l’apertura  la  domenicacon  orario  9-12.  L'osservatorio  faunistico  è  accessibile
autonomamente con il percorso Le Morette.

11 luglio
Il Padule di notte
Escursioni nell'area de Le Morette all’ora del tramonto. La parte iniziale è dedicata al
birdwatching: grazie ai binocoli personali ed alla consulenza delle Guide del Centro sarà
possibile  osservare  ed  aironi,  anatre,  falchi  di  palude  e  tante  altre  specie  che
frequentano l’ambiente palustre.
L'escursione continua anche dopo il calare del sole quando si potranno ascoltare i canti
del Cannareccione e della Cannaiola, del Tarabusino, degli aironi notturni che nidificano
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numerosi  in  grandi  colonie,  le  cosiddette  “garzaie”. Ormai  a  buio,  si  fa  a  ritroso  il
percorso  naturalistico  attraversando  il  Bosco  di  Chiusi,  dove  si  possono  sentire  ed
imparare a riconoscere i canti di varie specie di rapaci notturni come la Civetta, l’Allocco,
il Gufo e l’Assiolo, e quelli di altre specie notturne come lo strano Succiacapre. Ritrovo
ore 19.30. Prenotazione obbligatoria.

Fino al 26 luglio
Illusioni nel canneto- Una collezione di stampi da caccia ed ornamentali
Il  Centro di  Ricerca,  Documentazione e Promozione del  Padule  di  Fucecchio Onlus,  in
collaborazione con il Museo Civico e Diocesano di Fucecchio, organizza la mostra “Illusioni
nel canneto. Una collezione di stampi da caccia ed ornamentali”. La mostra nasce con lo
scopo di rendere temporaneamente fruibile al pubblico la collezione privata di richiami
ornitici di Marco Masseti che è andata costituendosi a partire dagli Anni Settanta del
secolo scorso. Domenica con orario 9-12.

Riserva Naturale Regionale Bosco di Tanali (PI)

        Info & Prenotazioni per tutti gli eventi:
Tel. Luciano 3280873420 / Carlo 338 6716062

 4 luglio
Escursione notturna sulle Cerbaie 
Facile escursione notturna con partenza dalle Quattro Strade di Bientina all’imbrunire
percorrendo alcuni facili sentieri ascoltando i rumori del bosco e dei suoi abitanti. Ritrovo
ore 20 presso il Parco Le sughere, Bientina. Prenotazione obbligatoria.

Riserva Naturale Regionale Aquerino cantagallo (PO)

Info & prenotazioni:
Centro visite della Cascina di Spedaletto
Enrico 3383037439 - Cinzia 3471933742 
Facebook: cascinaspedaletto

Luglio
La faggeta
Tutti i sabati. Breve passeggiata di 4 km adatta a tutti, immersi nel bosco. Durata: 2 ore.
Ritrovo ore 16,00.

Direzione Ambiente ed Energia
Settore Tutela della Natura e del Mare

La Natura non si ferma
Calendario Eventi 2020
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5 luglio
Il cuore della riserva 
Passeggiata di 9 km a Faggione di Luogomano e Cascina delle Barbe. Durata: 4 ore. Ritrovo
ore 9,00.

12 luglio
Sul campo della storia 
Passeggiata di 9 km a Poggio Alto e il Monumento Biancalani. Durata: 4 ore. Ritrovo ore
9,00.

19 luglio
Tra antiche pietre 
Passeggiata  di 10 km per l’antica strada per la Badia a Taona. Durata: 5 ore. Ritrovo ore
9,00.

Il programma sarà aggiornato con
    le altre eventuali iniziative.....

Direzione Ambiente ed Energia
Settore Tutela della Natura e del Mare

La Natura non si ferma
Calendario Eventi 2020
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