
Di seguito i principali eventi che si

svolgeranno nelle aree protette

Parco Regionale delle Alpi Apuane (LU-MS)

Info & prenotazioni:
Tel. 366 3400187
guide.parcoapuane@gmail.com

Programma completo sulla pagina Facebook delle Guide del Parco e sulle pagine del sito del
Parco raggiungibili dai seguenti link:
www.apuaneturismo.it/home_ita.html
www.facebook.com/pg/CalendarioEstate2020/events/?ref=page_internal
www.parcapuane.it/escursioni_parco_2020.html
www.apuaneducazione.it/soggiorni.html

L·elenco delle iniziative può essere soggetto a variazioni, necessaria la prenotazione  al
numero 366 3400187 (anche via Whatsapp).

Parco Regionale della Maremma (GR)
Info & prenotazioni:
Tel. 0564 393238
www.parco-maremma.it

 centrovisite@parco-maremma.it

Da lunedì 21 settembre è entrato in vigore l·orario autunnale del centro visite del Parco
della Maremma.
L·ufficio sarà aperto tutti i giorni dalle ore 8,30 alle 14,00.
Per ulteriori informazioni contatta il centro visite al numero 0564 393238, oppure scrivi a
centrovisite@parco-maremma.it

Rivolto  ai  residenti  del  Comune  di  Grosseto  (salvo  modifiche  come  da  DPCM  del  3
Novembre)
26 dicembre
Babbo Natale e le sue renne
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It.  Faunistico.  Alla  ricerca dei  caprioli  e  dei  daini,  “cugini”  delle  renne,  per  capire le
differenze tra questi fantastici animali. Percorreremo i sentieri del percorso faunistico,
attraversando il bosco di sughere dove di per se si respira una atmosfera fiabesca, alla
ricerca delle tracce dei daini e dei caprioli,  le due specie di cervidi che vivono tra la
macchia mediterranea e le pinete del Parco della Maremma. Poiché l·uscita è prevista al
crepuscolo è consigliato ai visitatori di portare una torcia. Durata 4 ore. Appuntamento
ore  14.00  presso  il  Centro  Visite  di  Alberese.  Partecipanti:  minimo  10,  massimo  15.
Biglietto: € 10 interno; € 5 ridotto (bambini dai 6 ai 14 e studenti universitari fino a 25
anni). Prenotazione obbligatoria.

27 dicembre
Gru, oche selvatiche & C. 
It. Bocca d·Ombrone(A7).  Percorreremo il percorso che da Marina di Alberese conduce
alla foce del fiume Ombrone, attraversando le paludi del Parco per osservare l·avifauna
legata alle zone umide e, in particolare, i branchi di oche e di gru svernanti in Maremma.
Tra natura, racconti e simbologia specifica anche con riferimenti al Natale scopriremo i
migratori delle zone umide. L·escursione include una sosta sul mare o presso la foce del
fiume Ombrone per il  pranzo al  sacco,  che ognuno dovrà avere con sé.  Durata 4 ore.
Appuntamento  ore  11.00  presso  il  Centro  Visite  di  Alberese.  Partecipanti:  minimo  10,
massimo 15. Biglietto: € 10 interno; € 5 ridotto (bambini dai 6 ai 14 e studenti universitari
fino a 25 anni). Prenotazione obbligatoria.

Parco Regionale di Migliarino, S. Rossore,
Massaciuccoli (LU-PI)

Info & prenotazioni:
050 539207/212
www.parcosanrossore.org/
promozione@sanrossore.toscana.it
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Parco Nazionale Foreste Casentinesi (AR-FI)

Info & prenotazioni:
Per il programma completo dei numerosi eventi organizzati nel Parco consultare il link:
www.parcoforestecasentinesi.it/eventi-week

Fino al 6 gennaio
 Il Santo Presepe su la Via Francesco in Toscana - tour a tappe
La rete dell'associazione “I Cammini  di  Francesco in Casentino" ha pensato riunire  le
rappresentazioni  del  Santo  Presepe  realizzate  sulla  Via  di  Francesco  raccogliendo  le
informazioni principali: ne nasce una mappa che è la base di un tour con svariate tappe,
che  ripercorre  il  tratto  da  Firenze  a  Sansepolcro,  il  tratto  toscano  della  Via  di
Francesco,  inedito  e meno conosciuto ai  pellegrini,  ma bellissimo e suggestivo  in  ogni
stagione.  I presepi, tranne poche eccezioni, saranno visibili dall'8 Dicembre 2020 al 6
Gennaio  2021.  Tutti  i  dettagli  sugli  orari  e  le  ubicazioni  saranno  consultabili  su
www.ilcamminodifrancescoincasentino.it  alla  pagina  dedicata  o  consultabili  tramite  QR
code. 

20 dicembre
Stonehenge in Casentino: il misterioso Sasso del Regio
Pratovecchio Stia AR. Il Calendario luni-solare del Sasso del Regio svela il suo segreto in
occasione del Solstizio d'Inverno...come mancare a questa " cerimonia " ultrasecolare che
avremo modo di comprendere appieno grazie alla spiegazione del Dott. Stefano Antonio
Carboni.  Il  petroglifo  è  stato  recentemente  restaurato  e  reso  al  suo  originale
splendore....tantissimi particolari inediti e la cura delle incisioni sono venuti alla luce.
Ritrovo a Stia ore 14:00 . P.zza della Repubblica - Comune di Pratovecchio Stia (AR )
Contributo  €  8,00  a  partecipante,  gratis  i  bambini  (  escursione  e  degustazione).
Prenotazione obbligatoria. Prenotazione obbligatoria. L'attività sarà confermata entro il
giorno precedente.

Conosciamo il lupo
Escursione notturna per  il  monitoraggio  del  lupo,  attraverso la  tecnica di  wolfhowling,.
Sarà spiegata la modalità di censimento e la sua importanza all·interno del Parco Nazionale.
Dall·Agriturismo  in  San  Donato,  24  Pratovecchio  Stia  –  AR  con  le  automobili  verrà
raggiunta la loc. “Le Valli”. Appuntamento alle ore 17, durata di 3 ore. L·escursione notturna
per il lancio dell·ululato sarà breve, con lieve dislivello. Si consiglia abbigliamento comodo e
caldo,  giacca  a  vento,  guanti,  sciarpa,  cappello,  dato  che  sono  previsti  tempi  di
stazionamento.  Richieste  scarpe  da  trekking,  k-way  o  impermeabile  all·occorrenza,
borraccia con bevanda calda. Prezzi escursione 15 euro adulti – 7 euro bambini, apericena
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10 euro. Escursione a numero chiuso, è necessario prenotare. In caso di modifiche alle
normative anti-Covid vigenti le modalità di partecipazione potrebbero variare.

25 dicembre
l Natale camminando sulla collina dell'etrusca Ormena
Pratovecchio Stia loc. Romena. Tra i colori dell'inverno, il tepore dei raggi del sole nelle
tipiche giornate " corte, ma belle", per il vostro Natale "special”, all'aria aperta, abbiamo
pensato ad un percorso completamente inedito, nell'Alta Valle dell'Arno, inserito in un
contesto  paesaggistico  unico,  per  scoprire  angoli  e  luoghi  sconosciuti  ai  piu':  oltre  ai
celeberrimi castello e pieve di Romena, cuori pulsanti della valle, alcuni edifici e borghi
nascosti nella campagna e un suggestivo percorso lungo il fiume Arno, per godersi anche il
gorgoglio delle acque pure percorrendo la nuovissima ciclopedonale! Percorso complessivo
di   10.5  km.  Durata  6  ore  comprese  le  soste.  Richiesto  pranzo  al  sacco  autonomo,
abbigliamento escursionistico e scarponi. Contributo euro 15,00 a persona, gratis i bambini
fino a 10 anni. Prenotazione obbligatoria. Percorso consigliato per bambini di almeno 10
anni.

26 dicembre
Il respiro della foresta 1: natura, passi e buon cibo
Loc. Camaldoli – Poppi. Il cuore del Parco Nazionale Foreste Casentinesi e ancora tanta
energia nel bosco che piano piano si prepara ad addormentarsi per l'inverno. Realizzeremo
parte di un percorso oltremodo suggestivo, un percorso ad anello facile e agevole immerso
nella foresta biogenetica di Camaldoli, sulla direttrice escursionistica che collega l'Eremo
di Camaldoli a Badia Prataglia.
L'appuntamento è al parcheggio dell'Eremo. Ritrovo ore 10.00. Rientro alle auto ore 13.00
Possibilità di sosta pranzo presso la zona del Monastero di Camaldoli
Costo a persona € 12,00 (comprende servizio guida escursionistica e assicurazione RCT)
Dotazione obbligatoria: Scarpe chiuse con suola ben scolpita e antiscivolo, possibilmente
alte,  pantaloni  e  calze  lunghi,  cappello,  K-Way  antivento/impermeabile,  borraccia.
Lunghezza totale: km 8. Difficoltà: E (facile). Prenotazione obbligatoria.

27 dicembre
Il respiro della foresta 2: natura, passi e buon cibo
Loc. Badia Prataglia – Poppi. Il cuore del Parco Nazionale Foreste Casentinesi e ancora
tanta energia nel bosco che piano piano si prepara ad addormentarsi per l'inverno.
Realizzeremo una parte di un percorso oltremodo suggestivo, un itinerario ad anello facile
e  agevole immerso nella  foresta di  crinale,  sulla  direttrice  escursionistica  che collega
l'Eremo di Camaldoli a Badia Prataglia.
L'appuntamento è al parcheggio del Campeggio in loc. Capanno. Ritrovo ore 10.00. Rientro
alle auto ore 13.30. Possibilità di sosta pranzo presso ristorante. Costo a persona € 12,00
(comprende servizio guida e assicurazione RCT). Dotazione obbligatoria: scarpe chiuse con
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suola ben scolpita e antiscivolo, possibilmente alte, pantaloni e calze lunghi, cappello, k-way
antivento/impermeabile, borraccia. Lunghezza totale: km 8, difficoltà: facile. Prenotazione
obbligatoria. 

31 dicembre
Benvenuto 2021! Escursione/Ciaspolata del 31 Dicembre in altura
Tradizionale ciaspolata/escursione del 31 Dicembre per salutare le ultime ore dell'anno
attraverso un ciclo di escursioni no stop e un programma per tutte le esigenze di orario,
giornaliero  e  pomeridiano.  A  partire  dalle  ore  10:00,  le  guide  vi  accompagneranno  in
un'escursione  dedicata  a  farvi  conoscere  l'altura  più  panoramica  del  comprensorio  di
Campigna, nel Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi, una vera e propria terrazza da
cui godere la vista a 360 gradi su Romagna e Toscana! Ci arriverete percorrendo suggestivi
sentieri  immersi in foreste ricche di  storia e naturalità le cui  caratteristiche saranno
approfondite passo passo, con tutta calma. E sarà anche l'occasione per un brindisi  no
stop, che attraverserà tutte le escursioni in programma ( dalla mattina alla tarda serata!)
nel silenzio ovattato delle cime del Parco Nazionale. Prenotazione obbligatoria.

1  o   gennaio  
Passeggiata/ciaspolata inaugurale del nuovo anno  
Perchè chi cammina il 1° dell'anno poi cammina tutto l'anno!! quindi la del 1 Gennaio...SI
RIPARTE!! Per tutti coloro che NON hanno partecipato all'escursione del 31 Dicembre, ma
vogliono  godere  del  bosco  alle  prime  luci  del  nuovo  anno,  si  propone
un'escursione/ciaspolata facile ed agevole,  nel cuore del  Parco Nazionale delle Foreste
Casentinesi,  su  un  percorso  alternativo  rispetto  al  quello  del  31  e  condizioni
dell'innevamento  permettendo,  con  possibilità  di  pranzo  caldo  da  asporto  e  con
prenotazione. Lunghezza percorso 5 km circa di grado medio facile. Ritrovo per la Toscana
Parcheggio auto e camper del Passo della Calla (sp 310). Prenotazione obbligatoria. Ore
10,30.

2 gennaio
Seguendo il lupo. Escursione diurna e serale con Wolf Howling
Pratovecchio Stia (AR), ore 17. Escursione per l·emissione dell·ululato attraverso la tecnica
del wolf howling, sensibilizzando gli escursionisti sull·importanza di questo monitoraggio. Ci
avvicineremo con i mezzi verso la loc. “Le Valli”,  proseguiremo in seguito a piedi per la
breve  escursione  in  notturna  con  appostamento  per  il  lancio  dell·ululato.  Richiesto
abbigliamento caldo e impermeabile,  scarpe da trekking e borraccia con bevanda calda.
Prezzi:  escursione  15  euro  adulti  –  7  euro  bambini.  Escursione  a  numero  chiuso,  è
necessario prenotare. 
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Riserva Naturale Regionale Lago di S. Luce (PI)

Info & Prenotazioni per tutti gli eventi
3357008565; riserva.santaluce@lipu.it
riserva.santaluce@lipu.it

20 dicembre
Il giardino d'Inverno
ore 10.30 - 13.00 - Laboratorio per famiglie e non solo. Per aiutare i nostri amici pennuti a
superare  i  rigori  dell·inverno,  potremmo  attrezzare  un  giardino,  un  balcone  munito  di
mangiatoie  e abbeveratoi,  utilizzando materiali  di  recupero,creando un Giardino per  gli
uccelli e non solo.
Ritrovo presso Centro Visite.  Prenotazione obbligatoria per motivi organizzativi  entro 2
giorni prima della data dell·evento. Evento a numero chiuso. Abbigliamento da escursione
obbligatorio: scarpe da trekking, abiti comodi e antipioggia, acqua, binocolo. Contributo Lipu
€ 5,00 adulti. € 3,00 ragazzi da 7 a 17 anni e soci Lipu. Gratis bambini fino a 6 anni.
Per chi partecipa all·escursione possibilità di pranzare con il 10% di sconto presso la Sala
del  Gusto  a  Pastina  –  Santa  Luce,  via  Caduti  di  Fani,  1.  Info  e  prenotazione  pranzo
3755026662.

Riserva Naturale Regionale Padule Orti Bottagone - 
Oasi WWF (LI)

Info & prenotazioni per tutti gli eventi:
Tel. 3899578763 / 3281937095 
www.wwf.it/oasi/toscana/padule_orti_bottagone/
ortibottagone@wwf.it
www.facebook.comOasi-WWF-RNR-Padule-Orti-Bottagone- 1589652951284440/?pnref=lhc 

           Apertura straordinaria il 26 dicembre

Riserva Naturale Regionale Cornate e Fosini (GR)

         Info & prenotazioni per tutti gli eventi:
Ufficio turistico di Montieri: tel. 0566 997074
centrovisitecornatefosini@gmail.com
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dal 18 al 22 dicembre
I canti della Terra
Il  Festival  delle  Viole di  Gerfalco  diventa serie  video  dal  titolo“  I  Canti  della  Terra”:
musica antica nei  luoghi  suggestivi  di  Montieri  nelle  Colline Metallifere.  I video con le
performance musicali  saranno diffusi  sui  social  media del  Parco Nazionale delle  Colline
Metallifere dal 18 al 22 dicembre.
Questo il link per guardare la conferenza stampa: https://youtu.be/zmz5ud2pahs 
Questo  il  link  per  vedere  il  teaser  dei  video  “I  canti  della  Terra”:
https://youtu.be/4jzorPdEiLE 
Per info: Ufficio stampa Parco Nazionale delle Colline Metallifere Fabrizio Lucarini  tel.
3407612178.

Riserva Naturale Regionale Aquerino Cantagallo (PO)

Info & prenotazioni:
Centro visite della Cascina di Spedaletto
Enrico 3383037439 - Cinzia 3471933742 
Facebook: cascinaspedaletto

1  o   gennaio  
Scarrozzando per la Riserva
Iniziamo l'anno camminando e assaporando le specialità e i sapori della nostra montagna, vi
proponiamo 3 giorni immersi nella faggeta  magari avvolti da una soffice neve.
Passeggiate ma anche tanti giochi  e sorprese.
Prenotazioni e info 3471933742 - 3383037439

Il programma sarà aggiornato con

    le altre eventuali iniziative.....
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