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Comune di Arezzo
Provincia di Arezzo

PIANO DI SICUREZZA E
DI COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV s.m.i.)

OGGETTO: | Progettazione esecutiva, perl'intervento di sistemazione idraulica del Fosso
Gaglioffo, affluente destro del Torrente Castro in loc. Cognaia in Comune di
Arezzo

COMMITTENTE: | Regione Toscana

CANTIERE: | Loc. Cognaia, Arezzo (Arezzo)

Arezzo, 1 08/11/2021

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Ingegnere Pancini Roberto)

IL COMMITTENTE
(Regione Toscana)

Ingegnere Pancini Roberto
Vicolo Reattelli, 2

52043 Castiglion Fiorentino (Arezzo)
347/3215162
roberto.pancini@pec.ordingar.it
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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:

Dati del CANTIERE:

Manutenzione Territorio

Progettazione preliminare, per I'intervento di Sistemazione idraulica del
Fosso Gaglioffo, affluente destro del Torrente Castro in loc. Cognaia in

Comune di Arezzo

267 750,00 euro

Indirizzo
Citta:

Loc. Cognaia
Arezzo (Arezzo)
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:
Citta:

nella Persona di:

Regione Toscana
Piazza del Duomo, 10
Firenze (FI)

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

Partita IVA:

Regione Toscana
Committente

Piazza del Duomo, 10
Firenze (FI)
01386030488
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RESPONSABILI

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:

Roberto Pancini

Ingegnere

Vicolo Reattelli, 2

Castiglion Fiorentino (Arezzo)
52043

347/3215162
roberto.pancini@pec.ordingar.it
PNCRRT72E01C319U

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:

Roberto Pancini

Ingegnere

Vicolo Reattelli, 2

Castiglion Fiorentino (Arezzo)
52043

347/3215162
roberto.pancini@pec.ordingar.it
PNCRRT72E01C319U
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DATI IMPRESA:

IMPRESE

Ragione sociale:

Datore di lavoro:

Indirizzo

CAP: .
Citta: e
Telefono / Fax:

Posizione INPS:

Posizione INAIL:

Cassa Edile:

DATI IMPRESA:

Ragione sociale:

Datore di lavoro:

Indirizzo

CAP: :
Citta: Q)
Telefono / Fax:

Partita IVA:

Posizione INPS:

Posizione INAIL:

Cassa Edile:
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri tel. 112
Carabinieri Arezzo tel 0575/3111
Polizia tel. 113

Polizia Arezzo tel 0575/4001

Vigili del fuoco tel. 115

Pronto soccorso  tel. 118

Ente divigilanza A.S.L. N°8 AREZZO

Servizio PISLL prevenzione sicurezza lughi di lavoro 0575/255980
Ospedale Arezzo centralino 0575/2551

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi dellavigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di cantiere la seguente
documentazione:

1.  Notifica preliminare (inviata alla A.SLL. e alla D.P.L. da committente e consegnata al'impresa esecutrice che la deve
affiggerein cantiere - art. 90, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delleimprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi aggiornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle imprese operanti in
cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

. Copiadel registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

0. Copiade libro matricoladei dipendenti per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

1. Verbai di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni dei cantieri
(A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

13. Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

14. Tesserini di vaccinazione antitetanica.

QU AWN

[ ol s N

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

2. Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

3. Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

4.  Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e Ambientali, Soprintendenza

archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

Segnalazione al'esercente |'energia elettrica per lavori effettuati in prossimitadi parti attive.

Denuncia di installazione al'l.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg, con dichiarazione di

conformita amarchio CE;

7. Denunciaal'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg;

8. Richiestadi visita periodicaannuale al'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a
200 kg;

9. Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg, completi di verbali di verifica
periodica;

10. Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per I'imbracatura e dei ganci metalici riportata sul libretto di
omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

11. Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

12. Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

13. Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

14. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

=

o o
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15.
16.

17.
18.

19.
20.
21.
22,
23.
24,

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante per i ponteggi metallici
fiss;

Piano di montaggio, trasfor mazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se ato piu di 20 m o non realizzato secondo lo schema tipo riportato in
autorizzazione ministeriale;

Dichiarazione di conformita dell'impianto el ettrico da parte dell'install atore;

Dichiarazione di conformitadei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa aterra, effettuata dalla ditta abilitata, prima dellamessain esercizio;
Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla ditta abilitata;
Denunciaimpianto di messa aterra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi del D.P.R. 462/2001);
Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di protezione dale scariche
atmosferiche.
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~

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

L'AREA DEL CANTIERE PER LE LAVORAZIONI IN OGGETTO VERRA' REALIZZATA SU
AREA AGRICOLA COME DA PLANIMETRIA DI CANTIERE ALLEGATA AL PRESENTE PSC.
L'AREA VIENE INDIVIDUATA IN AREA OGGETTO DI ESPRORIO, OLTRE CHE PORZIONE
DI TERRENO AGRICOLO CON OCCUPAZIONE TEMPORANEA PER CONSENTIRE Al
MEZZI DI POTER ACCEDERE AL CANTIER

L'AREA NON PRESENTA PARTICOLARI PROBLEMATICHE RIGUARDO ALLA VIABILITA'
IN QUANTO TRATTASI DI AREA POSTA IN ZONA ISOLATA CHE NON PRESENTA ELEVATI
RISCHI DOVUTI AD INTERFERENZE CON VIABILITA" ESTERNA O CON EDIFICI NELLE
IMMEDIATE VICINANZE.

VERRA' COMUNQUE REALIZZATA IDONEA RECINZIONE DI CANTIERE IN PLASTICA
ROSSA SOSTENUTA DA PALETTI IN FERRO, DOTATA DI CANCELLO DI INGRESSO PER
RICAVARE ZONA PER VIABILITA" DI CANTIERE, ZONA PER MESSA IN OPERA DI
BARACCA SPOGLIATOIO E WC.

TALE AREA SERVIRA' INOLTRE DA RICOVERO PER | MEZZI UTILIZZATI PER LO
SVOLGIMENTO DELLE LAVORAZIONI

LE LAVORAZIONI DI SISTEMAZIONE IDRAULICA PRESENTANO ALCUNI RISCHI DI
SEGUITO ANALIZZATI E RIASSUNTI (RISCHI PRINCIPALI):

1) RISCHIO INERENTE L'INTERFERENZA CON VIABILITA' DI STRADA ASFALTATA POSTA
ALL'USCITA DEL CANTIERE.

2) RISCHIO INVESTIMENTO OPERAI CON MEZZI MECCANICI.

3) RISCHIO SEPPELLIMENTO.

4) RISCHIO INTERFERENZE LINEE AEREE PRESENTI IN LOCO.

GLI AVVENIMENTI CHE AVVERRANNO ALLINTERNO DEL CANTIERE SARANNO Dl
RESPONSABILITA" DELL'IMPRESA PRESENTE.

PER LE MANOVRE IN CONDIZIONI DI SCARSA VISIBILITA" E PER LE MANOVRE IN
RETROMARCIA BISOGNERA" UTILIZZARE PERSONALE A TERRA DOTATO DI PALETTE
PER BLOCCARE IL TRAFFICO E PERMETTERE LA MANOVRA IN CONDIZIONI DI
SICUREZZA SOPRATTUTTO NEL CASO DI IMMISSIONE DElI MEZZI NELLA STRADA
ASFALTATA.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

RELAZIONE TECNICA ILLUSTRATIVA

Valutazioni preliminari

Il presente progetto viene redatto al fine di eseguirel’intervento di Sistemazione idraulica del Fosso
Gaglioffo, affluente destro del Torrente Castro in loc. Cognaia in Comune di Arezzo

Verra realizzato un argine con terreno di riporto, come da planimetria allegata al PSC. Tale arginale
avra un altezza in sommita di circa 2,30 ml dal piano di campagna.

Verranno poi realizzate canalette laterali al nuovo argine, oltre che un vero e proprio canale di scolo
parallelo al muro storico esistente.

OSSERVAZIONI DA OTTEMPERARE:

- Verra delimitata la zona oggetto di intervento mediante recinzione in
plastica rossa sostenuta da paletti in ferro. L'area di cantiere non
presenta particolari problemi di viabilita in quanto posta su area
agricola.

- Verra comungue utilizzato personale a terra con palette in modo da
gestire il traffico veicolare nelle fasi di lavoro che presenteranno
interferenze con la strada asfaltata posta nelle immediate vicinanze se
ritenuto necessario in base al traffico veicolare rilevato al momento
dell'intervento.

- Per quanto riguarda i servizi igienici e locale spogliatoio verra messa
In opera baracca di cantiere e wc chimico all'interno dell'area di
cantiere.

- Per la movimentazione manuale dei carichi si dovranno seguire le
linee guida per la movimentazione manuale dei carichi.

- Le lavorazioni con attrezzi manuali non dovranno mai essere eseguiti
contestualmente a quelle con i mezzi meccanici nella stessa zona di
lavoro.

- L'autocarro/camion che interverra per il carico del materiale da
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rimuovere, dovra sostare dentro |'area di cantiere, cosi come
I'escavatore necessario per eseguire il carico del camion.

- Prestare sempre attenzione all'uscita dall'area di cantiere con i mezzi.
Adoperare sempre operatore a terra con palette, per gestire il traffico in
condizioni di scarsa visibilita o manovre in retromarcia.

- Verranno messi in opera segnali stradali, a distanza di legge, per
segnalare l'uscita di automezzi dal cantiere in prossimita dell'
iImmissione nella strada asfaltata.

- Per quanto riguarda eventuali interferenze con le linee elettriche
aeree, si dovra avere massima attenzione nell'utilizzare il braccio
dell'escavatore, Si prescrive per quanto sopra descritto, di eseguire
lavorazioni con I'escavatore dal piano di campagna e non da sopra il
nuovo argine, onde ridurre al minimo il rischio di contatto con la linea
elettrica aerea, anche se provvista di adeguato rivestimento.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

NELLE PAGINE SEGUENTI VERRANNO CONSIDERATE TUTTE LE SITUAZIONI DI PERICOLOSITA'
RELATIVE SIA ALLE CARATTERISTICHE DELL" AREA SU CUI VERRA' MESSO IN OPERA IL
CANTIERE, SIA AL CONTESTO ALL'INTERNO DEL QUALE LO STESSO ANDRA' A COLLOCARSI.

Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione, riferita
almeno agli elementi di cui allAllegato XV.2, deve riguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere, dove sono indicati i rischi, e le misure preventive, legati
alla specifica condizione dell'area del cantiere
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, dove sono valutati i rischi, e le misure
preventive, trasmessi dallambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per I'area circostante, dove sono
valutati i rischi, e le misure preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul
cantiere e trasmessi allambiente circostante

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. c) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. )]

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

Linee aeree

SONO PRESENTI LINEE AEREE IN PROSSIMITA' DEL NUOVO ARGINE DA REALIZZARE.
TALI DA INTERFERIRE CON LO SVOLGIMENTO DELLE LAVORAZIONI. Si prescrive di
eseguire lavorazioni con l'escavatore dal piano di campagna e non da sopra
Il nuovo argine, onde ridurre al minimo il rischio di contatto con la linea
elettrica aerea, anche se provvista di adeguato rivestimento.

Se neccessario eseguire la lavorazione da sopra il nuovo argine con
I'escavatore, l'impresa esecutrice della lavorazione, dovra preventivamente
avvertire il coordinatore per la sicurezza del cantiere che convochera
riunione di coordinamento con le imprese per stabilire il metodo corretto di
svolgimento del lavoro per evitare contatti accidentali tra il braccio
dell'escavatore e le linee elettriche aeree.
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Alvei fluviali

SONO PRESENTI ALVEI FLUVIALI IN PROSSIMITA" DELL'AREA DI CANTIERE, MA TALE
CORSO D'ACQUA NON INTERFERIRA' CON LO SVOLGIMENTO DELLE LAVORAZIONI
ALL'INTERNO DELL'AREA DI CANTIERE.

Eventuali ordigni bellici interrati

LA LAVORAZIONE PREVEDE SCAVI IN ZONA DI APERTA CAMPAGNA. Tali lavorazioni,
(anche se trattasi di zona per la maggior parte gia precedentemente lavorata con
mezzi agricoli) potrebbero comportare il rinvenimento di ordigni bellici interrati.
Per questo motivo si prescrive che le lavorazioni di scavo o similari, che
prevedono rimozioni di terra rispetto alla quota attuale, devono avvenire con la
maggiore cautela possibile. Se si dovesse rinvenire ordigni bellici, o similari o
presunti, sospendere immediatamente le lavorazioni in oggetto. Delimitare l'area
con nastro segnaletico e avvisare il comando dei carabinieri del Comune ove si
svolge la lavorazione. Si fa divieto assoluto di movimentare 'ordigno e/o rimoverlo
dalla sua originaria ubicazione.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

Strade

L'INTERVENTO IN OGGETTO NON PRESENTA PRESENTA PARTICOLARI PROBLEMI DI
INTERFERENZA CON STRADE IN QUANTO DEBITAMENTE DELIMITATO DA RETE IN
PLASTICA ROSSA SOSTENUTA DA PALETTI IN FERRO E POSTO SU AREA AGRICOLA.
COMUNQUE SI DOVRA' ADOPERARE PERSONALE A TERRA DURANTE LE MANOVRE
IN RETROMARCIA O IN CONDIZIONI DI SCARSA VISIBILITA, DURANTE L'ENTRATA ED
USCITA CON MEZZ| DI CANTIERE PRIMA DI IMMETTERSI NELLA STRADA ASFALTATA.
POSIZIONARE CARTELLI DI AVVERTIMENTO "USCITA AUTOMEZZI DI CANTIERE" NELLA
STRADA ASFALTATA, PRIMA DELLA SVOLTA D'ACCESSO AL CANTIERE. (VIA DELLE
CONSERVE)

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Abitazioni

E' PRESENTE UN EDIFICIO DI CIVILE ABITAZIONE IN PROSSIMITA" DELL'AREA DI
CANTIERE, MA NON INTERFERIRA' CON IL REGOLARE SVOLGIMENTO DELLE
LAVORAZIONI ALL'INTERNO DELL'AREA DI CANTIERE.
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE
IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

NON SONO PREVISTI RISCHI PARTICOLARI DAL PUNTO DI VISTA IDROGEOLOGICO
PER LO SVOLGIMENTO DELLE LAVORAZIONI.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

In questo raggruppamento sono considerate le situazioni di pericolosita, e le necessarie
misure preventive, relative all'organizzazione del cantiere; inoltre e specificata la
segnaletica che vi dovra essere posizionata.

Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV, punto 2.2.2 del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione
riguarda i seguenti aspetti: a) modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli
accessi e le segnalazioni; b) servizi igienico-assistenziali; c) viabilita principale di cantiere;
d) impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di
qualsiasi tipo; e) impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche; f) le
disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'articolo 102; g) disposizioni per
dare attuazione a quanto previsto dall'art.92, comma 1, lettera c); h) le eventuali
modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali; i) la dislocazione degli impianti di
cantiere; 1) la dislocazione delle zone di carico e scarico; m) le zone di deposito
attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti; n) le eventuali zone di deposito dei
materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Obbligo uso mezzi di protezione personae in
dotazione a ciascuno

E OBBLIGATORIO USARE |
MEZZ|I DI PROTEZIONE
PERSONALE IN DOTAZIONE
A CIASCUNO

Macchine operatrici in movimento, uscita autoveicoli
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

ALLESTIMENTO DEL CANTIERE

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione dellarecinzione, a fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al cantiere, per
mezzi e lavoratori. Larecinzione dovra essere di altezza non minore aquellarichiestadal vigente regolamento edilizio, realizzata
con lamiere grecate, reti o atro efficace sistemadi confinamento, adeguatamente sostenute da paletti in legno, metallo, o atro infissi
nel terreno. Per questo cantiere si utilizzera unarete di plastica rossa sostenuta da paletti in ferro. La recinzione verra postain opera
per creare un areadi cantiere che fungera daricovero per i mezzi di lavoro oltre che da spazio dedicato al lavoratore con baracca e
w.c. chimico.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto allarealizzazione della recinzione, al fine di impedire |'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi a
cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; €) indumenti ad altavisibilita; f) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per o stoccaggio dei materiali e zone per I'istallazione di impianti
fissi di cantiere.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto al'alestimento delle zone del cantiere per |o stocaggio di materiali, di deposito di materiai e delle attrezzatura e per
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I'istallazione di impianti fissi quali betoniera, silos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente™;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

¢) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

LIVELLAMENTO TERRENO BASE NUOVO ARGINE

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Scavo di splateamento

Scavo di splateamento (fase)

Scavi di splateamento a cielo aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica e/o escavatore) e/o amano. Il ciglio
superiore dello scavo dovrarisultare pulito e spianato cosi come le pareti, che devono essere sgombre dairregolarita o blocchi. Nei
lavori di escavazione con mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione dell'escavatore e sul
ciglio o alabase del fronte di attacco. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, siano datemere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatura o a consolidamento del
terreno.

Nello specifico, verrarealizzato splateamento per livellamento base nuovo argine.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo di splateamento;
Addetto all'esecuzione di scavi di spaletamento a cielo aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica €/o
escavatore) €/0 amano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di splateamento;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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OPERAZIONI DI MOVIMENTAZIONE TERRA

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Carico, scarico e trasporto terreno

Carico, scarico e trasporto terreno (fase)

Lalavorazione sara eseguita mediante I'utilizzo di autocarro ed escavatore che dovranno stazionare all'interno dell'area di cantiere
delimitata da recinzione in plastica rossa.

Si fadivieto di operare con attrezzi manuali contestualmente ai mezzi meccanici nella stessa area di cantiere onde evitare interferenze
ed incidenti.

All'uscitadel cantiere con I'automezzo, assicurarsi che non transiti altro mezzo e/o pedone. Nell'eventualita di presenzadi atri mezzi,
utilizzare personale aterra per la gestione del traffico veicolare.

Mettere in opera, a debita distanza, segnale di avvertimento "uscita automezzi di cantiere".

L'autocarro in uscita dal cantiere, si dovra attenere al codice della strada.

Macchine utilizzate:
1) Pala meccanica;

2) Escavatore;

3) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al carico e addetto trasporto terreno;
Addetto al carico eseguito con |'ausilio di mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiai
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;

d) Investimento, ribaltamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

REALIZZAZI0ONE NUOVO ARGINE

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Movimentazione terra
Compattazione nuovo argine

Movimentazione terra (fase)

Esecuzione di realizzazione nuovo argine avente altezza di circa 2,30 ml dal piano di campagna.

Non verranno eseguite opere strutturali ma soltanto lavorazioni di movimentazione terra e successivo compattamento.

Lalavorazione sara eseguita mediante I'utilizzo di autocarro ed escavatore che dovranno stazionare all'interno dell'area di cantiere
delimitata da recinzione in plastica rossa.

Si fadivieto di operare con attrezzi manuali contestualmente ai mezzi meccanici nella stessaarea di cantiere onde evitare interferenze
ed incidenti.

All'uscitadel cantiere con I'automezzo, assicurarsi che non transiti altro mezzo e/o pedone. Nell'eventualita di presenzadi atri mezzi,
utilizzare personale aterra per la gestione del traffico veicolare.
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Mettere in opera, sulla strada asfaltata, a debita distanza, segnale di avvertimento "uscita automezzi di cantiere".
L'autocarro in uscita dal cantiere, si dovra attenere al codice della strada.

Macchine utilizzate:
1) Pala meccanica;

2) Escavatore;

3) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla ralizzazione di huovo argine;
Addetto alle lavorazioni necessarie eseguite con l'ausilio di mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo eimperforabile; €) mascherina antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;

d) Investimento, ribaltamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Compattazione nuovo argine (fase)

Compattazione nuovo argine eseguita con mezzi meccanici. (rullo compattatore)

Macchine utilizzate:
1) Pala meccanica;

2) Escavatore;

3) Rullo compressore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di rilevato stradale;
Addetto alla formazione per strati di rilevato stradale con materiale proveniente da cave, preparazione del piano di posa,
compattazione eseguita con mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di rilevato stradale;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; €) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad altavisibilita

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente™;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

REALIZZAZIONE CANALETTE DI SCARICO ACQUE METEORICHE
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La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Scavo a sezione ristretta
Carico e trasporto terreno

Scavo a sezione ristretta (fase)

Scavi a sezioneristretta, eseguiti acielo aperto o al'interno di edifici con mezzi meccanici. Il ciglio superiore dello scavo dovra
risultare pulito e spianato cosi come le pareti, che devono essere sgombre da irregolarita o blocchi. Nei lavori di escavazione con
mezzi meccanici deve essere vietatala presenza degli operai hel campo di azione dell'escavatore e sul ciglio o alabase del fronte di
attacco. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per atri motivi, siano
datemere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto al'armatura o al consolidamento del terreno.

Scavo di modesta entita necessario per |'esecuzione di canalette di deflusso acque meteoriche.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo a sezione ristretta;
Addetto all'esecuzione di scavi a sezione ristretta, eseguiti acielo aperto o al'interno di edifici con mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione ristretta;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Carico e trasporto terreno (fase)

Esecuzione di intervento di carico del terreno di risulta e successivo trasporto del medesimo presso discarica o dariutilizzare nel
cantiere oggetto di intervento.

Lalavorazione sara eseguita mediante I'utilizzo di autocarro ed escavatore che dovranno stazionare all'interno dell'area di cantiere
delimitata darecinzione in plasticarossa.

Si fadivieto di operare con attrezzi manuali contestualmente ai mezzi meccanici nellastessaarea di cantiere onde evitare interferenze
ed incidenti.

All'uscitadel cantiere con I'automezzo, assicurarsi che non transiti altro mezzo e/o pedone. Nell'eventualita di presenzadi atri mezzi,
utilizzare personale aterra per la gestione del traffico veicolare.

Mettere in opera sulla strada asfaltata, a debita distanza, segnale di avvertimento "uscita automezzi di cantiere”.

L'autocarro in uscita dal cantiere, si dovra attenere al codice della strada.

Macchine utilizzate:
1) Pala meccanica;

2) Escavatore;

3) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al carico e addetto trasporto terreno;
Addetto al carico eseguito con l'ausilio di mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
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protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; €) mascherina antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;

d) Investimento, ribaltamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobhilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, dellarecinzione postain opera all'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per I'allontanamento.

Macchine utilizzate:

i)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine e materiali eventual mente presenti, su autocarri per I'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore per "Operaio comune polivalente";
6) Rumore per "Operaio polivalente";

7)  Seppellimento, sprofondamento.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni acausadi cadute dall'alto per perditadi stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione,
daun piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Scavo di splateamento; Carico, scarico e trasporto terreno; Movimentazione

terra; Scavo a sezione ristretta; Carico e trasporto terreno;
Prescrizioni Esecutive:

Il ciglio del fronte di scavo dovra essere reso inaccessibile mediante barriere mobili, posizionate ad opportuna distanza di
sicurezza e spostabili con I'avanzare del fronte dello scavo stesso. Dovra provveders, inoltre, a segnalare la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimato, tali barriere mobili provvisorie dovranno essere sogtituite da
regolari parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello”

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da
opere provvisionali, o alivello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proiettati a
distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti

fissi; Smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire I'inizio della manovra di sollevamento
devono verificare cheil carico sia stato imbracato correttamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carico, devono alontanarsi a piu
presto dalla suatraiettoria durante la fase di sollevamento.

Addetti all'imbracatura: attesadel carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettoria del carico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, per pilotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo € giunto quasi a suo piano di
destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio di sollevamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita del carico stesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci accidentali.
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RISCHIO: "Incendi, esplosioni”

Descrizione del Rischio:
Lesioni provocate daincendi €/o esplosioni a seguito di lavorazioni in presenza o in prossimita di materiali, sostanze o prodotti
infiammabili.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Scavo di splateamento; Carico, scarico e trasporto terreno; Movimentazione
terra; Scavo a sezione ristretta; Carico e trasporto terreno;
Prescrizioni Esecutive:

Assicurarsi che nella zona di lavoro non vi siano cavi, tubazioni, ecc. interrate interessate dal passaggio di corrente
elettrica, gas, acqua, ecc.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Compattazione nuovo argine;
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori di formazione di rilevati eseguiti con mezzi meccanici, deve essere vietata la presenza degli operai nel campo
di azione deglli stessi.

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente™

Descrizione del Rischio:

Analis dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 194 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Ripristini stradali).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull’ attivita di tutto il cantiere & "Compresatra 80 e 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Compattazione nuovo argine;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria €' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali a valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma |'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) ale
misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui s
applicano dette misure; b) al'entita e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione eprotezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore allafonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui a titolo Il1, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione a rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguatainformazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre @ minimo
I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
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del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’ esposizione e I’ adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre |'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’ udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’ udito:

1) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A133), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell’udito Generico (cuffie o
inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente

Descrizione del Rischio:

Andis dei livelli di esposizione a rumore con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere & "Compresatra 80 e 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del cantiere;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria € estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma |'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui S
applicano dette misure; b) al'entita e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione eprotezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore allafonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui a titolo Ill, il
cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione a rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre @ minimo
I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita
dell’ esposizione e I’ adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre |'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’ udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’ udito:
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1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell’ udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento™

Descrizione del Rischio:

Seppellimento e sprofondamento a seguito di slittamenti, frane, crolli o cedimenti nelle operazioni di scavi al'aperto o in sotterraneo,
di demoalizione, di manutenzione o puliziaall'interno di silos, serbatoi o depositi, di disarmo delle operein c.a,, di stoccaggio dei
materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

)

d)

Nelle lavorazioni: Scavo di splateamento;
Prescrizioni Organizzative:

Scavi: armatur e del fronte. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per atri motivi, sano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatura o al
consolidamento del terreno.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
Nelle lavorazioni: Scavo di splateamento; Carico, scarico e trasporto terreno; Movimentazione
terra; Scavo a sezione ristretta; Carico e trasporto terreno;

Prescrizioni Esecutive:

E' vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi. Qualoratali depositi siano necessari per le condizioni
del lavoro, si deve provvedere alle necessarie puntellature.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.
Nelle lavorazioni: Carico, scarico e trasporto terreno; Movimentazione terra; Carico e trasporto
terreno;

Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori di rinterro con mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai, oltre che nel campo di azione
dell'escavatore, anche alla base dello scavo.

Nelle lavorazioni: Scavo a sezione ristretta;
Prescrizioni Organizzative:

Scavi in trincea, pozzi, cunicoli: armature di sostegno. Nello scavo di pozzi e di trincee profondi piu di m 1,50,
guando la consistenza del terreno non dia sufficiente garanzia di stabilita, anche in relazione ala pendenza delle pareti, s
deve provvedere, man mano che procede lo scavo, al'applicazione delle necessarie armature di sostegno. Qualora la
lavorazione richieda che il lavoratore operi in posizione curva, anche per periodi di tempo limitati, la suddetta armatura
di sostegno dovra essere posta in opera gia da profondita maggiori od uguali a 1,20 m. Le tavole di rivestimento delle
pareti devono sporgere dai bordi degli scavi di almeno cm 30. Nello scavo dei cunicoli, a meno che si tratti di roccia che
non presenti pericolo di distacchi, devono predisporsi idonee armature per evitare franamenti della volta e delle pareti.
Dette armature devono essere applicate man mano che procede il lavoro di avanzamento; la loro rimozione pud essere
effettuata in relazione al progredire del rivestimento in muratura. ldonee precauzioni e armature devono essere adottate
nelle sottomurazioni e quando in vicinanza dei relativi scavi vi siano fabbriche o manufatti, le cui fondazioni possano
essere scoperte o indebolite dagli scavi.
Scavi in trincea: sbadacchiature vietate. Le pareti inclinate non dovranno essere armate con shbadacchi orizzontali in
guanto i puntelli ed i traversi potrebbero dlittare verso I'alto per effetto della spinta del terreno. Si dovraverificare che le
pareti inclinate abbiano pendenza di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:
1) Andatoie e Passerelle;
2)  Attrezzi manuali;

3) Scala semplice;

4)  Trapano elettrico.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea 0 ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stahilita, solidita e completezza dell'andatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapetti; 2) Evitare di sovraccaricare I'andatoia o passerella; 3) Ogni anomalia
o instabilita dell'andatoia o passerella, andra tempestivamente segnalata al preposto €/o al datore di lavoro.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezza non inferiore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, am 1.20 se destinate anche a trasporto dei materiali; 2) La pendenza non deve
essere superiore d 50%; 3) Per andatoie lunghe, la passarella dovra esser interrotta da pianerottoli di riposo; 4) Sul
calpestio delle andatoie e passarelle, andranno fissati listelli trasversali a distanza non superiore al passo di un uomo
carico; 5) | lati delle andatoie e passerelle prospicienti il vuoto, dovranno essere munite di normali parapetti e tavole
fermapiede; 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscano un passaggio stabile non provvisorio e sussista la
possibilitadi caduta di materiali dall'alto, andranno adeguatamente protette a mezzo di un impalcato di sicurezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi (tute).

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'atra, variamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavorativa dell'utensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.

Durante I'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte e/o scalpelli; 2) Quando s utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretta; 4) Evita di
abbandonare gli attrezzi nel passaggi (in particolare se sopraelevati), provvedendo ariporli negli appositi contenitori.
Dopol'uso: 1) Riponi correttamente I'utensile, verificandone lo stato di usura.
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2)

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Scala semplice

La scala semplice € un'attrezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote
non atrimenti raggiungibili: discesain scavi o pozzi, salita su opere provvisionali, opere di finitura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Se utilizzi una scala non vincolata, essa deve essere trattenuta al piede da altro lavoratore; 2)
Nel caso in cui sia possibile agganciare adeguatamente la scala, provvedi ad agganciare la cintura di sicurezza ad un
piolo della scala stessa; 3) Non effettuare spostamenti laterali della scala se su di essa € presente un lavoratore; 4) Evita
I'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo; 5) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala
sempre rivolgendoti verso di essa; 6) Ricordati che non € consentita la contemporanea presenza di piu lavoratori sulla
scala; 7) Se utilizzi scale ad elementi innestabili per effettuare lavori in quota, assicurati che sia presente una persona a
terra che effettui una vigilanza continua sulla scala stessa.
Principali modalita di posain opera: 1) Lalunghezza della scalain opera non deve superarei m 15; 2) Per lunghezze
superiori agli m 8 devono essere munite di rompitratta; 3) La scala deve superare di almeno m 1 il piano di accesso (€
possibile far proseguire un solo montante efficacemente fissato); 4) Deve essere curata, inoltre, la corrispondenza del
piolo con lo stesso; 5) Le scale usate per 'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione
dell'dtra; 6) Le scale poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionai (ponteggi) devono essere dotate di
corrimano e parapetto; 7) La scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria
lunghezza; 8) E' vietata lariparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 9) Le scale posizionate su
terreno cedevole vanno appoggiate su un'unicatavoladi ripartizione; 10) Il sito dove viene installatala scala deve essere
sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori siain strutture murarie che in qualsiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione preval entemente elettrica. Esso € costituito essenzialmente da un motore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, e dalla punta vera e propria. Il
moto di percussione puo mancare nelle versioni pit semplici dell'utensile, cosi come quelle piu sofisticate possono essere corredate
daun dispositivo che permette di invertire il moto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
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1) Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a terra; 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttore; 3) Accertati del buon funzionamento dell'utensile; 4) Assicurati del corretto
fissaggio della punta; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano
libere da qualsiasi ostruzione; assicurati che I'elemento su cui operare non sia in tensione o attraversato da impianti
tecnologici attivi.
Durantel'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; 2) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio alle lavorazioni; 3) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione,
manutenzione o riparazione su organi in movimento; 4) Verificala disposizione dei cavi di alimentazione affinché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e non siano soggetti a danneggiamenti meccanici; 5) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 6)
Durante le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi €elettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; 7) Informatempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |I'alimentazione
elettrica

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEl 23-50; CEl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43.
2) DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); c) otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1) Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica;

4)  Rullo compressore.

Autocarro

L'autocarro &€ una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione /o di risulta da demoalizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generalmente ribaltabile, amezzo di un
sistema ol eodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)

9)
10)
11)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore autocarro®;

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere € "Inferiore a80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli @ minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: &) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo Il, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’ esposizione e |'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni per "Operatore autocarro";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo autocarro per 60%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s*".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui s applicano dette misure; b) al'entital e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli del livelli di esposizione; d) dl'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
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f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo I'esposizione ale vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezioneindividuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni
trasmesse a corpo intero il valore di esposizione siainferiorea 1,5 m/s%

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Controllai percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita del posti di lavoro procedi a
passo d'uomo; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi siala presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale aterra; 10) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da
consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 12) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabile mediante I'apposito segnalatore acustico; 2)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare al'interno del cassone; 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il
mezzo € in posizione inclinata; 4) Nel caricare il cassone poni attenzione a disporre i carichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedire spostamenti accidentali durante il trasporto, non superare I'ingombro
ed il carico massimo; 5) Evitasempre di caricare il mezzo oltre le sponde, qualora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le sponde siano correttamente agganciate; 7) Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non € dotata di roll-bar antischiacciamento; 8) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9)
Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori
siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Escavatore

L 'escavatore € una macchina parti colarmente versatile che pud essere indifferentemente utilizzata per gli scavi di shancamento o a
sezione obbligata, per opere di demolizioni, per lo scavo in galleria, semplicemente modificando I'utensile disposto allafine del
braccio meccanico. Nel caso di utilizzo per scavi, I'utensile impiegato € una benna che puo essere azionata mediante funi o un
sistema oleodinamico. L 'escavatore € costituito da: &) un corpo base che, durante |a lavorazione resta norma mente fermo rispetto al
terreno e nel quale sono posizionati gli organi per il movimento della macchina sul piano di lavoro; b) un corpo rotabile (torretta)
che, durante le lavorazioni, pud ruotare di 360 gradi rispetto il corpo base e nel quale sono posizionati siala postazione di comando
che il motore e |'utensile funzionale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
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4)
5)
6)
7

8)
9
10)

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore escavatore™;

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione & "Uguale a 80 dB(A)"; sull’ attivita di tutto il cantiere
e"Inferiore a80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione a rischi provenienti dall'esposizione a rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) al'entital e a significato del valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' a potenziali rischi associati; c) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) al'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la saute; e) dle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) ale
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al'obiettivo della stessa; f) ale
procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo I'esposizione a rumore; @) al'uso corretto del dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eiminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui a titolo Ill, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione a rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguatainformazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’ esposizione e |'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e leloro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni per "Operatore escavatore";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti alivelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita® che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dale
vibrazioni, incluse le circostanze in cui s applicano dette misure; b) all'entital e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli del livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; €) ale circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione ale vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal'uso corretto e |'utilizzo pratico dei DPI.

Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.
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Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni
trasmesse a corpo intero il valore di esposizione siainferiorea 1,5 m/s.
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed a posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida a fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocita in particolare su strade
accidentate, posturadi guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformitaalla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e 'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
ale vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu ati livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu ati liveli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Escavatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, I'integrita dei componenti dell'impianto oleodinamico, prestando particolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti;
7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, azionail girofaro; 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale aterra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 12) Accertati che
il mezzo sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comungue, provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo; 13) Verificache non vi siano linee e ettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.
Durantel'uso: 1) Annuncial'inizio delle manovre di scavo mediante I'apposito segnalatore acustico; 2) Se il mezzo ne
e dotato, ricorda di utilizzare sempre gli stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di scavo durante il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Impedisci a chiunque I'accesso a bordo del mezzo; 4) Impedisci a
chiunque di farsi trasportare o sollevare al'interno della benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua
movimentazione, al di sopra di postazioni di lavoro €/o passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi,
mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Durante gli spostamenti tenere |'attrezzatura di lavoro ad una
altezza dal terreno tale da assicurare una buona visibilita e stabilita; 8) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,
abbassa a terrala benna ed azionail dispositivo di blocco dei comandi; 9) Durante le operazioni di sostituzione dei denti
della benna, utilizza sempre occhiali di protezione ed otoprotettori; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 11) Informatempestivamente il preposto €/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la benna e di aver azionato il freno di stazionamento ed inserito il
blocco dei comandi; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato chei motori siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore escavatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) otoprotettori ; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).
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Attrezzi utilizzati dall’'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Pala meccanica

L a pala meccanica & una macchina utilizzata per |o scavo, carico, sollevamento, trasporto e scarico del materiale. Lamacchina e
costituita da un corpo semovente, su cingoli 0 su ructe, munita di una benna, nella quale, mediante la spinta della macchina, avviene
il caricamento del terreno. Lo scarico puo avvenire mediante il rovesciamento della benna, frontalmente, lateralmente o
posteriormente. | caricatori su ruote possono essere atelaio rigido o articolato intorno ad un asse verticale. Per particolari lavorazioni
la macchina puo essere equipaggiata anteriormente con benne speciali e, posteriormente, con attrezzi trainati o portati quali
scarificatori, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore pala meccanica";

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresatra 80 e 85 dB(A)"; sull’ attivita di tutto
il cantiere € "Compresatra 80 e 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria €' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) eminori o uguali a valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), suloro
richiesta e qualorail medico competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione a rischi provenienti dall'esposizione a rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e a significato dei valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) al'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; €) ale
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al'obiettivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione al rumore; @) al'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie al'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore ala fonte o di ridurli a minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 11, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione a rumore; ¢) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per viaaerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’ esposizione e |'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e or ganizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e
protezione sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
allaprotezione dell’ udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’ udito:
1) Utilizzo pala (B446), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
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attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
7)  Scivolamenti, cadute a livello;
8) Vibrazioni per "Operatore pala meccanica";
Analis delle attivita e del tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo pala meccanica (cingolata, gommata) per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti ala sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui s applicano dette misure; b) al'entita e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli del livelli di esposizione; d) al'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa;
f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione ale vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezioneindividuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa l'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce a minimo €, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni
trasmesse a corpo intero il valore di esposizione siainferiorea 1,5 m/s2
Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed a posto di guida degli automezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida a fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare ate velocita in particolare su strade
accidentate, posturadi guida e corretta regolazione del sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita ala
formazione ricevuta

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo el'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alevibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu ati livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che espongono a piu dti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
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2)

Controlla, proteggendoti adeguatamente, I'integrita dei componenti dell'impianto oleodinamico, prestando particolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Verificalafunzionalita del dispositivo di attacco del martello e le connessioni delle
relative tubazioni dell'impianto oleodinamico; 6) Controllai percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; 7) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti;
in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale aterra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 12) Valuta, con il
preposto €/o il datore di lavoro, la distanza cui collocarsi da strutture pericolanti 0 da demolire e/o da superfici aventi
incerta portanza; 13) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 14) Provvedi a delimitare I'area esposta a
livello di rumorosita elevata; 15) Verificache non vi siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.
Durantel'uso: 1) Annuncial'inizio delle manovre di scavo mediante I'apposito segnalatore acustico; 2) Se il mezzo ne
e dotato, estendi sempre gli stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di demolizione; 3) Durante il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o sollevare al'interno della
benna; 5) Evitadi traslareil carico, durante la sua movimentazione, a di sopradi postazioni di lavoro e/o passaggio; 6)
Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; 7) Evita di caricare la benna,
con materiale sfuso, oltre il suo bordo; 8) Durante gli spostamenti tenere I'attrezzatura di lavoro ad una altezza dal
terreno tale da assicurare una buona visibilita e stabilita; 9) Durante le interruzioni momentanee del lavoro, abbassa a
terra la benna ed aziona il dispositivo di blocco dei comandi; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 11) Informatempestivamente il preposto €/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la benna e di aver azionato il freno di stazionamento ed inserito il
blocco dei comandi; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato chei motori siano spenti e non riavviabili daterzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti; @) indumenti
protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Rullo compressore

Il rullo compressore € una macchina, utilizzata prevalentemente nei lavori stradali, costituita da un corpo semovente, la cui
traslazione e contemporanea compattazione del terreno o del manto bituminoso, avviene mediante due o tre grandi cilindri metallici
(lacui rotazione permette I'avanzamento della macching) adeguatamente pesanti, lisci 0, eventualmente (solo per compattazione di
terreno), dotati di punte per un'azione a maggior profondita.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore rullo compressore™;

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza €' effettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota a rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo'
disporre contenuti e periodicita della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
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Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione a rischi provenienti dall'esposizione a rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre a minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) al'entital e a significato del valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' a potenziali rischi associati; c) a risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) al'utilita’ per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) ale
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; €) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al'obiettivo della stessa; f) ale
procedure di lavoro sicure per ridurre @ minimo |'esposizione a rumore; @) al'uso corretto del dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eiminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli @ minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui a titolo Ill, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione a rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguatainformazione e formazione sull’ uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e
della durata e dell’intensita dell’ esposizione e |'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misur e tecniche e or ganizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore & di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita e con le rispettive indicazioni in merito
ala protezione dell’ udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’ udito:
1) Utilizzo rullo compressore (B550), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’ udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’ uso dei dispositivi dell’ udito (art. 77 comma5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
8) Scivolamenti, cadute a livello;
9) Vibrazioni per "Operatore rullo compressore";
Anadlis delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): &) utilizzo rullo compressore per 75%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi e resa nota a rappresentanti per la sicurezza del lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti e periodicita della sorveglianza
diversi rispetto aquelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a @) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) al'entital e a significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli del livelli di esposizione; d) al'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; €) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e al'obiettivo della stessa;
f) ale procedure di lavoro sicure per ridurre a minimo I'esposizione ale vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezioneindividuale e ale relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Formazione e addestramento uso DPI. Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circal'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.

Formazione specifica uso macchina/attrezzo. |l datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
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una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto e sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo daridurre al minimo laloro esposizione a vibrazioni meccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori a valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni
trasmesse a corpo intero il valore di esposizione siainferiorea 1,5 m/s%

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.

M anutenzione macchine mobili. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo ale sospensioni, ai sedili ed a posto di guida degli automezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida a fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare ate velocita in particolare su strade
accidentate, posturadi guida e corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro. Il datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita ala
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo el'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
ale vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. |l datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu ati liveli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Rullo compressore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Controllatutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) ei gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Controlla, proteggendoti adeguatamente, I'integrita dei componenti
dell'impianto oleodinamico, prestando particolare riguardo ale tubazioni flessibili; 4) Controllai percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 7) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere g, in particolare, nella
zona di lavoro non vi siala presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua,
fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita,
richiedi I'intervento di personale aterra; 10) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita
del bordo degli scavi.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante |'apposito segnalatore acustico; 2) Impedisci a chiunque
I'accesso a bordo del mezzo; 3) Accertati che i serbatoi dell'acqua per il raffreddamento dei tamburi siano sempre
adeguatamente riforniti; 4) Evita di surriscaldare eccessivamente i tamburi; 5) Durantei rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 6) Informa tempestivamente il
preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Posiziona il mezzo nelle aree di sosta appositamente predisposte, assicurandoti di aver inserito il blocco
dei comandi ed il freno di stazionamento; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina
secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili
daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore rullo compressore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) copricapo; c) calzature di
sicurezza; d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

L Emissione
ATTREZZATURA Lavorazioni
U avorazio Sonora dB(A)
Trapano elettrico Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi; Smobilizzo del cantiere. 90.6
L Emissione
MACCHINA Lavorazioni Sonora dB(A)
Autocarro Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Scavo
di splateamento; Carico, scarico e trasporto terreno; Movimentazione
terra; Scavo a sezione ristretta; Carico e trasporto terreno; Smobilizzo del
cantiere. 77.9
Escavatore Scavo di splateamento; Carico, scarico e trasporto terreno;
Movimentazione terra; Compattazione nuovo argine; Scavo a sezione
ristretta; Carico e trasporto terreno. 80.9
Pala meccanica Scavo di splateamento; Carico, scarico e trasporto terreno;
Movimentazione terra; Compattazione nuovo argine; Scavo a sezione
ristretta; Carico e trasporto terreno. 84.6
Rullo compressore Compattazione nuovo argine. 88.3
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE Dl
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

Al momento della redazione del presente documento, come e possibile dedurre
dal Diagramma di Gantt, non esistono sovrapposizioni temporali tra le lavorazioni;
gualora in fase esecutiva, per motivi organizzativi dell'Impresa Appaltatrice, si
rendesse necessaria la sovrapposizione di piu lavorazioni il Coordinatore in Fase di
Esecuzione dovra integrare e adeguare il presente documento. Si raccomanda
pertanto I'lmpresa Appaltatrice, una volta redatto il proprio "cronoprogramma”, di
comunicare tale necessita al Coordinatore prima di procedere con le relative
lavorazioni.

1) All'allestimento e allo smantellamento del cantiere dovra provvedere I'Impresa
Appaltatrice dei lavori, ponendo in opera e garantendo il funzionamento di tutte
le attrezzature e gli apprestamenti previsti.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE
E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

| datori di lavoro (o loro delegati) delle imprese dovranno partecipare alle
riunioni preliminari e periodiche decise dal Coordinatore in fase di esecuzione; lo
scopo degli incontri sara quello di illustrare ai soggetti coinvolti nella realizzazione
delle opere in oggetto i contenuti e le prescrizioni del Piano di Sicurezza e
Coordinamento, organizzando in tal modo la cooperazione ed il coordinamento
delle attivita, nonché la reciproca informazione tra le parti. Al termine di ogni
incontro i datori di lavoro (o loro delegati) dovranno informare e far rispettare a
tutte le maestranze presenti in cantiere quanto riportato nel Piano di Sicurezza e
Coordinamento al fine di effettuare le lavorazioni secondo i dettami della
sicurezza.
In ogni caso tutte le imprese presenti in cantiere, compreso i lavoratori autonomi,
dovranno far riferimento, e quindi conoscere, al Piano di Sicurezza e
Coordinamento esistente per il cantiere in oggetto, organizzando in tal modo la
cooperazione ed il coordinamento delle attivita, nonché la reciproca
informazione tra le parti, e valutare quindi le possibili interferenze tra le stesse.
Non si prevedono interferenze tra le imprese al momento della redazione del
presente documento.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 s.m.i.)

In caso di infortunio sul lavoro la persona che assistera allincidente o che per
prima si rendera conto dell'laccaduto dovra chiamare immediatamente la
persona incaricata del primo soccorso ed indicare il luogo e le altre informazioni
utili per dare i primi soccorsi d'urgenza all'infortunato. Dovra essere
immediatamente informato il direttore di cantiere, il capo cantiere o altra figura
responsabile, la quale provvedera a gestire la situazione di emergenza,
richiedendo una tempestiva visita medica o accompagnando l'infortunato al piu
vicino posto di pronto soccorso, a seconda del tipo di infortunio. In seguito questa
figura responsabile prendera nota del luogo, dell'ora e della causa di infortunio,
nonché dei nominativi di eventuali testimoni; successivamente ai soccorsi di
urgenza l'infortunio dovra essere segnato sul registro degli infortuni seguendo
attentamente la numerazione progressiva.

Per quanto riguarda il piano di emergenza e evacuazione dei lavoratori in caso di
allarme incendio, che verra dato inevitabiimente a voce, il capo cantiere
procedera al censimento delle persone affinché si possa verificare I'assenza di
qualche lavoratore; I'eventuale chiamata ai Vigili del Fuoco verra effettuata dal
capo cantiere, o da un suo delegato, che provvedera a fornire loro tutte le
indicazioni necessarie per focalizzare il tipo di intervento necessario.
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da
considerarsi parte integrante del Piano stesso:

Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);

Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Probabilita ed entita del danno, valutazione
dell'esposizione al rumore e alle vibrazioni);

Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza,

Si riassumono di seguito alcune delle prescrizioni relative al cantiere in oggetto, ritrovabili
nei vari capitoli del presente Piano di Sicurezza e Coordinamento.

OSSERVAZIONI DA OTTEMPERARE:

- Verra delimitata la zona oggetto di intervento mediante recinzione in
plastica rossa sostenuta da paletti in ferro. L'area di cantiere non
presenta particolari problemi di viabilita in quanto posta su area
agricola.

- Verra comunque utilizzato personale a terra con palette in modo da
gestire il traffico veicolare nelle fasi di lavoro che presenteranno
interferenze con la strada asfaltata posta nelle vicinanze se ritenuto
necessario in base al traffico veicolare rilevato al momento
dell'intervento.

- Per quanto riguarda i servizi igienici e locale spogliatoio verra messa
In opera baracca di cantiere e wc chimico all'interno dell'area di
cantiere.

- Per la movimentazione manuale dei carichi si dovranno seguire le
linee guida per la movimentazione manuale dei carichi.

- Le lavorazioni con attrezzi manuali non dovranno mai essere eseguiti
contestualmente a quelle con i mezzi meccanici nella stessa zona di
lavoro.

- L'autocarro/camion che interverra per il carico del materiale da
rimuovere, dovra sostare dentro l'area di cantiere, cosi come
I'escavatore, necessario per eseguire il carico del camion.

- Prestare sempre attenzione all'uscita dall'area di cantiere con i mezzi.
Adoperare sempre operatore a terra con palette, per gestire il traffico in
condizioni di scarsa visibilita o manovre in retromarcia.
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- Verranno messi in opera segnali stradali, nella strada asfaltata (Via
delle Conserve) a distanza di legge, per segnalare l'uscita di automezzi
dal cantiere.

- Si fa divieto assoluto di operare con il braccio dell'escavatore da
sopra al nuovo argine, data la vicinanza di linee elettriche aeree
esistenti. Se tale operazione si dovesse ritenere neccessaria in fase
operativa, la ditta esecutrice dovra preventivamente avvertire il
coordinatore in esecuzione. Quest'utlimo convochera riunione di
coordinamento per individuare la fattivita dell'operazione, aggiornando
poi il PSC, prima di far eseguire |'operazione.

LA LAVORAZIONE PREVEDE SCAVI IN ZONA DI APERTA CAMPAGNA.
Tali lavorazioni, anche se trattasi di zona per la maggior parte gia
precedentemente lavorata con mezzi agricoli) potrebbero comportare |
rinvenimento di ordigni bellici interrati. Per questo motivo si prescrive che le
lavorazioni di scavo o similari, che prevedono rimozioni di terra rispetto alla
guota attuale, devono avvenire con la maggiore cautela possibile. Se si
dovesse rinvenire ordigni bellici, o similari o presunti, sospendere
immediatamente le lavorazioni in oggetto. Delimitare l'area con nastro
segnaletico e avvisare il comando dei carabinieri del Comune ove si svolge
la lavorazione. Si fa divieto assoluto di movimentare I'ordigno e/o rimoverlo
dalla sua originaria ubicazione.
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il Tecnico

Progettazione preliminare, per I’intervento di Sstemazione idraulica del Fosso Gaglioffo, affluente destro del Torrente Castro in loc. Cognaia in

Comune di Arezzo - Pag. 47



Arezzo, 9/11/2021

INTEGRAZIONE DEL PSCIN BASE AL PIANO REGIONALE PER LA QUALITA
DELL'ARIA AMBIENTE (PRQA)

Per la redazione del presente documento si e fatto espressamente riferimento all’Allegato 2 del
Piano Regionale per la Qualita dell’Aria Ambiente - Documento tecnico con determinazione di
valori limite di emissione e prescrizione per le attivita produttive.

1. Stima delle sorgenti di emissione di polveri:

Le sorgenti di polveri diffuse individuate si riferiscono essenzialmente ad attivita e lavorazioni di materiali
inerti quali pietra, ghiaia, sabbia ecc.; i metodi ed i modelli di stima proposti possono essere utilizzati anche
per valutazioni emissive di attivita simili con trattamento di materiali diversi, all’interno di cicli produttivi
non legati all’edilizia ed alle costruzioni in generale. Le operazioni esplicitamente considerate sono le
seguenti (in parentesi vengono indicati i riferimenti all’AP-42 dell’US-EPA):

- Scotico e shancamento del materiale superficiale (AP-42 13.2.3)

- Formazione e stoccaggio di cumuli (AP-42 13.2.4)

Per il cantiere in oggetto, le lavorazioni sopra descritte, potrebbero causare produzione di polveri
(PTS) e di seguito si descrivono le prescrizioni da adottare per mitigare tali produzioni.

2. Sistemi di controllo o abbattimento:

a) Restrizione del limite di velocita dei mezzi all’interno del sito industriale.

Questa misura e consigliata sia all’interno dell’AP-42 che nel BREF (paragrafo 4.4.6.12) relativo alle
emissioni da stoccaggi (Emissions from storage). All'interno del cantiere la velocita massima consentita ai
mezzi dovra essere pari a 15 Km/h.

b) Trattamento della superficie — bagnamento (wet suppression)

| costi sono moderati, ma richiedono applicazioni periodiche e costanti. Per raggiungere I'efficienza si dovra
eseguire I'operazione frequentemente (almeno ogni 5 ore di lavoro) e la quantita di acqua da utilizzare sara
valutata in loco in base al traffico medio orario e al potenziale medio di evaporazione giornaliera. Riguardo
quest’ultimo, considerando la difficolta a reperire dati reali, si assume come riferimento il valore medio
annuale del caso-studio riportato nel rapporto EPA (1998a)

Il Tecnico



ALLEGATO “B”

Comune di Arezzo
Provincia di Arezzo

ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilita ed entita del danno, valutazione

dell'esposizione al rumore e alle vibrazioni
(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV s.m.i.)

OGGETTO: Progettazione esecutiva, per I'intervento di Sistemazione idraulica del Fosso
Gaglioffo, affluente destro del Torrente Castro in loc. Cognaia in Comune di
Arezzo
COMMITTENTE: Regione Toscana

CANTIERE: Loc. Cognaia, Arezzo (Arezzo)

Arezzo, 1i 08/11/2021

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Ingegnere Pancini Roberto)

IL COMMITTENTE
( Regione Toscana)

Ingegnere Pancini Roberto
Vicolo Reattelli, 2

52043 Castiglion Fiorentino (Arezzo)
347/3215162
roberto.pancini@pec.ordingar-.it
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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

Per ogni lavoratore vengono individuati i relativi pericoli connessi con le lavorazioni stesse, le attrezzature impiegate e le eventuali
sostanze utilizzate.
| rischi sono stati analizzati in riferimento ai pericoli correlati alle diverse attivita, alla gravita del danno, alla probabilita di
accadimento ed alle norme di legge e di buona tecnica.
Lastimadel rischio, necessaria per definire le priorita negli interventi correttivi, & stata effettuata tenendo conto di:
Entita del danno [E], funzione del numero di persone coinvolte e delle conseguenze sulle persone in base a eventuali
conoscenze statistiche o a previsioni ipotizzabili. 11 valore numerico riportato nelle valutazioni € il seguente: [E1]=1

1)

2)

(lieve); [E2]=2 (serio); [E3]=3 (grave); [E4]=4 (gravissimo);

Probabilita di accadimento [P], funzione delle condizioni di sicurezza legate principalmente a valutazioni sullo stato di
fatto tecnico. Il valore numerico riportato nelle valutazioni € il seguente: [P1]=1 (bassissima); [P2]=2 (bassa); [P3]=3

(media); [P4]=4 (alta).

Il valore numerico della valutazione del rischio riportato nelle valutazioni € dato dal prodotto dell’ Entita del danno [E] per la
Probabilita di accadimento [P] e pud assumere valori compresi da 1 a 16.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilita per entita del danno

. o Entita del Danno
Sigla Attivita R
Probabilita
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | ALLESTIMENTO DEL CANTIERE
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 16.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [22.00 ore]
LE Ent?ta del Danno Lie\_/e/Probab_iI_ita Medi_a ) = [2.40 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [16.12 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [4.80 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [2.40 ore]
LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (Max. ore 16.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RSR Rumore per "Operaio polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
MA Autocarro (Max. ore 16.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E=Pl=8
RS Movimentazione manuale dei carichi E1l*P3=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia “Inferiore a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 4.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 36.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [33.00 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [2.40 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [36.52 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [22.40 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [9.60 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [5.60 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [30.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [9.60 ore]
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. o Entita del Danno
Sigla Attivita R
Probabilita
LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (Max.
ore 36.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Ustioni El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RSR Rumore per "Operaio polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
MA Autocarro (Max. ore 36.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Movimentazione manuale dei carichi El*P3=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
LF LIVELLAMENTO TERRENO BASE NUOVO ARGINE
Scavo di splateamento (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 4.56 uomini al giorno, per max. ore complessive 36.50)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [73.56 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [19.34 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [48.24 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilitd Media = [6.53 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [57.09 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [15.20 ore]
LV Addetto allo scavo di splateamento (Max. ore 36.50)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2=6
MA Autocarro (Max. ore 36.50)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1l*P3=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia “Inferiore a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Escavatore (Max. ore 36.50)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento ESPAEES
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore escavatore" [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore escavatore” [HAV "Non presente"”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6
AT Attrezzi manuali
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RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Pala meccanica (Max. ore 36.50)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RSR Rumore per "Operatore pala meccanica” [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 _
RSV m/s2"] E2*P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
LF | OPERAZIONI DI MOVIMENTAZIONE TERRA
Carico, scarico e trasporto terreno (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 4.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 32.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [84.60 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [17.60 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [39.12 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [5.76 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [49.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [15.20 ore]
Lv Addetto al carico e addetto trasporto terreno (Max. ore 32.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2=6
RS Investimento, ribaltamento El*P1=1
MA Pala meccanica (Max. ore 32.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RSR Rumore per "Operatore pala meccanica" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
RSV \r::?srg%]ioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 E2 *P3 = 6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Escavatore (Max. ore 32.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore escavatore" [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente"”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
MA Autocarro (Max. ore 32.00)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P3=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
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AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
LF REALIZZAZIONE NUOVO ARGINE
Movimentazione terra (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 4.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 32.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [84.60 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [17.60 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [39.12 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [5.76 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [49.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [15.20 ore]
LV Addetto alla ralizzazione di nuovo argine (Max. ore 32.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2=6
RS Investimento, ribaltamento El*P1=1
MA Pala meccanica (Max. ore 32.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RSR Rumore per "Operatore pala meccanica" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 _
RSV m/s2"] E2*P3=6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Escavatore (Max. ore 32.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore escavatore" [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente"”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2 *P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
MA Autocarro (Max. ore 32.00)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro” [HAV “Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
LF Compattazione nuovo argine (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 4.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 36.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [68.80 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassa = [24.00 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [32.80 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [10.40 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [10.56 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [21.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media = [15.20 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Alta = [6.80 ore]
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LV Addetto alla formazione di rilevato stradale (Max. ore 36.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9
RSR Rumore per "Operaio comune polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
MA Pala meccanica (Max. ore 36.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RSR Rumore per "Operatore pala meccanica" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 - DA
RSV m/s2"] E2 *P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Escavatore (Max. ore 36.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore escavatore" [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore escavatore” [HAV “Non presente"”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
MA Rullo compressore (Max. ore 36.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P2=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P2=2
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RSR Rumore per "Operatore rullo compressore" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3* P4 =12
Vibrazioni per "Operatore rullo compressore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 _
RSV m/s2"] E2*P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
LF | REALIZZAZIONE CANALETTE DI SCARICO ACQUE METEORICHE
Scavo a sezione ristretta (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 4.25 uomini al giorno, per max. ore complessive 34.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [65.04 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [18.56 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [44.09 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [5.95 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [84.66 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [15.20 ore]
Lv Addetto allo scavo a sezione ristretta (Max. ore 34.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto 58 = [Pl = 8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Caduta dall'alto ESPAEES
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2=6
MA Autocarro (Max. ore 34.00)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello =)= Pl =8
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
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RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P3=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Escavatore (Max. ore 34.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore escavatore" [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore escavatore” [HAV "Non presente"”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
MA Pala meccanica (Max. ore 34.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RSR Rumore per "Operatore pala meccanica" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
RSV \r:]i?srg%]ioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 E2 %P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
Carico e trasporto terreno (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 4.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 32.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [84.60 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [17.60 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [39.12 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media = [5.76 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [49.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [15.20 ore]
LV Addetto al carico e addetto trasporto terreno (Max. ore 32.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2=6
RS Investimento, ribaltamento El*P1=1
MA Pala meccanica (Max. ore 32.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RSR Rumore per "Operatore pala meccanica" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
RSV \rg?srg%]ioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 E2 *P3 =6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
MA Escavatore (Max. ore 32.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
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RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore escavatore" [Soglia "Uguale a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente"”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
MA Autocarro (Max. ore 32.00)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1l*P3=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro” [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
LF | SMOBILIZZO DEL CANTIERE
Smobilizzo del cantiere (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 20.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima = [24.20 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Media = [2.40 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima = [21.32 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Bassa = [6.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima = [5.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassa = [15.20 ore]
LV Addetto allo smobilizzo del cantiere (Max. ore 20.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Ustioni El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RSR Rumore per "Operaio polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2*P1=2
MA Autocarro (Max. ore 20.00)
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1l*P3=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RSR Rumore per "Operatore autocarro" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El*P1=1
RSV Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV “Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RSR] = Rischio Rumore; [RSV] = Rischio Vibrazione; [PR] = Prevenzione; [IC] =
Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE

Indicazioni dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione del rischio rumore e stata effettuata, relativamente a cantiere sito in Arezzo (Arezzo) ala Loc. Cognaia, tenendo
conto delle caratteristiche dell’ attivita di costruzioni, sulla scorta di dati derivanti da una serie di rilevazioni condotte dal Comitato
Paritetico Territoriale per la Prevenzione degli Infortuni, I’ Igiene e I’ Ambiente di Lavoro di Torino e Provinciain numerosi cantieri,
uffici, magazzini e officine variamente ubicati a seguito di specifiche ricerche sulla valutazione del rumore durante il lavoro nelle
attivita edili, realizzate negli anni 1991-1993 ed aggiornate negli anni 1999-2000.
Laricerca condotta dal CPT, hapreso ariferimento, tragli altri, i seguenti elementi:

1) ledisposizioni legidative in materia di tutela della salute e sicurezza dei lavoratori

2)  normedi buonatecnicanazionali ed internazionali;
e ha portato alla mappatura della rumorosita nel settore delle costruzioni attraverso una serie di rilevazioni strumentali specifiche in
ottemperanza ale norme di buona tecnica.

In tutti i casi i metodi e le apparecchiature utilizzate sono state adattate alle condizioni prevalenti, con particolare riferimento alle
seguenti situazioni:

1) caratteristiche del rumore misurato;

2)  duratadell’ esposizione a rumore;

3) presenzade fattori ambientali;

4)  caratteristiche proprie degli apparecchi di misurazione.

Lavalutazione del rumore riportata di seguito € stata eseguita prendendo in considerazione in particolare:

1) il livello, il tipo eladurata dell’ esposizione, ivi compresal’ eventual e esposizione a rumore impulsivo;
2) ivaori limite di esposizione ed i valori, superiori ed inferiori, di azione di cui all’art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008,
n.81;

3) gl effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili a rumore e quelli derivanti da eventuali
interazioni tra rumore e sostanze ototossiche connesse con |’ attivita svolta e trarumore e vibrazioni;

4)  dli effetti indiretti sulla salute e sullasicurezza dei lavoratori risultanti dainterazioni frarumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurreil rischio di infortuni;

5) leinformazioni sull’emissione di rumore fornite dai costruttori di attrezzature e macchinari in conformita alle vigenti
disposizioni in materia e I’ eventuale esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I’ emissione di
rumore;

6) I'eventuale prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre al’ orario di lavoro normale;

7) leinformazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibile;

8) ladisponibilitadi DPI con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Ai fini del calcolo, preventivo, del livello di esposizione personale al rumore dei lavoratori si € proceduto come segue:

1) suddivisione dei lavoratori operanti in cantiere esposti a rischio rumore secondo le mansioni espletéte;

2) individuazione, per ogni mansione, delle attivita svolte e per ognuna di esse del livello di esposizione media equivalente
Leq in dB(A) e delle percentuali di tempo dedicato ale attivita relative all’ esposizione massima settimanale e al’intera
durata del cantiere, questi dati sono direttamente deducibili sulla scorta di quelli derivanti dalle rilevazioni condotte dal
CPT di Torino ed in particolare dalle schede di valutazione del rumore per gruppi omogenei di lavoratori elaborate dal
CPT di Torino;

3) calcolo per ciascuna mansione, del livelli di esposizione personale Lex sh € Lex sneftetivo) in dB(A) riferiti all’ attivita svolta
per la settimana di massima esposizione (art. 188 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81) e al’attivita svolta per I'intera
durata del cantiere, stimadell’ efficaciadei dispositivi di protezione individuale dell’ udito scelti.

L attivita di prevenzione e protezione e sempreriferita all’ esposizione massima settimanale, a tal fine in baserisultati ottenuti
dal calcolo ddl livello di esposizione personale s éindividuata per ogni mansione una fascia di appartenenzariferita ai livelli di
azioneinferiore esuperiore. Tutte ledisposizioni derivanti dall’ attivita di prevenzione e protezione sono riportate nel Piano di
Sicur ezza e Coordinamento (PSC) di cui il presente documento € un allegato.

Rilievi fonometrici: condizioni di misura, punti e metodi di misura, posizionamento del microfono e tempi di
misura

Condizioni di misura- | rilievi fonometri sono stati effettuati nelle seguenti condizioni operative:
1) reparto anormale regime di funzionamento;
2) lamacchinain esamein condizioni operative di massima emissione sonora;

Punti e metodi di misura- | rilievi fonometri sono stati effettuati secondo la seguente metodol ogia:
1) fas di lavoro che prevedono la presenza continuativa degli addetti: le misure sono state effettuate in punti fissi ubicati in
corrispondenza della postazione di lavoro occupata dal lavoratore nello svolgimento della propria mansione;
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2) fas di lavoro che comportano lo spostamento degli addetti lungo le diverse fonti di rumorosita le misure sono state
effettuate seguendo i movimenti dell’ operatore e sono state protratte per un tempo sufficiente a descrivere la variabilita
dei livelli sonori.

Posizionamento del microfono:

1) fas di lavoro che non richiedono necessariamente la presenza del lavoratore: il microfono € stato posizionato in
corrispondenza della posizione occupata dalla testa del lavoratore;

2) fas di lavoro che richiedono necessariamente la presenza del lavoratore: il microfono € stato posizionato acirca 0,1 metri
di fronte all’ orecchio esposto a livello piu alto di rumore.

Tempi di misura - Per ogni singolo rilievo é stato scelto un tempo di misura congruo al fine di valutare I’ esposizione a rumore dei

lavoratori. In particolare si considera soddisfatta la condizione suddetta, quando il livello equivalente di pressione sonora s
stabilizzaentro 0,2 dB(A).

Strumentazione utilizzata

Per le misurazioni e le analisi dei dati rilevati di cui alla presente relazione (anni 1991-1993) sono stati utilizzati i seguenti strumenti:
1) anaizzatore Real Time Bruel & Kjaer mod. 2143 (analisi in frequenza delle registrazioni su nastro magnetico);
2)  registratore Marantz CP 230;
3) n.1fonometrointegratore Bruel & Kjaer mod. 2230 matricola 1624440;
4) n. 2fonometri integratori Bruel & Kjaer mod. 2221 matricola 1644549 e matricola 1644550;
5)  n. 3 microfoni omnidirezionali Bruel & Kjaer:
a)  mod. 4155 matricola 1643684 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92011M);
b)  mod. 4155 matricola 1640487 da 1/2" cdlibrato presso il laboratorio |.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92012M);
c)  mod. 4155 matricola 1640486 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92015M);
6) n. 1 caibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1234383 calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 4.3.1992
(certificato n. 92024C).

Per I aggiornamento delle misure (anni 1999-2000) sono stati utilizzati:
1) n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer modello 2231 matricola 1674527 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
2)  n. 1 microfono omnidirezionale Bruel & Kjaer modello 4155 matricola 1675521 calibrato presso il laboratorio |.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
3) n. 1 cdlibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1670857 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 7.7.1999
(certificato 99/265/C);

Il funzionamento degli strumenti € stato controllato prima e dopo ogni ciclo di misura con il calibratore Bruel & Kjaer tipo 4230
citato in precedenza.

La strumentazione utilizzata per I’ effettuazione delle misure € stata controllata dal laboratorio I.E.C. di taratura autorizzato con il n.
54/E dal SIT (Servizio di Taraturain Italia) che harilasciato i certificati di taratura soprariportati.

Metodo di calcolo del livello di esposizione personale e del livello di esposizione personale effettivo, stima
dell'efficacia dei DPI

Seguendo le indicazioni del CPT di Torino, per il calcolo dell’esposizione personale a rumore € stata utilizzata la seguente
espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato ale attivita, anziché il tempo espresso in ore/minuti:

n
_ Pi 140lleq,i
LEx gnh =10log ) ——-10
£/100

dove:

Lex, en e il livello di esposizione personale in dB(A) riferiti al’attivita svolta per la settimana di massima esposizione o
all’ attivita svolta per I'intera durata del cantiere;

Leqg,i eil livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall’i-esima attivita;

Pi e la percentuale di tempo dedicata all’ attivita i-esima relativa all’ esposizione massima settimanale o all’intera durata del
cantiere.

Ai fini dellaverifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell’ esposizione personale effettiva a rumore |’ espressione
utilizzata € anal oga alla precedente dove, perd, nei casi in cui la protezione dell’ udito sia obbligatoriasi € utilizzato a posto di livello
di esposizione media equivalente il livello di esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell’ attenuazione del DPI
scelto.

Il metodo di valutazione del livello di pressione acustica ponderata A effettiva a livello dell’ orecchio quando si indossail protettore
auricolare utilizzato €l “Metodo controllo HML" definito dalla normatecnica UNI EN 458 (1995) riportata nell’ allegato 1 del D.M.
2/5/2001 —“Individuazione ed uso dei dispositivi di protezione individuale”.

A scopo cautelativo, si e utilizzato il valore di attenuazione alle basse frequenze L che, notoriamente, € inferiore rispetto a valore M
eH. L’ espressione utilizzata per sottrarre |’ attenuazione del DPI dai livelli equivalenti € la seguente:
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dove:

L'eq,i eil livello equiva ente effettivo, quando si indossail DPI dell’ udito;

Leq,i eil livello equivalente della rumorosita;

L e |’ attenuazione del DPI alle basse frequenze, desumibile dai valori H-M-L forniti dal produttore dei DPI.

La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’ udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, é stata fatta confrontando il livello di esposizione equivalente L’eq i con quelli desumibili dalla seguente tabella.

Livello effettivo all'orecchio in dB(A)

Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente
TralLactelact-5 Accettabile
TralLact-5elact- 10 Buona
TralLact - 10elLact - 15 Accettabile

Minoredi Lact - 15

Troppo ata (iperprotezione)

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde a valore d'azione oltre il quale c'é I’obbligo di
utilizzo dei DPI dell’udito. Il livello di azione Lact € stato posto pari a 85 dB(A), esso infatti, ai sensi dell’art. 189 del D.Lgs. del 9
aprile 2008, n.81, eil livello dltreil qualeil datore di lavoro fatutto il possibile per assicurare che siano indossati i DPI.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEL RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita del cantiere comportanti esposizione a rumore. Per ogni
mansione € indicata la fascia di appartenenza a rischio rumore sulla settimana di maggior esposizione e sull’attivita di tutto il
cantiere,

Lavoratori e Macchine
FASCIA DI APPARTENENZA

Settimana di maggiore
esposizione

"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

Mansione L . .
Attivita di tutto il cantiere

1) Addetto alla formazione di rilevato stradale "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

2) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi
al cantiere

3) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

4) Addetto allo smobilizzo del cantiere

5) Autocarro

6) Escavatore

7) Pala meccanica

8) Rullo compressore

"Compresa tra 80 e 85 dB(A)" "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
"Uguale a 80 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"

"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
"Superiore a 85 dB(A)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE DEL RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione, i riferimenti relativi ai dati del CPT di Torino
utilizzati nella valutazione, il calcolo dei livelli di esposizione personale Lex sh € Lex sneffettivo), |a fascia di appartenenza e la stima di
efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’ udito scelti rispetto ale attivita per le quali se ne prevede I’ utilizzo.

Tutte le disposizioni derivanti dall’attivita di prevenzione e protezione ed in particolare quelle relative all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale , al’informazione e formazione dei lavoratori e alla sorveglianza sanitaria, sono riportate nel Piano di
Sicurezza e Coordinamento (PSC) di cui il presente documento € un allegato.
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Mansione
Addetto alla formazione di rilevato stradale

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli

impianti fissi

Addetto allo smobilizzo del cantiere
Autocarro

Escavatore

Pala meccanica

Rullo compressore

SCHEDA: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Scheda di valutazione
Rumore per "Operaio comune polivalente"
Rumore per "Operaio polivalente"

Rumore per "Operaio polivalente"

Rumore per "Operaio polivalente"

Rumore per "Operatore autocarro”
Rumore per "Operatore escavatore”
Rumore per "Operatore pala meccanica"
Rumore per "Operatore rullo compressore"

Andlisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 194 del C.P.T. Torino (Costruzioni

stradali in genere - Ripristini stradali).

Espos._ Massima Espos. _Media Leq
Settimanale Cantiere
[%] [%6] [dB(A)]
1) Confezione malta (manuale) (A38)
0.0 10.0 79.0
2) Utilizzo attrezzi manuali (in presenza di escavatore) (A38)
0.0 20.0 79.0
3) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A133)
75.0 45.0 84.0
4) Pulizia attrezzature (A318)
10.0 10.0 70.0
5) Pulizia pavimentazione ultimata (A318)
10.0 10.0 70.0
6) Fisiologico e pause tecniche (A317)
5.0 5.0 68.0
Lex snh 83.0 82.0
LEex,8h (effettivo) 83.0 82.0

Fascia di appartenenza:

Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia

[dB(A)]

Generico (cuffie o inserti) 12.0 Accettabile

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Compresa tra 80 e 85

dB(A)".
Mansioni:
Addetto alla formazione di rilevato stradale.

SCHEDA: Rumore per "Operaio polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

Espos._ Massima Espos. _Media Leq
Settimanale Cantiere
[%] [%] [dB(A)]

1) Installazione cantiere (A3)

0.0 10.0 77.0
2) Scavi di fondazione (A5)

0.0 5.0 79.0
3) Opere strutturali (A10)

0.0 10.0 83.0
4) Montaggio e smontaggio ponteggi (A20)

0.0 10.0 78.0

Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia

[dB(A)]
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Attivita

Espos._ Massima Espos. _Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%6] [dB(A)] [dB(A)]
5) Murature (A21)
0.0 10.0 79.0
6) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33)
95.0 10.0 84.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Accettabile
7) Formazione intonaci (tradizionali) (A26)
0.0 15.0 75.0
8) Posa pavimenti e rivestimenti (A30)
0.0 15.0 82.0
9) Opere esterne e sistemazione area (A38)
0.0 10.0 79.0
10) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex snh 84.0 81.0
LEex,8h (effettivo) 84.0 81.0

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

Mansioni:

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Addetto allo smobilizzo del cantiere.

SCHEDA: Rumore per "Operatore autocarro

Andlis dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%0] [dB(A)] [dB(A)]

1) Utilizzo autocarro (B36)

85.0 60.0 78.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)

10.0 35.0 64.0
3) Fisiologico (A315)

5.0 5.0 64.0

Lex.sh 78.0 76.0
Lex,sh (effettivoy ~ 78.0 76.0

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".
Mansioni:

Autocarro.

SCHEDA: Rumore per "Operatore escavatore"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).
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Espos. Massima Espos. Media Le
Settimanale Cantiere q
[%] [%6] [dB(A)]

1) Utilizzo escavatore (B204)

85.0 60.0 80.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)

10.0 35.0 64.0
3) Fisiologico (A315)

5.0 5.0 64.0

Lex.sh 80.0 78.0
LEx,8h (effettivo) 80.0 78.0

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Uguale a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Escavatore.

Attivita
Dispositivo di protezione individuale (DPI)

Attenuazione
[dB(A)]

Tipo di Dispositivo

SCHEDA: Rumore per "Operatore pala meccanica"

Efficacia

Analis dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

Espos._ Massima Espos. _Media Leq
Settimanale Cantiere
[%] [%] [dB(A)]

1) Utilizzo pala (B446)

85.0 60.0 84.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)

10.0 35.0 64.0
3) Fisiologico (A315)

5.0 5.0 64.0

Lex,an 84.0 82.0
LEex,8h (effettivo) 84.0 82.0

Fascia di appartenenza:

Attivita
Dispositivo di protezione individuale (DPI)

Attenuazione
[dB(A)]

Tipo di Dispositivo

Generico (cuffie o inserti) 12.0

Efficacia

Accettabile

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Compresa tra 80 e 85

dB(A)".
Mansioni:
Pala meccanica.

SCHEDA: Rumore per "Operatore rullo compressore"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T. Torino (Costruzioni

stradali in genere - Nuove costruzioni).

Espos._ Massima Espos. _Media Leq
Settimanale Cantiere
[%] [%] [dB(A)]

1) Utilizzo rullo compressore (B550)

85.0 75.0 89.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A317)

10.0 20.0 68.0
3) Fisiologico (A317)

5.0 5.0 68.0

Attivita
Dispositivo di protezione individuale (DPI)

Attenuazione
[dB(A)]

Tipo di Dispositivo

Generico (cuffie o inserti) 12.0

Efficacia

Buona
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Attivita

Espos. Massima Espos. Media I Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%0] [%0] [dB(A)] [dB(A)]
Lex,sh 89.0 88.0
Lex,sh (effettivoy ~ 77.0 76.0

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".
Mansioni:

Rullo compressore.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO VIBRAZIONI

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione a rischio vibrazioni & stata effettuata, relativamente a cantiere sito in Arezzo (Arezzo) alla Loc.
Cognaia, tenendo in considerazione le caratteristiche dell'attivita di costruzioni, coerentemente a quanto indicato nelle “Linee guida
per lavalutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di lavoro” elaborate dall'l SPESL.
Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

1) individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

2) individuazione dei tempi di esposizione;

3) individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate,

4) individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione durante |'utilizzo delle

stesse;
5)  determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti a rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall’individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati in
lavorazioni o attivita di cantiere. E' noto che lavorazioni in cui s impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o
impatti possono indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori,
cosi come attivita lavorative svolte a bordo di mezzi di trasporto o di movimentazione, quali ruspe, pale meccaniche, autocarri, e
simili, espongono il corpo avibrazioni o impatti, che possono risultare nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione a rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Per gran parte delle
mansioni il tempo di esposizione presumibile & direttamente ricavabile dalle Schede per Gruppi Omogenei di lavoratori riportate nel
volume "Conoscere per Prevenire n. 12" edito dal Comitato Paritetico Territoriale per la Prevenzione degli Infortuni, I'lgiene e
I'Ambiente di Lavoro di Torino e Provincia. Le percentuali di esposizione presenti nelle schede dei gruppi omogenei tengono conto
anche delle pause tecniche e fisiologiche. Ovviamente il tempo di effettiva esposizione ale vibrazioni dannose € inferiore a quello
dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per atri motivi tecnici, tra cui
anche |'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si & stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate dalla singola
impresa e al'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macching’ 98/37/CE, recepitain Italiadal D.P.R. 24 luglio 1996 n. 459, prescrive a punto 1.5.9. “Rischi dovuti alle
vibrazioni” che: “La macchina deve essere progettata e costruita in modo tale che i rischi dovuti ale vibrazioni trasmesse dalla
macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi atti aridurre le vibrazioni,
in particolare allafonte’.

Per le macchine portatili tenute o condotte a mano la Direttiva Macchine impone che, trale altre informazioni incluse nelle istruzioni
per |'uso, sia dichiarato “il valore medio quadratico ponderato in frequenza dell’ accelerazione cui sono esposte le membra superiori
quando superi i 2.5 m/s?". Se |’ accelerazione non superai 2.5 m/s? occorre segnalarlo.

Per quanto riguarda i macchinari mobili, la Direttiva prescrive a punto 3.6.3. che le istruzioni per I'uso contengano, oltre ale
indicazioni minime di cui a punto 1.7.4, le seguenti indicazioni: &) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando superi 2,5 m/s?; se tale livello € inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre
indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui & esposto il corpo (piedi o parte seduta)
guando superi 0,5 m/ %, setalelivello éinferiore o pari a0,5 m/s?, occorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni del D.Lgs. del 9
aprile 2008,n.81, si é fatto riferimento ala Banca Dati dell'lSPESL e/o ale informazioni fornite dai produttori, utilizzando i dati
secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL.

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell’ISPESL, i valori di vibrazione misurati in
condizioni d'uso rapportabili a quelle di cantiere.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell’ | SPESL.
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[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, é stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell’ISPESL, per le attrezzature che comportano
vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni
di utilizzo, per le attrezzature che comportano vibrazioni a corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente a fine di tener conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di un'attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente a fine di tener conto dell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si
proceduto come segue:

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nellaredazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I’ obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio.

La valutazione del livello di esposizione ale vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio s basa principamente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, Y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard | SO 5349-1: 2001.

L 'espressione matematica per il calcolo di A(8) & di seguito riportata.

A(8) = A(W)gm(T%)" 2

dove:

A(W)gum = (8 +8%y +al,)"?

in cui T% e la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz sono valori r.m.s.
dell’ accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi X, y e z (1SO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, |’esposizione
quotidiana avibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione:

. 1/2
eg 24
A@®) =aa A®)u
=1 u

dove A(8)i eil parziale relativo all’ operazione i-esima, ovvero:
A®); = A(W)gum,i (T%)"?

incui T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi ala operazione
i-esima.
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Vibrazioni trasmesse al corpo intero.

La valutazione del livello di esposizione ale vibrazioni trasmesse a corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

AW)max = Max (1,408, ;1,40%ayy ; ay; )

secondo laformuladi seguito riportata:

A(8) = A(W) s (T 2

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espressa in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’ accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1SO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I’ esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’ espressione:

1/2

én 5
A@ =& A®)a
8=1 s}

dove:
A(8)i eil parzide relativo all’ operazione i-esima, ovvero:

A8); = A(W) e, (T%;)* 2

incui i vaori di T%i aA(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi ala
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DELLE VIBRAZIONI

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita del cantiere comportanti esposizione al rischio vibrazioni. Per
ogni mansione € indicata lafascia di appartenenzaal rischio vibrazioni in relazione a corpo intero (WBV) e a sistema mano braccio
(HAV).

Lavoratori e Macchine
FASCIA DI APPARTENENZA

Mansione ; ;
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
2) Escavatore "Non presente” "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
3) Pala meccanica "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
4) Rullo compressore "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE DELLE VIBRAZIONI

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione con |’ individuazione delle macchine o utensili
adoperati e la fascia di appartenenza. Le eventuali disposizioni relative alle sorveglianza sanitaria, informazione e formazione,
al'utilizzo di dispositivi di protezione individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel Piano di Sicurezza e
Coordinamento (PSC) di cui il presente documento e un allegato.
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Autocarro Vibrazioni per "Operatore autocarro”
Escavatore Vibrazioni per "Operatore escavatore"
Pala meccanica Vibrazioni per "Operatore pala meccanica"
Rullo compressore Vibrazioni per "Operatore rullo compressore"

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di . .
- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%0] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.374

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = “"Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"
Mansioni:

Autocarro.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore escavatore"

Analis delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di - .
- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%6] [%6] [m/s?]
1) Escavatore (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.506

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"

Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
Mansioni:

Escavatore.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore pala meccanica"

Analis delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo pala meccanica (cingolata, gommata) per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di - .
- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%6] [m/s?]
1) Pala meccanica (generica)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di

- . - L Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
Mansioni:

Pala meccanica.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore rullo compressore"

Andlisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): &) utilizzo rullo compressore per 75%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di

- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%0] [m/s?]
1) Rullo compressore (generico)
75.0 0.8 60.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 75.00 0.503
Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = “Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
Mansioni:
Rullo compressore.
Arezzo, i 08/11/2021
Il Coordinatore della Sicurezza Il Committente
(Ingegnere Pancini Roberto) (Regione Toscana)
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ALLEGATO “A”

Comune di Arezzo
Provincia di Arezzo

DIAGRAMMA DI GANTT

Cronoprogramma dei lavori
(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV s.m.i.)

OGGETTO: Progettazione esecutiva, per I'intervento di Sistemazione idraulica del Fosso
Gaglioffo, affluente destro del Torrente Castro in loc. Cognaia in Comune di
Arezzo
COMMITTENTE: Regione Toscana

CANTIERE: Loc. Cognaia, Arezzo (Arezzo)

Arezzo, i 08/11/2021

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Ingegnere Pancini Roberto)

IL COMMITTENTE
(Regione Toscana)

Ingegnere Pancini Roberto
Vicolo Reattelli, 2

52043 Castiglion Fiorentino
(Arezzo) 347/3215162
roberto.pancini@pec.ordingar.it
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REGIONE
TOSCANA

GENIO CIVILE VALDARNO SUPERIORE
Provincia di Arezzo

pag. 1

COMPUTO METRICO

OGGETTO: | PROGETTO ESECUTIVO

SISTEMAZIONE IDRAULICA DEL FOSSO GALIOFFO AFFLUENTE
DESTRO DEL TORRENTE CASTRO IN LOCALITA" COGNAIA
Intervento D2019EARO0009 - CUP J13H20000280001

COMMITTENTE: | Commissario Delegato Calamita

Arezzo, 08/11/2021

IL TECNICO
Ing. Roberto Pancini

Ing. Roberto Pancini
Vicolo Reattelli, 2 - 52043 Castiglion Fiorentino (AR)

PriMus by Guido Cianciulli - copyright ACCA software S.p.A.


http://www.acca.it/software-contabilita-lavori
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario TOTALE

RIPORTO

1/29
NP02

2/30
COV.28

3/31
COov.23

4/32
Cov.21

5/33
COV.11

LAVORI A MISURA

Costi Sicurezza (SpCat 2)

CARTELLO DI CANTIERE ai sensi d.P.R. 380/2001, all’art. 27,
comma 4 nelle dimensioni minime di 1 mt. di base x 2 mt. di altezza.
Cartello di Cantiere

SOMMANO cadauno

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE. - punto 5 del
protocollo condiviso allegato 13 del DPCM 17/05/2020 -
ABBIGLIAMENTO INDIVIDUALE DA LAVORO E ACCESSORI
DI PROTEZIONE fornito dal datore di lavoro, utlizzat dall’ operatore
durante le lavorazioni interferent, durante i trasferiment fuori dal
cantere, in caso di contato con fornitori o altro personale esterno alla
Dita Appaltatrice o in caso di distanza tra i lavoratori inferiore a 1,00
mt. Sono indossat, rimossi e smaltt corretamente come rifuto
indiferenziato, seguendo adeguate procedure descrite nel Protocollo
nazionale. SEMIMASCHERA FILTRANTE ANTIPOLVERE FFP2
SENZA VALVOLE di inspirazione e/o espirazione realizzat con
tessut-non-tessut a piu strat, con funzione di barriera di protezione
anche nella difusione di agent patogeni trasmissibili per via area
(aerosol e goccioline, monouso,posizionate su naso ¢ bocca e fssate
alla testa con lacci o elastci. Conformi al Regolamento EU 425/2016
e alla norma UNI EN 149:2009. 11 prodoto deve riportare il marchio
C.E o nel caso non ne siano provviste devono avere l'atestazione di
INAIL di rispondenza alle norme vigent ai sensi del decreto legge 17
marzo 2020 n. 18, all’art. 15. Anche i dispositvi marcat N95, N99,
N100 (standard americano) devono essere validate da INAIL. (La
documentazione relatva alla consegna dei DPI deve essere conservata
dal Datore di Lavoro)

Semimaschera filtrante FFP2 - rispetto normativa anticovid

SOMMANO cad

PRODOTTI DISINFETTANTI - punto 4 del protocollo condiviso
allegato 13 del DPCM 17/05/2020 - prodot disinfetant classifcat
“biocidiv PT2 per i prodot destnat alla disinfezione delle superfci, a
base di etanolo (alcol etlico), ipoclorito di sodio, confezionat in
apposit contenitori con tappo chiudibile, idonei alla sanifcazione o
disinfetazione di locali e atrezzature da applicare mediante
dispersione o nebulizzazione o0 a mano. 11t

Disinfettante per locali ed attrezzature

SOMMANO cad

VERIFICA TEMPERATURA CORPOREA A DISTANZA - punto 4
del protocollo condiviso allegato 13 del DPCM 17/05/2020 -
TERMOMETRO DIGITALE MANUALE AD INFRAROSSI senza
contato, a bateria ricaricabile, impugnatura ergonomica e a forma a
pistola, resistente agli urt e a tenuta stagna. Dsplay LCD, misurazione
istantanea in massimo 1 sec, memorizzazione delle temperature,
segnale acustco della avvenuta misurazione e sensore frontale IR.
Termometro digitale ad infrarossi per verifica temperatura corporea
operai

SOMMANO cad

PULIZIA E SANIFICAZIONE NEL CANTIERE - punto 3 del
protocollo condiviso allegato 13 del DPCM 17/05/2020 - L’azienda
assicura la sanifcazione periodica di arredi degli ufci e della mensa,
tavoli, tastere, pulsantere atrezzature, maniglie, utensili manuali,
quadri comando DISINFEZIONE DI LUOGHI O LOCALI CHIUSI

2,00

2,00

80,00

80,00

10,00

10,00

1,00

1,00

50,00

7,90

60,00

100,00

256,80

79,00

60,00

A RIPORTARE

495,80
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario TOTALE

RIPORTO

495,80

6/34
COVv.44

7/35
COVv.01

8/36
TOS21_17.N
06.005.001

9/37
TOS21_17.N
06.004.002

10/38

AL FINE DI OTTENERE UNA SANIFICAZIONE DELLE
SUPERFICI. Disinfezione di locali quali ad esempio mense,
spogliatoi ufci otenuta mediante le operazioni previste di cui al
comma 1 letere b del D.M. 7 luglio 1997, n. 274, regolamento di
atuazione degli art.1 e 4 della Legge 25 Gennaio 1994, n.82 che
defnisce atvita di disinfezione quelle che riguardano il complesso dei
procediment e operazioni at a rendere sani determinat ambient
confnat e aree di pertnenza mediante la distruzione o inatvazione di
microrganismi patogeni;

Tratamento eseguito con prodot contenent ipoclorito di sodio diluito
al 0,1% o etanolo al 70% o perossido di idrogeno al 0,1%:

- con cadenza giornaliera all'interno di locali quali mense e spogliato
come previsto al punto 3 del DPCM

- periodicamente negli altri locali a servizio del cantere come indicato
nel PSC.

1l tratamento deve essere eseguito dopo la pulizia previste al comma 1
letere a del D.M. n. 274/74 gia previsto in cost e oneri relatvi ai
locali. Dell'avvenuta sanifcazione otenuta mediante disinfezione se ne
deve dare notzia in un cartello apposto dei locali che riport giorno ora
principio atvo utlizzato e addeto che I'ha eseguita.

Sanificazione locali cantiere

SOMMANO m?

GESTIONE SPAZI COMUNE - punto 6 del protocollo condiviso
allegato 13 del DPCM 17/05/2020 - prodot disinfetant classifcat
“biocidiv PT1 per I’igiene umana o come PMC presidio medico
chirurgico conforme al Regolamento (UE) 528/2012 e al DPR 392/
1998, a base di etanolo (alcol etlico), ipoclorito di sodio, propanolo
(alcol isopropilico), perossido di idrogeno (acqua ossigenata),
ammoni quaternari e acido latco, in contenitori con tappo chiudibile.
DISINFETTANTE IN GEL a base alcolica per le mani, in facone da
ml 250 con dosatore e corredato da apposita gabbia o mensola di
sostegno per ancoraggio a muro o base di appoggio su ripiani lavabi o
su paret prefabbricate

Disinfettante in gel a base alcolica per igiene umana

SOMMANO cad

INFORMAZIONE - punto 1 del protocollo condiviso di cui all’
allegato 13 del DPCM 17/05/2020 - USO DISPOSITIVI DPI E
NORME DI COMPORTAMENTO

Riunione normativa anticovid - uso dpi e norme di comportamento

SOMMANO h

WC chimici portatile senza lavamani - noleggio mensile
WC chimico

SOMMANO cad

Box prefabbricati di cantiere composti da: struttura di base sollevata
da terra e avente struttura portante in profilati metallici, copertura e
tamponatura con pannelli sandwich autoportanti in lamiera zincata
con interposto isolante, pavimentazione in PVC su supporto in legno
idrofugo, infissi in alluminio anodizzato, impianto elettrico, impianto
termico, impianto idrico (acqua calda e fredda) e fognario; esclusi
allacciamenti e realizzazione basamento- compreso montaggio e
smontaggio. Ad uso spogliatoio dotato di armadietti a due scomparti,
dim. m. 2,40x6,40x2,40 - nolo mensile

Baracca di cantiere

SOMMANO cad

Recinzioni e accessi di cantiere Montaggio di recinzione area adibita

100,00

100,00

10,00

10,00

2,00

2,00

4,00

4,00

4,00

4,00

1,88 188,00

9,90 99,00

30,30 60,60

125,19 500,76

437,00 1'748,00

A RIPORTARE

3'092,16

COMMITTENTE: Commissario Delegato Calamita
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TzRiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 3'092,16,
TOS21_17.N |a cantiere, esclusa idonea segnaletica diurna e notturna — in struttura
05.002.012 |tubo e giunto con rete plastica rossa, incluso nolo per il primo mese.
Montaggio recinzione di cantiere 650,00
Montaggio recinzione di cantiere 160,00
SOMMANO ml 810,00 8,00 6°480,00

11/39 Recinzioni e accessi di cantiere Noleggio oltre il primo mese di

TOS21_17.N |utilizzo di recinzione per area adibita a cantiere realizzata in struttura

05.002.018 |tubo e giunto con rete plastica rossa, calcolato al m per ogni mese di

utilizzo ed esclusa segnaletica
Vedi voce n° 38 [ml 810.00] 3,00 2°430,00
SOMMANO ml 2°430,00 0,77 1'871,10

12 /40 Recinzioni e accessi di cantiere Smontaggio di recinzione per area

TOS21_17.N |adibita a cantiere, esclusa idonea segnaletica diurna e notturna — in

05.002.015 |struttura tubo e giunto con rete plastica rossa.

Vedi voce n° 38 [ml 810.00] 1,00 810,00
SOMMANO ml 810,00 3,43 2'778,30

13/41 Recinzioni e accessi di cantiere Transenna modulare in ferro zincato,

TOS21 17.P |dimensioni cm 200x H110

05.001.004 |Cancello di accesso cantiere 2,00

SOMMANO cad 2,00 53,14 106,28

14/ 42 Mezzi antincendio Estintore portatile a polvere omologato, montato a

TOS21 _17.P |parete con apposite staffe e corredato di cartello di segnalazione,

07.004.001 |compresa manutenzione periodica - da kg. 6.

2,00
SOMMANO cad 2,00 40,25 80,50

15/43 Segnaletica e illuminazione di sicurezza Noleggio segnaletica

TOS21 _17.N |cantieristica di divieto, obbligo, pericolo, sicurezza da parete, in

07.002.015 |alluminio, di forma rettangolare, dimensione mm 180x120, spessore

mm 0,5, distanza lettura max 4 metri, per un mese.
Cartelli di cantiere 10,00
SOMMANO cad 10,00 28,75 287,50

16 /44 Scavo di sbancamento eseguito con mezzi maccanici a qualsiasi

TOS21_16.A |profondita in terreni sciolti. con accantonamento del materiale

04.002.002 |escavato nell'area di pertinenza del cantiere.

Scavo per preparazione area campo base (spessore 20 cm) 10,00 14,000 0,200 28,00
SOMMANO m? 28,00 5,48 153,44

17/45 Carico movimentazione ¢ scarico di materiali terrosi, sciolti o simili

TOS21_04.A |di qualsiasi natura e provenienza giacenti in cantiere eseguito con

07.002.001 |mezzi meccanici nell'ambito del cantiere

Movimentazione materiale scavo campo base
Vedi voce n° 44 [m?* 28.00] 28,00
SOMMANO m? 28,00 3,39 94,92

18/46 STABILIZZAZIONE DELLE TERRE per consolidare strati di

TOS21_04.B |materiali prevalentemente argillosi, sia presenti in sito sia di riporto,

12.003.002 |al fine di ottenere piani di posa e/o rilevati con elevate e stabili

capacita portanti, compreso la fornitura del materiale, la stesa con
A RIPORTARE 14°944,20

COMMITTENTE: Commissario Delegato Calamita
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TzRiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 147944,20

spanditori a dosaggio volumetrico, la miscelazione con il terreno, la
compattazione con rullo vibrante a piedi costipanti e lo spianamento
dello strato mediante livellatrice; ¢ da computarsi a parte ’eventuale
acqua di integrazione per raggiungere ['umiditd ottima di
costipamento, lo scotico di preparazione e il successivo strato di
protezione. Rilevato stradale con trattamento a calce in sito di terreni
appartenenti ai gruppi AS, A6, A7, A2-6, A2-7, con macchina
stabilizzatrice attrezzata con pulvimixer di spessore finito non
superiore a 30 cm a strato, con dosaggio della calce con un massimo
del 3% del peso teorico del terreno da stabilizzare
Realizzazione pavimentazione di campo base
Vedi voce n° 45 [m? 28.00] 28,00

SOMMANO m? 28,00 12,31 344,68

19 /47 Scavo di sbancamento eseguito con mezzi maccanici a qualsiasi

TOS21_16.A |profondita in terreni sciolti. con accantonamento del materiale

04.002.002 |escavato nell'area di pertinenza del cantiere.

Rimozione pavimentazione campo base
Vedi voce n° 45 [m? 28.00] 28,00
SOMMANO m? 28,00 5,48 153,44

20/ 48 Carico movimentazione e scarico di materiali terrosi, sciolti o simili

TOS21 _04.A |di qualsiasi natura e provenienza giacenti in cantiere eseguito con

07.002.002 |mezzi meccanici per il trasporto ad impianti di smaltimento

Movimentazione materiale di risulta da rimozione pavimentazione
campo base
Vedi voce n° 45 [m? 28.00] 28,00
SOMMANO m? 28,00 16,01 448,28

21/49 Scavo di sbancamento eseguito con mezzi maccanici a qualsiasi

TOS21_16.A |profondita in terreni sciolti. con accantonamento del materiale

04.002.002 |escavato nell'area di pertinenza del cantiere.

Scavo vasca 5,00 10,000 0,150 7,50
SOMMANO m? 7,50 5,48 41,10

22/50 getto in opera di calcestruzzo ordinario per opere non strutturali

TOS21_16.B |classe di resistenza caratteristica C12/15 - consistenza S4

04.003.002 |CLS per realizzazione di vasca impermeabilizzata 5,00 10,000 0,150 7,50

SOMMANO m? 7,50 113,05 847,88

23/51 Fornitura e posa in opera di acciaio per cemento armato secondo le

TOS21_01.B |norme UNI in vigore rete elettrosaldata formato mt 2.00x3.00, @ 6

03.001.002 |mm, maglia 20x20

Armatura vasca 5,00 10,000 2,220 111,00
SOMMANO kg 111,00 1,68 186,48

24/52 Demolizione totale o parziale di fabbricati con struttura portante in

TOS21 _01.A |c.a., eseguita con mezzi meccanici, in qualsiasi condizione di altezza

03.001.002 |Demolizione vasca impermeabilizzata

Vedi voce n° 50 [m? 7.50] 7,50
SOMMANO m? 7,50 15,52 116,40

25/53 Carico movimentazione e scarico di materiali terrosi, sciolti o simili

TOS21_04.A |di qualsiasi natura e provenienza giacenti in cantiere eseguito con

07.002.002 |mezzi meccanici per il trasporto ad impianti di smaltimento

Carico materiale vasca
A RIPORTARE 17°082,46

COMMITTENTE: Commissario Delegato Calamita
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TzRiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 17°082,46
Vedi voce n° 52 [m? 7.50] 7,50
SOMMANO m? 7,50 16,01 120,08

26/ 54 Cemento, mattoni, mattonelle e ceramiche cemento ( riferimento cod.

TOS21 _PRR |CEER/EER 17 01 01) cemento

EC.P17.001. |Conferimento materiale vasca

001 Vedi voce n° 53 [m? 7.50] 7,50

SOMMANO Tn 7,50 17,96 134,70

271755 SISTEMA DI LAVAGGIO PNEUMATICI, lavaggio ruote con

NP04 tramoggia di raccolta acque di lavaggio e successivo staoccaggio in

depositi che veranno smaltiti ai sensi nel rispetto della normativa
attuale.
1,00
SOMMANO a corpo 1,00 6°000,00 6°000,00

28 /56 Attrezzature di primo soccorso Cassetta contenente presidi medicali

TOS21_17.P |prescritti dall'allegato 1 D.M. 15.7.2003 n. 389

07.003.001 |Cassetta pronto soccorso 1,00

SOMMANO cad 1,00 77,00 77,00

29/57 DPI per testa, mani, braccia, occhi e viso, vie respiratorie ed udito,

TOS21_17.P |con marcatura CE ai sensi del D.Lgs 475/1992 e s.m.i. Guanto in

03.001.017 |crosta palmo rinforzato, manichetta di sicurezza, resistente al taglio,

all'abrasione e allo strappo, II categoria UNI EN 388:2017.
Guanti in pelle crosta 10,00
SOMMANO paio 10,00 3,62 36,20

30/58 DPI per testa, mani, braccia, occhi e viso, vie respiratorie ed udito,

TOS21_17.P |con marcatura CE ai sensi del D.Lgs 475/1992 ¢ s.m.i. Elmetto in

03.001.012 |polietilene compreso di bardatura interna in tessuto conforme UNI

EN 397:2013.
Elmetto in polietilene 10,00
SOMMANO cad 10,00 3,48 34,80

31/59 DPI per testa, mani, braccia, occhi e viso, vie respiratorie ed udito,

TOS21_17.P |con marcatura CE ai sensi del D.Lgs 475/1992 e s.m.i. Inserti

03.001.033  |auricolari monouso con cordicella costituiti da materiale morbido in

schiuma poliuretanica ipoallergica, confezionati a norma UNI EN
352-2:2004, SNR 31 dB
Inserti auricolari proteggi udito 10,00
SOMMANO cad 10,00 3,30 33,00

32/60 Segnaletica e illuminazione di sicurezza Segnale stradale tondo da

TOS21_17.P |cantiere, per la segnalazione temporanea, in lamiera di alluminio

07.002.007 |spessore 25/10, interamente ricoperto con pellicola, montato su

portasegnale con maniglia di trasporto in lamiera stampata e
verniciata con sbarra stabilizzatrice porta zavorra, cl.2.
Segnaletica stradale "uscita mezzi di cantiere" 4,00
SOMMANO cad 4,00 21,99 87,96

33/61 Operaio edile IV livello

TOS21_RU. |Moviere 60,00

M10.001.001 e

A RIPORTARE 60,00 237606,20
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Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
T;‘RiFFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 60,00 23'606,20
SOMMANO ora 60,00 38,00 2'280,00
Parziale LAVORI A MISURA euro 25'886,20
TOTALE euro 25'886,20

Arezzo, 08/11/2021

11 Tecnico
Ing. Roberto Pancini

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Commissario Delegato Calamita ['COMPUTO ESECUTIVO R02.dcf' (D:\Users\Roberto\Google Drive Studio\DROPBOX\Regione\Sistemazione del fossc
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