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6. Grafico dello stato emotivo dell’operatore durante le attività di lettura: inserire la data del giorno in cui si è letto sotto l’asse orizzontale e, 
per ogni giorno, colorare la casella corrispondente al livello di gradimento, percepito dall’operatore, rispetto all’attività di lettura. L’indice di 
gradimento si riferisce all’apprezzamento per i testi selezionati e al generale stato emotivo di disagio-agio provato durante la lettura. 
Lo stato emotivo dell’operatore, indicato sull’asse verticale, è valutato su una scala da 1 a 10, dove 1 = totale disagio e 10 = totale agio. 
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Giorni di lettura:


