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I percorsi di Istruzione e Formazione 
Professionale  (IeFP) 

Le caratteristiche
 Programmati ogni anno dalla Regione Toscana
 Completamente gratuiti
 Destinati ai giovani che vogliono scegliere un percorso alternativo alla scuola 

secondaria superiore che consenta loro di ottenere una qualifica professionale. 
Permettono di:

 entrare direttamente nel mercato del lavoro 
 continuare il percorso formativo frequentando il IV anno dei percorsi di IeFP 

finalizzato a conseguire il diploma professionale
 continuare il percorso di studio nella scuola al fine di ottenere un diploma di 

scuola secondaria superiore



I percorsi di Istruzione e Formazione 
Professionale  (IeFP) 

L’offerta formativa

È possibile scegliere tra:
 percorsi di durata triennale realizzati dagli Istituti Professionali accreditati alla 

formazione (3.168 ore totali)
 percorsi di durata triennale realizzati dagli organismi formativi accreditati dalla 

Regione Toscana nell’ambito “obbligo d’istruzione” (3.168 ore ore totali)
 interventi formativi biennali (drop out) di 2.100 ore realizzati dagli organismi 

formativi accreditati alla formazione. Questa tipologia di percorsi si rivolge ai 
giovani che hanno adempiuto all’obbligo d’istruzione, ovvero che hanno 
frequentato la scuola o un percorso triennale IeFP per almeno 10 anni



I percorsi di Istruzione e Formazione 
Professionale  (IeFP) 

L’offerta formativa

L’offerta formativa degli Istituti Professionali è completata da:
 percorsi di IV anno di durata annuale (1.056 ore) finalizzati al conseguimento 

del diploma professionale di IeFP
 interventi integrati al percorso di istruzione professionale per far acquisire 

agli studenti conoscenze, abilità e competenze riconoscibili come crediti 
formativi per l’accesso all’esame per il conseguimento di una qualifica o di un 
diploma professionale di IeFP



I percorsi di Istruzione e Formazione 
Professionale  (IeFP) 

La realizzazione
I ragazzi hanno la possibilità di imparare attraverso:

 attività pratiche in laboratorio (1.184 ore nei percorsi triennali e 650 ore in 
quelli biennali)

 lezioni svolte da esperti provenienti dal mondo del lavoro
 attività di apprendimento in contesto lavorativo (800 ore di alternanza 

scuola-lavoro)
Le tipologie di corsi coprono diversi ambiti professionali, come ad esempio turismo, 
alberghiero e ristorazione; tessile, abbigliamento, calzature e pelli; edilizia e impiantistica; 
produzioni metalmeccaniche; benessere; agricoltura, zootecnica, silvicoltura e pesca; 
distribuzione commerciale; logistica e trasporti.



Che cosa è un I.F.T.S.?
• Un I.F.T.S. è un percorso di formazione professionale finalizzato ad 

assicurare una formazione tecnica e professionale approfondita e 
mirata, con in più un elevato grado di conoscenze e competenze 
culturali e tecnico-scientifiche.

• Gli IFTS formano tecnici/responsabili di funzione/processo (IV livello 
EQF) nelle aree tecnologiche strategiche in possesso di competenze 
di base, tecniche specifiche e specialistiche, proprie dei processi 
lavorativi che caratterizzano l’economia regionale.



Obiettivo dei corsi I.F.T.S.
• Attuare un sistema articolato e condiviso di integrazione fra i sistemi 

dell’istruzione scolastica ed universitaria, della formazione professionale 
e del lavoro, attraverso l’acquisizione di specifiche competenze tecnico 
professionali superiori legate ai fabbisogni del mondo del lavoro e 
spendibili a livello nazionale ed europeo.

• Facilitare l’inserimento professionale dei giovani offrendo una 
formazione flessibile, modulare e fortemente professionalizzante, 
mediante acquisizione di competenze certificabili e spendibili nel 
mercato del lavoro.

•  Offrire un canale di formazione tecnica superiore per favorire la 
mobilità, la riconversione e l’estensione di conoscenze e competenze 
professionali pertinenti al proprio lavoro.



Chi può accedere ad un I.F.T.S.?
• Giovani e adulti, non occupati o occupati in possesso del diploma 

di scuola secondaria superiore o del diploma professionale di 
tecnico. 

• Coloro che sono in possesso dell’ammissione al 5° anno dei 
percorsi liceali.

• Coloro che non hanno un diploma di scuola secondaria superiore, 
previo accreditamento di competenze acquisite in precedenti 
percorsi di istruzione, formazione e lavoro successivi 
all’assolvimento dell’obbligo di istruzione.



Durata e titolo rilasciato da un I.F.T.S.
• La durata del percorso è di 2 semestri per un totale complessivo di 800 

ore di cui:    560 ore in aula e 240 ore di stage (30%)

• La partecipazione è GRATUITA.

• A fine percorso viene rilasciato un Certificato di specializzazione tecnica 
superiore valido sia per la prosecuzione dell’iter formativo nelle 
Università, grazie al riconoscimento dei crediti formativi, sia per il 
riconoscimento di qualifiche professionali di II livello da parte delle 
Regioni. 

• L’elemento innovativo dei corsi I.F.T.S. è la possibilità del riconoscimento 
a livello europeo delle competenze acquisite, ai fini della mobilità 
lavorativa e di ulteriori esperienze formative.

•  



Che cosa è un ITS?
•  Gli Istituti Tecnici Superiori (ITS) sono la prima esperienza italiana di 

offerta formativa terziaria professionalizzante secondo un sistema 
consolidato da alcuni anni anche in altri paesi europei.

•  Gli ITS sono scuole di alta tecnologia strettamente legate al sistema 
produttivo del territorio che formano tecnici superiori ovvero quadri 
intermedi specializzati che nelle aziende possono aiutare a governare le 
transizioni e a sfruttare il potenziale delle soluzioni di Impresa 4.0.

•  Gli ITS formano tecnici superiori - V livello EQF - nelle aree tecnologiche 
strategiche per lo sviluppo economico e la competitività, secondo le 
programmazioni regionali triennali.



Obiettivi dei percorsi ITS
• Accrescere le competenze tecniche e tecnologiche dei giovani nelle aree tecnologiche 

strategiche per lo sviluppo economico e la competitività del territorio regionale; 
• Aumentare l’occupabilità dei giovani attraverso la promozione di percorsi di istruzione 

tecnica superiore che rispondano ai fabbisogni espressi dal tessuto produttivo e dalle 
imprese; 

• Sostenere il passaggio dei giovani dall’istruzione al mondo del lavoro garantendo 
l’acquisizione di competenze specialistiche che forniscano elevate opportunità 
occupazionali; 

• Rilanciare la qualità del capitale umano per favorire la competitività dei sistemi produttivi, 
con particolare riferimento allo sviluppo delle Piccole e Medie Imprese (PMI); 

• Sviluppare la continuità dei percorsi di istruzione e formazione professionale, attraverso 
un’offerta formativa di livello terziario e di elevato contenuto tecnico-professionale (V 
livello EQF); 

• Diffondere la cultura tecnica e scientifica e promuovere l’orientamento dei giovani verso 
le professioni tecniche; 

• Favorire lo sviluppo di una filiera formativa professionale integrata in un’ottica verticale



Le Fondazioni ITS della Toscana
•  I percorsi ITS sono realizzati dalle Fondazioni ITS, Fondazioni di 

partecipazione che comprendono scuole, enti di formazione, imprese, università e 
centri di ricerca, enti locali.

•  In Toscana le Fondazioni ITS sono sette:

Fondazione ITS PRIME - sistema meccanica

Fondazione ITS M.I.T.A. - Made in Italy Tuscany Academy – sistema MODA

Fondazione ITS Energia e Ambiente - Area tecnologica Efficienza Energetica

Fondazione ITS E.A.T. – sistema agroalimentare

Fondazione VITA – Area tecnologica Nuove tecnologie della vita

Fondazione ITS ISYL - Area tecnologica mobilità sostenibile

Fondazione ITS TAB - Area tecnologica Tecnologie innovative per i beni e le attività culturali



Chi può accedere ad un percorso ITS?

•  Giovani di età compresa tra 18 e 29 anni in possesso di 
un diploma di scuola secondaria superiore

•  Giovani che hanno frequentato un percorso quadriennale di 
Istruzione e Formazione tecnica Professionale (IeFP) integrato da 
un percorso Istruzione e Formazione tecnica Superiore (IFTS) 
della durata di un anno.



Durata e titolo rilasciato da un percorso ITS
Durata dei percorsi: 4 semestri di 1800 o di 2000 ore
6 semestri di 3000 ore per i percorsi dell’Area Tecnologica della Mobilità Sostenibile

Tirocini obbligatori per almeno il 30% del monte orario complessivo, anche 
all'estero

Almeno il 50% dei docenti  proviene dal mondo del lavoro e delle 
professioni 

Il titolo rilasciato è Diploma di Tecnico Superiore (Ministero dell’Istruzione) 
con l'indicazione dell'area tecnologica e della figura nazionale di riferimento

•  



I percorsi di Istruzione e Formazione 
Professionale  

Link utili

Per maggiori informazioni sui percorsi è possibile visitare la pagina 
dedicata:
https://www.regione.toscana.it/istruzione-e-formazione-professionale
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