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La riduzione della mortalità e delle disabilità conseguenti l’insorgenza di un ictus ischemico è
strettamente legata alla rapidità di diagnosi e di intervento da parte dello Stroke Team. Al fine
di  ridurre  il  tempo  di  esecuzione  dell’esame  diagnostico  e  ottimizzarlo  costantemente,  è
fondamentale  il  ruolo  del  Tecnico  Sanitario  di  Radiologia  Medica  (TSRM)  appartenente  al
Team multidisciplinare e multiprofessionale. 

Il TSRM svolge un ruolo centrale e delicato durante l'esame diagnostico richiesto per lo studio
dell'ictus. La sua competenza e la sua attenzione ai dettagli sono fondamentali per produrre
immagini di alta qualità e garantire la sicurezza del paziente durante l'esame anche riducendo
al minimo la dose di mezzo di contrasto erogata. 
Il  TSRM  durante  l’esame  deve  relazionarsi  e  cooperare  con  le  altre  figure  del  Team
multidisciplinare:  coordinarsi  ed  integrarsi  con  il  medico  radiologo,  l’infermiere  e  l’OSS;
supportare  i  colleghi  del  pronto  soccorso  nella  presa  in  carico  dei  bisogni  del  paziente;
posizionare il paziente al suo arrivo all’interno delle apparecchiature; se possibile, spiegare al 



paziente  come sarà  eseguito  l’esame e  quali  saranno le  fasi  principali  di  esecuzione e le
relative conseguenze; svolgere l’indagine diagnostica secondo le linee guida e le  procedure
aziendali  nel  miglior  modo  possibile  in  termini  di  tempo  e  qualità;   produrre  le  migliori
immagini possibili anche in fase di post processing.

Per eseguire tutto questo nel miglior modo possibile è necessaria un’approfondita e puntuale
conoscenza della tecnica e della tecnologia da parte del TSRM supportata dalla formazione e
l’aggiornamento, al fine di ridurre i tempi della procedura e velocizzare così tutti gli step del
processo;  utilizzare,  infine,  protocolli  standardizzati  e  sempre  verificati,  permettendo  al
gruppo di lavoro di poter svolgere l’attività in piena sinergia ed autonomia.

Grazie alla loro competenza e dedizione,  i  TSRM sono parte integrante dello Stroke Team
impegnato nella diagnosi e il trattamento del paziente con ictus, che può essere cosi curato in
modo tempestivo ed efficace.

Time is Brain, Team is Brain


