
PRESENTAZIONE

Professionista con esperienza pluriennale nel settore in ruoli organizzativi e assistenziali. Ampio ventaglio di
competenze multidisciplinari, buone doti di comunicazione interpersonale e abilità di mentoring del personale
grazie alle quali riesce instaurare relazioni significative e garantire un ambiente di lavoro dinamico e produttivo.

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in Medicina e Chirurgia: Medicina 
Università Di Catania 

Campi di studio: Medicina 
Voto finale : 110/110 e Lode - Premio "Francaviglia" di Cardiologia 
Tesi: Tesi di Laurea: "Tecnologie moderne nelle cardiovasculopatie"

Specializzazione: Gerontologia e Geriatria 
Università Di Catania 

Campi di studio: Geriatria e Gerontologia 
Voto finale : 50/50 e Lode 
Tesi: Tesi: "Il monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa nella diagnostica della Ipertensione senile" 

Dottorato di Ricerca: Gerontologia e Terapia Geriatrica 
Università di Firenze 

Tesi: Tesi: "Indici di danno d'organo in anziani con White Coat Hypertension" 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dirigente Medico 
Azienda USL Sudest Toscana [ 04/1996 – Attuale ] 

Città: Sansepolcro 

Incarico di alta specializzazione di tipologia C denominato Referente Aziendale per la Sanità di Iniziativa e
Rappresentante Aziendale al Comitato Regionale per la Medicina Generale con decorrenza 01-01-2010 e
30-04-2014 (deliberazione n.628 del 30-12-2010 e deliberazione di proroga n558 del 02-12-2013).
Incaricato di alta specializzazione di tipologia C denominato Coordinatore Distrettuale ACOT e
Responsabile Organizzazione Cure Intermedie dal 01-05-2014.
Coordinatore Unità di Valutazione Multidisciplinare Distrettuale (UVMD) dal 11-08-1996
Membro della Commissione di Vigilanza sulle strutture di ospitalità per non auto-sufficienti dal 25-03-1997
Membro del Gruppo di Lavoro Interdisciplinare Unità di Valutazione Alzheimer dal 30-10-2001

Giuseppe Torrisi 
Nazionalità: Italiana  

Sesso: Maschile  

 Indirizzo: (Italia) 

◦ 

◦ 

◦ 
◦ 
◦ 



Medico Interno presso Cattedra di Patologia Geriatrica 
Università di Catania [ 07/11/1988 – 30/03/1996 ] 

Città: Catania 
Paese: Italia 

Medico Sostituto - Guardia Medica S.S.N. 
USL 37 Acireale [ 12/09/1991 – 11/12/1991 ] 

Città: Acireale 
Paese: Italia 

Medico Sostituto - Guardia Medica S.S.N. 
USL 37 Acireale [ 24/03/1992 – 31/05/1992 ] 

Città: Acireale 
Paese: Italia 

Medico Sostituto - Guardia Medica S.S.N. 
USL 37 Acireale [ 10/08/1992 – 09/11/1992 ] 

Città: Acireale 
Paese: Italia 

Medico Sostituto - Guardia Medica S.S.N. 
USL 3 Acireale (Comune di S. Venerina - Zafferana Etnea) [ 01/03/1996 – 18/03/1996 ] 

Città: S. Venerina 
Paese: Italia 

Medico Titolare - Guardia Medica Turistica S.S.N. 
USL 7 Sciacca [ 16/06/1994 – 15/09/1994 ] 

Città: Sciacca 
Paese: Italia 

Medico Titolare - Guardia Medica Turistica S.S.N. 
USL 9 Trapani, Presidio di S. Vito Lo Capo [ 14/07/1995 – 15/09/1995 ] 

Città: S.Vito Lo Capo 
Paese: Italia 

PUBBLICAZIONI 

“Deficit del linguaggio e delle funzioni spaziali nella demenza senile: studio di un possibile
correlato”. 
Vecchio I., Leotta C., Mariani 1., Torrisi G., Raffaele R., Nicoletti F..

Acta Gerontol. 39: Fasc. 3-4: 200-202, 1989



“L’Ace inibitore in anziani diabetici con ipertensione arteriosa”. 
Torrisi G., Mariani L., Leotta C., Distefano A..

XXXIV Congr. Naz. S.I.G.G., Padova 1-4 Ottobre 1989

Giorn. Geront. vol. XXXVII fasc. 10,1989

“Approccio non farmacologico all’ipertensione senile” 
Mariani L., Cosentino N., Torrisi G., Distefano A..

European Congress on Geriatric Treatment, Catania 8-11,1990

“Ruolo del potassio nel trattamento dell’ipertensione senile” 
Mariani L., Marino M., Leotta C., Torrisi G., Distefano A.. Rass. Med. Vol. 11, n. 2,1990

“Effetti del Lisinopril sulla proteinuria di anziani diabetici, ipertesi, con insufficienza renale” 
Mariani L., Torrisi G., Leotta C., Giardina M., Distefano A..

XXXV Congr. Naz. S.I.G.G. Firenze 4-7 Novembre 1990

Giorn. Geront. Vol 38, n. 10,1990

“Approccio alla crisi psicotica dell anziano” 
Salemi S., Marino M., Leotta C., Torrisi G., Mariani L.. 

Rass. Med. Vol. XII, n. 1, 1991

“L’Amlodipina nell ‘ipertensione sistolica isolata dell’anziano” 
Pulvirenti A., Giuffrida S., Torrisi G., Mariani L..

XXXVI Congr. Naz. S.I.G.G. Palermo 7-10 Novembre 1991.

Giorn. Geront. vol. 39, n. 11,1991

“Approccio non farmacologico all’ipertensione dell’anziano: restrizione calorica versus esercizio
fisico controllato” 
Torrisi G., Mariani L., Marino M., Cosentino N., Distefano A..

XXXVII Congr. Naz. S.I.G.G. Milano 8-11 Novembre 1992.

Giorn. Geront. Vol. 40, n. 10, 1992



“Amlodipina nell’ipertensione sistolica isolata dell’anziano” 
Mariani L., Marino M., Cosentino N., Torrisi G., Distefano A. 

Clin. Terap. Vol. 143, fasc. 1, pagg. 35-43, Luglio 1993

“Efficacia e tollerabilità del Ramipril nell’ipertensione sistolica isolata dell anziano” 
Torrisi G., Marino M., Cosentino N., Distefano A..

XXXVIII Congr. Naz. S.I.G.G. Firenze Novembre 1991

Giorn. Geront. Vol. 42, n. 3, 1994

“Prevalenza di White Coat Hypertension in uitrasessantenni afferenti a un day Hospital
geriatrico” 
Torrisi G., Cosentino N., Marino M., Leotta C., Distefano A.. 

European Rewiew for Medical and Pharmacological Sciences, vol.17:11-17,1995

“Efficacia e toilerabilità del Ramipril nel trattamento dell’ipertensione sistolica isolata
dell'anziano" 
Torrisi G., Distefano A..

XI Congr. Naz. Soc. It. dell’Ipertensione Arteriosa Pisa 6-8 Ottobre 1994

“Proposta di un diario nel monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa” 
Cosentino N., Marino M., Torrisi G., Distefano A..

XXXIX Congr. Naz. S.I.G.G. Firenze - Novembre 1994.

Giorn. Geront., vol.42, n.11, 1994

“Il monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa nella definizione della White Coat
Hypertension in un gruppo di anziani” 
Torrisi G., Cosentino N., Marino M., Leotta C., Distefano A..

XXXIX Congr. Naz. S.I.G.G. Firenze - Novembre 1994.

Giorn. Geront., vol.42, n.11, 1994

"Non pharmacological therapy in elderly hypertensive patients.” 
Relazione al II European Congress on Geriatric Treatment,  

Catania, 21-24 Maggio 1995. 

In: Atti del Congresso



“Correlazione tra diabete e depressione in pazienti anziani afferenti ad un Day Hospital
geriatrico” 
Torrisi G., Mauceri F.., Addamo M., Murabito J.M., Campisi M., Di Mauro S. Acta Medica Mediterranea, 11:57, 1995

“Correlazione tra pressione arteriosa ambulatoriale, pressione clinica e danno d’organo
cardiaco in pazienti anziani” 
Torrisi G., Giardina M., Caprio E., Spallina G., Addamo M., Di Mauro S. Acta Medica Mediterranea, 11:63, 1995

“Comparazione tra la pressione clinica, la pressione domiciliare e la pressione ambulatoriale in
anziani ipertesi” 
Torrisi G., Campisi M., Caprio E., Giardina M., Mauceri F., Di Mauro S..

 Acta Medica Mediterranea, 11:69, 1995

“Relazione tra deterioramento delle funzioni cognitive, pressione arteriosa e scompenso
cardiaco in pazienti anziani cardiopatici” 
D. Acanfora, *CHF Italian Study Group

Comunicazione al Congresso: Patologie internistiche e disturbi cognitivi nell’anziano. Gussago 27-29 Nov. 1994

“Scompenso cardiaco e funzione cognitiva in cardiopatici anziani” 
P. Ranieri, L. Troiano per il CHF Italian Study Group

XXXIX Congr. S.I.G.G. – Firenze 1994.

Giorn. Geront. vol. XLII, n.11, Nov. 1994

“Relazione tra alcune variabili psico-sociali e scompenso cardiaco in pazienti anziani
cardiopatici” 
L. Troiano, *CHF Italian Study Group.

Comunicazione al Congresso: Patologie internistiche e disturbi cognitivi nell’anziano. Gussago 27-29 Nov. 1994

“Nutritional and behavioral measures in the non-pharmacological treatment of elderly
hypertensive subjects.” 
Torrisi G, Distefano A.. Arch. Gerontol. Geriatr. suppl. 5 139-142,1996

“Comparison of ambulatory and clinical blood pressures, and their correlation with organic
heart damage, in the elderly.” 
Torrisi G, De Bernardis E, Di Mauro S, Marino M, Cosentino N, Leotta C, Distefano A.. Arch.Gerontol. Geriatr.,
suppl.5, 131-138,1996



COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

Job Skills 
Relazioni con gli assistiti
Parametri di prestazione
Predisposizione al lavoro di squadra
Capacità organizzative e di pianificazione
Propensione al lavoro per obiettivi

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

52037 Sansepolcro (AR) Italia, 21/12/2021  

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
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                 “Scompenso cardiaco e funzione cognitiva in cardiopatici anziani”
                 
                 
            
             
                 <p>L. Troiano, <span style="background-color: rgb(179, 179, 179);">*CHF Italian Study Group.</span></p><p>Comunicazione al Congresso: Patologie internistiche e disturbi cognitivi nell’anziano. Gussago 27-29 Nov. 1994</p><p><br></p>
                 “Relazione tra alcune variabili psico-sociali e scompenso cardiaco in pazienti anziani cardiopatici”
                 
                 
            
             
                 <p><span style="background-color: rgb(179, 179, 179);">Torrisi G,</span> Distefano A..&nbsp;Arch. Gerontol. Geriatr. suppl. 5 139-142,1996</p><p><br></p>
                 “Nutritional and behavioral measures in the non-pharmacological treatment of elderly hypertensive subjects.”
                 
                 
            
             
                 <p><span style="background-color: rgb(179, 179, 179);">Torrisi G,</span> De Bernardis E, Di Mauro S, Marino M, Cosentino N, Leotta C, Distefano A.. Arch.Gerontol. Geriatr., suppl.5, 131-138,1996</p><p><br></p>
                 “Comparison of ambulatory and clinical blood pressures, and their correlation with organic heart damage, in the elderly.”
                 
                 
            
        
         
         
         
         
         
         
             
                 Job Skills
                 <ul><li>Relazioni con gli assistiti</li><li>Parametri di prestazione</li><li>Predisposizione al lavoro di squadra</li><li>Capacità organizzative e di pianificazione</li><li>Propensione al lavoro per obiettivi</li></ul><p><br></p>
            
        
         
             
        
         
         
         
    


