
      
MODELLO PER IL  

CURRICULUM VITAE 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI  

 

Cognome e Nome MONTAINI CARLO 
Data di nascita 01/11/1954 
Qualifica Dirigente Medico 
Incarico attuale Direttore Zona Distretto Casentino 
Numero telefonico ufficio 0575 568346 
FAX ufficio 0575 568320 
Indirizzo e-mail carlo.montaini@uslsudest.toscana.it 
 

     
TITOLI DI STUDIO   ESPERIENZE 
PROFESSIONALI E LAVORATIVE 

     
Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione 110/110 e lode) conseguita nell’anno 

1979 
Altri titoli di studio e 
professionali 

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva orientamento Sanità Pubblica 
(votazione 70/70 e lode) conseguita nell’anno 1987 
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva orientamento Laboratorio 
(votazione 70/70 e lode) conseguita nell’anno 1989 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

Ruolo sanitario a tempo determinato con incarico triennale ai sensi del comma 1 
art. 15 septies DLgs. n.502/90 con conferimento di RESPONSABILITÀ 
ZONA/DISTRETTO CASENTINO DAL 14/08/2008 A TUTT'OGGI. 
 
Il 21/07/2015 è stato nominato Rappresentante USL-A.V. Sud Est in seno alla 
Conferenza Sanitaria dei Sindaci della Zona Casentino. 
 
Dal 31/12/2012 al 20/03/2015 è stato nominato COMMISSARIO LIQUIDATORE 
del Consorzio Pubblico Società della Salute del Casentino (data di  chiusura 
definitiva della SdSC con l’approvazione del bilancio di chiusura). 
 
In qualità di Direttore della Zona Distretto Casentino ha ricoperto il ruolo di 
DIRETTORE del Consorzio Pubblico Società della Salute del Casentino dal 
14/08/2008 fino al 30/12/2012 (data di cessazione del Consorzio). 
 
Dall'agosto 2006 è stato referente per la salute in carcere per l'Az. USL8 e 
dall'agosto 2007 all'ottobre 2010 è stato coordinatore per la salute in carcere per 
la Az.USL8 e per l'Area Vasta Sud-Est della RT. 
 
Ruolo sanitario a tempo determinato con incarico triennale ai sensi del comma 1 
art. 15 septies dlgs. n.502/90 con conferimento RESPONSABILITÀ ZONA 
/DISTRETTO VALTIBERINA dal 01/05/06 al 13/08/2008. 
 
Dal 01/10/2003 al 30/04/2006 incarico di sostituzione Direttore U.O. Attività 
Sanitarie di Comunità Azienda USL8 Arezzo. 
 
Dal 01/10/2003 al 30/04/2006 Responsabile U.F. Attività sanitarie di Comunità –
ZD Casentino. 
 
Dal 01/11/1999 al 31/05/2003 incarico di RESPONSABILE di DISTRETTO ZD 
Casentino. 
 
Dal 01/05/1996 al 31/10/1999  Responsabile Sezione Igiene Pubblica Territoriale 
Area Funzionale Casentino. 
 
Per gli anni 1996–1997–1998 è stato nominato componente  supplente della 
Commissione Tecnica Provinciale di Vigilanza dei locali di pubblico spettacolo. 
 



Ruolo sanitario a tempo indeterminato coadiuore medico 1^ livello (ex 10) tempo 
pieno igiene epidemiologia e sanita’ pubblica dal 06/12/1996 al 31/07/1999. 
 
Ruolo sanitario a tempo indeterminato dir. 1^ livello-fascia a – coad. sanitario 
tempo pieno igiene epidemiologia e sanita’ pubblica dal 01/01/1995 al 
05/12/1996. 
 
Ruolo sanitario a tempo indeterminato coadiutore sanitario tempo pieno igiene 
epidemiologia e sanita’ pubblica dal 01/11/1992 al 31/12/1994. 
 
Ruolo sanitario a tempo indeterminato coadiuore sanitario tempo pieno presso lo 
stesso servizio con incarico triennale di coordinatore sanit. IV Distrett. USL Zona 
23 dal 21/01/1992 al 31/10/1992. 
 
Ruolo sanitario a tempo indeterminato coadiuore sanitario tempo pieno presso il 
serv. att. san. distret. u.o. medicina e pediatria di base USL Zona 23 dal 
01/01/1992 al 20/01/1992. 
 
Ruolo sanitario a tempo indeterminato assistente medico tempo pieno igiene 
epidemiologia e sanita' pubblica dal 01/05/1988 al 31/12/1991. 
 
Ruolo sanitario a tempo indeterminato assistente medico tempo definito igiene 
epidemiologia e sanita'pubblica dal 12/06/1985 al 30/04/1988. 
 
Ruolo sanitario a tempo definito assistente medico incaricato igiene 
epidemiologia e sanita' pubblica dal 04/06/1984 al 11/06/1985; 
 
Ruolo sanitario a tempo definito assistente medico incaricato presso il servizio 
lgiene pubblica e del terr. USL 23 dal 23/11/1983 al 21/01/1984. 
 
Ha prestato servizio presso I'AUSL8 di Arezzo e le UU.SS.LL. ivi confluite, come 
sotto indicato: 
Medico Funzionario incaricato a TEMPO DEFINITO presso il comune di Monte 
S. Savino dal 09/08/1982 al 08/02/1983. 
 
Ha partecipato come Medico lgienista a varie Commissioni: patenti di guida,
accertamento dell'invalidità civile, membro di commissioni di vigilanza sui locali 
di Pubblico Spettacolo della Prefettura di Arezzo, di commissione edilizia e della 
Camera di Commercio. 
 
Ha frequentato il Reparto di Chirurgia generale dal 1° dicembre 1981, per sei 
mesi come assistente volontario. 
 
Nel 1981 è iniziato il periodo di ferma, come ufficiale medico c/o il 225° BTG FTR 
Arezzo. 
 
Ha svolto dal 1° aprile 1980 al 30.09.1980 il tirocinio pratico ospedaliero in 
Chirurgia Generale con giudizio finale di ottimo. 
 
Docenze: 
 
Nell’anno 2008 ha tenuto lezioni di “Analisi del processo di accoglienza, diagnosi 
e cura del paziente” c/o la casa Circondariale di Sollicciano (FI). 
Nel settembre - ottobre 2004 docente corso di formazione "Sanificazione ed 
Igiene addetto all’assistenza di base" Athena Pieve S. Stefano – Arezzo. 
L'11 ottobre 2003 Docente Corso di Formazione per MMG "SARS" USL 8 
Arezzo - Poppi. 
Nell'anno scolastico 2001/2002 ha partecipato quale docente al corso di qualifica
per “Addetti all’assistenza di base”, trattando la materia "Igiene" per ore 40 -
Provincia di Arezzo. 
Nell'anno scolastico 1999/2000 ha svolto in qualità di docente il corso per 
“Addetto all'assistenza di base” sezione Casentino organizzato dalla Scuola 
Infermieri della USL 8 di Arezzo. 
Nel periodo gennaio/marzo 1995 in qualità di docente ha partecipato al corso di 
aggiornamento “Le vaccinazioni obbligatorie e facoltative” rivolto al personale 



infermieristico della USL 8 Zona Valdarno. 
Nell'anno scolastico 1994/1995 ha insegnato “Igiene e Tecnica Ospedaliera“ 
presso la Scuola Infermieri  della USL 23 di Arezzo. 
Nell'anno scolastico 1993/1994 è stato docente di “Igiene Epidemiologia Malattie 
Infettive” presso la Scuola Infermieri di Arezzo. 
Nei mesi di Ottobre e Novembre ha tenuto 10 ore di lezione per un corso di 
formazione organizzato dalla Fraternita dei Laici sul tema della "Polizia 
Mortuaria". 
Nell'anno scolastico 1992/1993 ha insegnato “Principi  di lgiene” alla Scuola 
Infermieri  di Arezzo. 
Nel corso dell'anno scolastico 1991/1992 ha tenuto lezioni di Educazione 
Sanitaria ad alunni della IV elementare e Biennio Scuole Superiori su problemi 
relativi ad incidenti domestici e della strada. 
Nell'a.s. 1991/1992 ha insegnato Igiene 3° anno. Nel corso dell'a.s. ha insegnato 
“Igiene” agli allievi del 1° anno. 
Docente Malattie Tropicali USL 23 Arezzo tenutosi il 30 settembre 1990. 
Docente Convegno Epatite B USL 23 Arezzo tenutosi il 10 giugno 1988. 
Nell'anno scolastico 1988/1989 ha insegnato alla Scuola Infermieri  della USL 23 
di Arezzo “lgiene e Tecnica Ospedaliera”.  
Negli aa.ss. 1989/1990 e 1990/1991 ha insegnato “Igiene” alla Scuola Infermieri 
di Arezzo. 
Nell'anno scolastico 1984/1985 ha insegnato “Igiene e Medicina del Lavoro” alla 
Scuola Infermieri  della USL 23 di Arezzo. 
Nell’anno scolastico 1983/1984 ha tenuto il corso di “Malattie Infettive” alla 
Scuola Infermieri  della USL 23 di Arezzo. 
Nei mesi di aprile e maggio ha partecipato al I Corso di aggiornamento 
obbligatorio per Sanitari di Guardia Medica organizzato dalla USL 23 Arezzo. 
Nell’anno scolastico 1982/1983 ha insegnato “Anatomia Fisiologia” c/o la Scuola 
Infermieri  di Arezzo. 
Nel corso dell’anno scolastico 1982/1983 ha collaborato come docente alla 
realizzazione del corso di Primo Soccorso per i volontari della Croce Rossa 
Italiana. 
 

Capacità linguistiche Lingua inglese parlata e scritta; comprensione delle lingue francese e spagnola. 
 

Capacità nell'uso delle 
tecnologie 

Programmi di word-processor, gestione della posta elettronica 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc, ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

Nell’anno 2014 ha pubblicato sulla rivista “Il patologo Clinico” un articolo su 
“Ipotiroidismo in gravidanza”. 
Nel 2013 è stato pubblicato un proprio lavoro sulla rivista “Il patologo Clinico” una 
comunicazione relativa al “TSH nel primo trimestre di gravidanza” ed un poster 
sulla “ioduria in una valle appenninica”. 
Nel 2013 è stato pubblicato il  poster sulla “ioduria in una valle appenninica” 
anche sulla rivista “Il Cesalpino”. 
Nel 2013 è stato presentato il poster “Gli intervalli di riferimento degli ormoni in 
gravidanza” al 27° Congresso nazionale della SIM di Laboratorio. 
Nel 2011 ha partecipato al V Forum Risk Management in Sanità svoltosi ad 
Arezzo nelle giornate del 23- 24-25-26  novembre. 
Nel 2010 ha partecipato al corso di formazione per dirigenti “Delegato dal Datore 
di Lavoro”  9/12/2009, 13/01/2010, 20/01/2010, 27/01/2010, 03/02/2010, 
10/02/2010, 17/02/2010, 24/02/2010.  
Il 30 maggio 2009 moderatore della IV Sessione del congresso "Problematiche 
respiratorie emergenti in medicina interna" Poppi – AUSL8 Arezzo-FADOI. 
Nel 2008 ha partecipato al III Forum Risk Management in Sanità svoltosi ad 
Arezzo nelle giornate del 26 e 28 novembre. 
Dal 04/06/2007 al 25/01/2008 ha partecipato al  corso di formazione  
manageriale sul Percorso di sviluppo manageriale per i Direttori dei Dip.ti 
Sanitari ed Amministrativi e Componenti Ufficio di Direzione. 
Nel 2007 ha partecipato al II Forum Risk management in Sanità svoltosi ad 
Arezzo nelle giornate del 28-29-30  novembre e 1 dicembre. 
8-9-10 Febbraio 2006 ha partecipato al VI Corso di perfezionamento “Vaccini e 
Strategie di Vaccinazione”. 
Nel 2005, il 15/02 01/03 08/03 05/04 19/04 03/05 24/05 09/06 ha partecipato al 
corso di formazione “Il metodo balanced scorecard er le Aziende Sanitarie”. 



Nel 2004  ha partecipato al convegno “Eliminazione del morbillo e Rosolia 
congenita”. 
Nel 2004, dal 20 al 23 ottobre ha partecipato al 41° Congresso nazionale SITI. 
Il 16-17-18  ottobre 2003 ha partecipato al Congresso Nazionale CARD sul 
“Distretto e le Cure Intermedie”. 
Il 18 dicembre 2002 / 12 marzo 2003 Relatore al Corso di Aggiornamento 
"'Affrontare l'Alzheimer un percorso in comune" USL 8 Poppi. 
Il 23 marzo 2002 ha partecipato all'incontro dibattito "Le malattie della tiroide in 
Casentino" - Lions Club Stia con pubblicazione. 
Nel 2001 ha partecipato al corso “Il marketing nelle aziende dei servizi” della 
durata di 32 ore. 
Il 16 febbraio 1996 Poster presentato al I meeting giornate lucchesi di Medicina 
del Turismo. ASL 2 Lucca. Pubblicato tra gli atti del Convegno. 
Il 15 giugno 1995 in qualità di relatore Conferenza "Prevenzione dei rischi 
sanitari nei viaggi internazionali" Comune di Laterina. 
Ha partecipato come relatore al Convegno del 25.01.1995 "Recrudescenza della 
malattia tubercolare" USL 8 Arezzo.  
L'11/12/13/14 settembre 1991 ad Arezzo Convegno Nazionale Medici 
Ospedalieri Malattie Infettive presentando un lavoro insieme ai colleghi 
ospedalieri su un caso di Encefalite da borrelia burgdorferi pubblicato sugli atti 
del Convegno. 
Il 1 dicembre 1994 Relatore al Convegno Il giornate Aretino- Senese "Medicina 
dell'Immigrazione". Il lavoro: "Problematiche igienico sanitarie legate 
all'immigrazione extracomunitaria in Arezzo. Malattie infettive negli anni 1987 -
1994" è stato pubblicato sulla rivista il Cesalpino Vol. X n. 1 nel giugno 1996. 
14 maggio 1992 R\elatore sul tema " Traffico" organizzato dalla Provincia di 
Arezzo in collaborazione con la USL 23. 
Nel corso del 1989, 1990,1991,1992,1993 e 1994 partecipando al programma di 
sorveglianza dell' epatite B S.E.I.E.V.A. ha contribuito alla pubblicazione di sei 
Rapporti ISTISAN. 
Nel 1988 ha pubblicato un lavoro scientifico sulla Tularemia in Toscana sulla 
rivista “Obiettivi e Documenti Veterinari". 
Durante l'anno 1982 ha pubblicato ulteriori CINQUE pubblicazioni Scientifiche  
Durante il 1985 ha pubblicato altri CINQUE LAVORI SCIENTIFICI di interesse  
chirurgico. 
Nel corso del 1981 ha pubblicato, insieme ai colleghi del reparto di chirurgia 
VENTI LAVORI SCIENTIFICI di interesse chirurgico, editi dalla Rivista "Recentia 
Medica" di Roma. 
 
Nella seconda metà degli anni '70 ha condotto una trasmissione radiofonica in
diretta con gli ascoltatori di Arezzo-Radio-TV (1a radio "libera" nella provincia 
Arezzo). 
Appassionato ciclista dal 2014. 

Aggiornato al 08/09/2016  
 


