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I profili delI’OSR - Gli anziani in Toscana

Quanti sono e quanti saranno

La presenza anziana sulla popolazione
Anziani residenti per genere e usl/zona e % su popolazione. Anno 2017

% su
Usl e zona Totale pop-
totale
CENTRO 228.131 171.627  399.758 |  25%
Empolese-Valdarno Inferiore 32.114 24.599 56.713 23%
Fiorentina Nord-Ovest 28.752 22.071 50.823 24%
Fiorentina Sud-Est 26.858 21.596 48.454 26%
Firenze 58.266 40.095 98.361 26%
Mugello 8.500 6.978 15.478 24%
Pistoiese 25.029 19.052 44.081 26%
Pratese 32.102 24.584 56.686 22%
Val di Nievole 16.510 12.652 29.162 24%
NORD-OVEST 186.260 141.354 327.614 26%
Alta Val di Cecina-Val d'Era 18.692 14.650 33.342 24%
. Apuane 20.656 15.056 35.712 25%
Bassa Val di Cecina-Val di Cornia 21.842 17.035 38.877 28%
% Gli anziani residenti Elba 4.396 3.633 8.029 25%
in Toscana al 31/12/2017 Livornese 26.102 19.479 45.581 26%
sono oltre 943.000, ossia Lunigiana 9128 7109 16.237|  30%
1 della popolazione. P!ana diLucca 23.176 17.895 41.071 24%
Pisana 29.159 21.678 50.837 25%
Quasi la meta degli Valle del Serchio 8.766 7.089 15.855 28%
anziani appartiene alla Versilia 24343 17730 42.073|  26%
classe di eta 65-74 anni, il SUD-ESTI 121.138 94.801 215.939 26:/0
36% alla 75—84 ail 17% 2Ita Val d'Elsa . 8.477 6.620 15.097 24%
) m. Grossetana-C. Metallifere-Grossetana 25.994 19.905 45.899 27%
agl' over 84' Am. Senese e Val d'Orcia-Valdich. Senese 12.398 9.649 22.047 28%
| territori con una maggio— Are’Fina-Calsentino-VaITiberina 28.106 22.257 50.363 26%
re incisivita di presenza Colline dell'Albegna 7.954 6.421 14.375 28%
. . . Senese 18.336 13.828 32.164 25%
anziana .sono quelll interni Val di Chiana Aretina 6.980 5.709 12.689 25%
montani F Valdarno 12.893 10.412 23.305 24%
535529 407.782  943.311
7.728.525 _5.915.838 13644363
Fonte: elaborazioni su dati Istat
Crescono i grandi anziani
% anziani su totale residenti per classe di eta. Anno 2017
Toscana Italia
85+ 85+
17% 15%
943.311 13.644.363
75-84 7584
36% 36%

Fonte: elaborazioni su dati Istat
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Una regione a forte presenza anziana
Indice di vecchiaia e indice di dipendenza anziani. Confronto

. Toscana-Italia. Anno 2017

Indice di vecchiaia Indice di dipendenza anziani

Q In Toscana ci sono (anziani per 100 giovani 0-14 anni) (anziani per 100 15-64enni)

attualmente 2 anziani per
ogni giovane e 4 ogni 10
persone in eta attiva. Dati
entrambi superiori alla
media nazionale, che fanno
della Toscana una delle
regioni a piu elevata
presenza anziana. V

201,4 40,6
168,9 35,2

Toscana Italia Toscana Italia

Fonte: elaborazioni su dati Istat

Genere e vedovanza
Anziani residenti e % anziani vedovi per genere. Anno 2017

.

Anziani residenti per genere % di vedovi per genere

“ Il 57% dei residenti

anziani sono donne. 46,1

Il tasso di vedovanza é

del 32%, con una marcata
differenza di genere i
dovuta alla differente 57% 22

longevita tra maschi e .
femmine. 7 M F Totale

31,6

943.311

Fonte: elaborazioni su dati Istat

Quanti saranno
Previsioni demografiche e struttura per eta. Anni 2030 e 2050

~
“ Secondo le piU recenti n. anziani residenti (migliaia) Residenti per classi di eta (%)

proiezioni demografiche
la popolazione ultra 1-257

. 1.068
65enne toscana superera 943 2017 62% 25%
il milione di residenti nel
2030 (saranno il 28% della I I 2030 61% 28%
popolazione) per arrivare

a 1 milione e 257 mila nel
2050 (1 persona su 3 sara
anziana).

Wo-14 "15-64 65+

2050 [B¥ 54% 34%

2017 2030 2050

Fonte: elaborazioni su dati Istat
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La condizione anziana: criticita e risorsa

La condizione abitativa
Con chi vivono gli anziani toscani e proprieta dell’abitazione in cui
vivono. Anno 2017

Y

Q La gran parte degli Con chi vivono gli anziani Proprieta dell’abitazione
anziani vive con i familiari
(78%) ed il 16% vive da Solo .16%
solo. Da segnalare la

rilevanza della convivenza Familiari _78%

Familiari

con badanti, dato in 4%
crescita. Familiari+badante |2% Usufrut

- to1%
Oltre g su 10 vivono in Badanteelo I o Affitto

e . Loy extrafam. 3%
abitazione di proprieta, il 4
% in alloggi di familiari Fonte: ARS Toscana, Passi d'argento — 2017
(figli, parenti) e il 3% in
affitto. 4
Gli stili di vita

Stato nutrizionale, consumo di alcol e consumo di tabacco degli
anziani residenti in Toscana. Anno 2017.

~ Stato nutrizionale Consumo di alcol
Q sotto-
Gli stili di vita degli obeso BN

anziani toscani: q% 2%

b stato nutrizionale: la
normo-

meta é sovrappeso sovrap- . No
(40%) o obeso (9%), in peso 49% 54%
misura maggiore tra gli 40%

uomini;

» alcol: il 46% e consuma-
tore di alcol, assai di piu
tra i maschi (66%) che
tra le femmine (31%);

F
» tabacco:il 46% haoha '

avuto una carriera di

Consumo di tabacco

fumatore. Mai =
fumato fumatore
y 54% 38%

Fonte: ARS Toscana, Passi d’argento — 2017

@
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.
Q La salute della

popolazione anziana sta

migliorando:

» lasperanzadivitae
cresciuta dal 2002 di 2,2
anni perimaschie 1,4
per le femmine;

» 4 anzianitoscanisu 10
riferiscono uno stato di
salute buono o molto
buono e quasi la meta
una condizione

Lo stato di salute
Speranza di vita a 65 anni in Toscana (anni 2002-2017) e anziani
residenti in Toscana per stato di salute riferito (anno 2015).

discreta. 7

oY

Speranza di vita a 65 anni Stato di salute riferito

oM ©F —Totale

male
22,6 13%
21,2 21,0
\/\/—/‘/\/\
IW'4 discreta
17:3 mente
48%

2002 2005 2008 2011 2014 2017

Fonte: elaborazioni su dati istat Fonte: elaborazioni su dati Istat

Bisogni crescenti e potenzialita di cura
Stima della non autosufficienza in Toscana e rapporto tra grandi
anziani e care giver.

“ Non autosufficienza:
in Toscana sono stimati al
2017 circa 80.000 anziani
non autosufficienti, di cui
oltre il 40% gravi e sono
attualmente in vigore circa
80.000 indennita di
accompagnamento per
invalidi totali assegnate ad
anziani.

Contemporaneamente a
tutto cio, diminuiscono le
potenzialita delle reti
familiari di cura primarie: si
contano ad oggi oltre 12
grandi anziani ogni 100

potenziali care giver; ed il
rapporto crescera ancora.V

Stima anziani non autosufficienti N. indennita di accompagnamento

2017 agli invalidi totali over 65 (2017)
HLieve = Moderato  Grave 58.502
M . 22.600
21.928
Maschi Femmine

Fonte: ARS Toscana Fonte: elaborazioni su dati INPS

Indice di pressione dei grandi anziani sui potenziali care giver
(anziani 85+ anni per 100 residenti 50-74 anni)

12,5

8,2

1997 2001 2005 2009 2013 2017

Fonte: elaborazioni su dati Istat
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La sofferenza economica
Pensioni/ assegni sociali e pensioni integrate al minimo. Anno 2017

Q La sofferenza

economica degli anziani:

» il 4% percepisce pen-
sionifassegni sociali®;

» il 20% ha la pensione
integrata al trattamen-

to minimo”®

~

“ Il disagio economico
coinvolge circa 1/3 degli
anziani, che dichiara di
arrivare a fine mese con
qualche (30%) o molte
(3%) difficolta. 7

S

Q Quanto spendono i
Comuni toscani per
interventi e servizi sociali
agli anziani?

Nel 2016 la spesa e stata
di 202 milioni di € (21,5%
del totale spesa), pari a
108 € per anziano (dato
ben superiore alla media

nazionale). V

Pensioni integrate al minimo
per 100 anziani

Pensioni/assegni sociali
per 100 anziani

6,4 21,6
20,2

4,0

Toscana Italia Toscana Italia

Fonte: elaborazioni su dati Inps, Osservatorio sulle pensioni

Come arrivano gli anziani a fine mese?

Con molte
difficolta Molto
3% nte
Con
qualche
difficolta
30%
Abbastanza
facilmente
56%

Fonte: ARS Toscana, Passi d’argento — 2017

La spesa sociale per anziani
Spesa per interventi e servizi sociali dei Comuni singoli e associati
nell’area di utenza “anziani”. V.a. in milioni di € e spesa procapite.

Spesa area utenza “anziani” - Toscana Spesa pro-capite area utenza

(milioni di €) “anziani” (€)
©oToscana <ltalia
130
1‘2}\\
103 e 108
119
6 101
9 92
2003 2016 2003 5016

Fonte: elaborazioni su dati Istat

! Pensioni/assegni sociali: prestazione di natura assistenziale riservata ai cittadini over 64 che non percepiscono alcun
reddito o che hanno redditi molto bassi.

? pensioni integrate al trattamento minimo: integrazione economica nei casi in cui la pensione che deriva dal calcolo
dei contributi sia di importo inferiore al minimo vitale.

Osservatefio

Sociale Regionale
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L'anziano come risorsa per la societa
Indicatori di supporto familiare e partecipazione attiva degli anziani:

Q Il contributo cura dei nipoti e attivita di volontariato. Anno 2011
sostanziale degli anziani Bambini affidati ai nonni quando non Volontari over 64 nelle istituzioni
alle famiglie e alle sono con i genitori o0 a scuola - 2011 non profit - 2011
comunita toscane: 60,8
» il 70% dei bambini 0-13 4 66,4 e
anni sono accuditi abi-
tualmente dai nonni; 5,6%...
» sono almeno 66.000 gli 2
anziani che svolgorlo Toscana 7,4%:
attivita di volontariato Toscana ltalia
» il 6% presta regolare
attivita lavorativa V Fonte: elaborazioni su dati Istat, Indagine Multiscopo

Una sintetica visione zonale

Nota di lettura: di sequito, negli indicatori rappresentati graficamente, sono evidenziate in colore
verde le zone che presentano valori che si discostano positivamente dalla media regionale, in rosso
quelle che se ne discostano negativamente, in arancio quelli che si collocano tra la media regionale e
quella nazionale (per gli indicatori di cui e disponibile la media nazionale).

L'indice di vecchiaia coglie la velocita di ricambio di una popolazione, confrontando gli anziani
con i giovani sotto i 15 anni. La Toscana e tra le regioni con il valore piU alto in Italia e il trend € in
costante aumento dal 2011 a causa di un e effetto combinato: aumento dell'aspettativa di vita e
calo delle nascite e degli arrivi e permanenze di stranieri. Nel 2017 si contano circa 2 anziani ogni
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Il tasso di pensioni e assegni sociali misura le possibili difficolta economiche della popolazione
anziana, e in Toscana risulta decisamente piU basso rispetto alla media nazionale (4 contro 6,3%).
Il range dell'indicatore passa dal 2,4% della zona Senese al 6,1% della Versilia. A livello zonale la
presenza di pensioni
e assegni sociali
interessa maggior-
mente i territori
massesi, lucchesi,
grossetani  (princi-

o
w

4,0
2,4 .
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Dopo quella per ‘minori e famiglie’, la spesa sociale per I'area di utenza ‘anziani’ & quella in cui
vengono concentrati i maggiori investimenti da parte dei Comuni (105 milioni di €, 22% della
spesa totale nel 2015). E possibile notare come sedici delle ventisei zone toscane abbiano una
spesa pro-capite
superiore a quella
media italiana, a
testimonianza dello
sforzo dei territori nel
mantenere i servizi in
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Breve appendice statistica

CENTRO 187.219  145.125 67.414 | 399.758
Empolese-Valdarno Inferiore 26.797 20.473 9.443 56.713
Fiorentina Nord-Ovest 23.985 19.069 7.769 50.823
Fiorentina Sud-Est 23.172 17.415 7.867 48.454
Firenze 43.566 36.072 18.723 98.361
Mugello 7.542 5.291 2.645 15.478
Pistoiese 20.754 16.017 7.310 44,081
Pratese 27.525 20.257 8.904 56.686
Val di Nievole 13.878 10.531 4.753 29.162
NORD-OVEST 156.311  118.952 52.351 | 327.614
Alta Val di Cecina-Val d'Era 15.955 12.121 5.266 33.342
Apuane 17.039 13.080 5.593 35.712
Bassa Val di Cecina-Val di Cornia 18.212 14.422 6.243 38.877
Tabella1
Elba 3.877 2.936 1.216 8.029
Anziani residenti in | Livornese 22212 16.049 7.320 45.581
Toscana per Usl/zona e | Lunigiana 7.067 6.027 3.143 16.237
classe di eta. | Pianadilucca 19.921 14.724 6.426 41.071
Anno 2017 Pisana 24.559 18.355 7.923 50.837
(valori assoluti e %) | valle del Serchio 7.304 5.850 2.701 15.855
Versilia 20.165 15.388 6.520 42.073
Fonte: elaborazioni su dati Istat | SUD-EST 101.118 77-597 37.224 | 215.939
Alta Val d'Elsa 6.958 5.498 2.641 15.097
Am. Grosset.-C. Metallifere-Grossetana 21.816 16.551 7.532 45.899
Am. Senese Val d'Orcia-Valdich. Senese 9.918 7.946 4.183 22.047
Aretina-Casentino-Val Tiberina 23.792 17.966 8.605 50.363
Colline dell'Albegna 6.833 5.186 2.356 14.375
Senese 14.472 11.651 6.041 32.164
Val di Chiana Aretina 6.090 4.410 2.189 12.689
Valdarno 11.239 8.389 3.677 23.305

444.648 341674 156.989 | 943311

Osse rio
Sociale Regionale
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Indice di

. .. pressione

Territorio Indine Fli dlirp]):l:deedr: gran di

vecchiaia . . anzianisu

#d anziani potenziali

care giver

CENTRO 188,7 39,3 12,6

Empolese-Valdarno Inferiore 174,4 37,1 12,1

Fiorentina Nord-Ovest 177,2 39,3 11,6

Fiorentina Sud-Est 207,8 42,9 12,3

Tabella 2 Firenze 214, 4 41,6 15,1

Mugello 184,0 38,6 12,1

Indice di vecchiaia, di [poicse 20,9 47 127
dipendenza anzianiedi |p oo 156,0 34,8 110
.SU|?[.)0rt0 ai grandi Val di Nievole 195,3 38,3 11,8
anziani in Toscana per | NORD-OVEST 2117 42,3 12,0
Usl/zona. Alta Val di Cecina-Val d'Era 176,4 38,2 11,7

Anno 2017 Apuane 218, 4 39,8 11,2

Bassa Val di Cecina-Val di Cornia 242,6 46,1 12,8

Fonte: elaborazioni su dati Istat | £ 219,5 39,6 10,6
Indice di vecchiaia = | Livornese 210,3 42,1 12,1

pop. over64 / pop. 0-14 *100 || ynigiana 287,2 50,6 16,3
Indice di dipendenza anziani = | Piana di Lucca 184,9 38,8 11,5
pop. overbs /pop. 15-64 * 100 | Pisana 201,2 39,9 11,7
Indice supporto grandi anziani= | Valle del Serchio 255,9 46,4 13,6
pop. over8s4 / pop. 50-74 * 100 | Versilia 223,8 40,8 11,1
SUD-EST 212,4 41,8 13,2

Alta Val d'Elsa 181,6 37,9 12,8

Am. Grossetana-C. Metallifere-Grossetana 229,7 43,4 12,5

Am. Senese e Val d'Orcia-Valdich. Senese 246,2 46,7 15,4

Aretina-Casentino-Val Tiberina 211,0 41,3 12,9

Colline dell'Albegna 268,0 46,5 12,6

Senese 198,3 41,1 14,7

Val di Chiana Aretina 198,4 38,9 12,7

Valdarno 185,3 39,1 11,7

Toscana 201,4 JAN 12,5 \
Italia 168,9 35,2 10,7 \

<p

Osse sfio
Sociale Regionale
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Tabella 3

Anziani vedovi residenti
in Toscana per Usl/zona.
Anno 2017

(valori assoluti e % su
popolazione anziana)

Fonte: elaborazioni su dati Istat

Tabella 4

Speranza di vita a 65 anni
in Toscana per genere.
Anni 2002-2017

(valori assoluti in anni)

Fonte: Istat, Indicatori
demografici 2018

Vedovi  Vedove Totale %su pgsp;
CENTRO 21.371 101.059 122.430 31%
Empolese-Valdarno Inferiore 3.136 15.017 18.153 32%
Fiorentina Nord-Ovest 2.644 12.118 14.762 29%
Fiorentina Sud-Est 2.657 11.774 14.431 30%
Firenze 5.071 24.358 29.429 30%
Mugello 836 4.130 4.966 32%
Pistoiese 2.346 11.545 13.891 32%
Pratese 3.059 14.431 17.490 31%
Val di Nievole 1.622 7.686 9.308 32%
NORD-OVEST 17.834 88.131  105.965 32%
Alta Val di Cecina-Val d'Era 1.858 8.858 10.716 32%
Apuane 1.893 10.563 12.456 35%
Bassa Val di Cecina-Val di Cornia 2.159 10.308 12.467 32%
Elba 420 2.044 2.464 31%
Livornese 2.477 11.781 14.258 31%
Lunigiana 871 4.759 5.630 35%
Piana diLucca 2.257 10.477 12.734 31%
Pisana 2.777 13.011 15.788 31%
Valle del Serchio 887 4.338 5.225 33%
Versilia 2.235 11.992 14.227 34%
SUD-EST 11.761 57.710 69.471 32%
Alta Val d'Elsa 794 4.035 4.829 32%
Am. Grossetana-C. Metallifere-Grossetana 2.544 12.609 15.153 33%
Am. Senese e Val d'Orcia-Valdich. Senese 1.202 6.264 7.466 34%
Aretina-Casentino-Val Tiberina 2.769 13.026 15.795 31%
Colline dell'Albegna 746 3.923 4.669 32%
Senese 1.715 8.592 10.307 32%
Val di Chiana Aretina 712 3.402 4.114 32%
Valdarno 1.279 5.859 7.138 31%

Toscana
Italia

50.966

246.900

297.866

750.841 3.703.799 4.454.640

2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017

@
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17,3
17,3
17,8
17,7
18,0
18,1
18,2
18,4
18,6
18,8
18,7
18,9
19,4
19,0
19,5
19,4

21,2
20,9
21,8
21,6
22,0
21,8
21,7
21,8
22,2
22,2
22,0
22,3
22,6
22,3
22,7
22,6

19,3
19,1
19,8
19,7
20,0
20,0
20,0
20,1
20,4
20,5
20,4
20,6
21,0
20,7
21,1

21,0
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Toscana Italia

° . spesa
V.a. In vV.a. In pe
Tabella 5 milioni milioni Pr
- - die die capite
Spesa per interventi e (€)
servizi sociali dei Comuni 2003 103 24,9 127 1.311 24,2 103
singoli e associati 2004 111 26,6 134 1304 23,4 111
nell’area di utenza 2005 102 23:5 123 1341 23,0 102
. e 6 8 368 6
“anziani” in Toscana. 2006 9 21, 114 13 21,9 9
. 2007 110 22,7 129 1.402 21,2 110
Anni 2003-2016
. o o 2008 110 22,8 128 1.410 20,5 110
(valori assoluti in milioni 2000 130 24,9 150 1451 20,9 130
di € e % su spesa totale) 2010 130 25,3 150 1.492 19,8 130
2011 121 24,4 138 1.388 19,1 121
2012 117 23,8 132 1.334 19,3 117
Fonte: elaborazioni su dati Istat 2013 110 22,6 122 1.340 19,5 110
2014 110 22,9 119 1.359 19,6 110
2015 105 22,2 115 1.277 18,5 105
2016 101 21,5 108 1.231 17,4 101

Tabella 6 P

Affidati abitualmente ad adulti 83,4 79,5

. Bal_“bl_m di 0-13 anni Nonni conviventi e no 69,8 66,4

affidati abitualmente ad S : : o

- t r

adulti quando non sono T, Sorere Maggioren 39 !

coni genitori o a scuola. Altri parenti conviventi e no 12,7 11,4

Anno 2011 (valori %) Altri non retribuiti 8,1 5,9

Altri retribuiti 6,6 4,3

Fonte: Istat, Infanzia e vita Non affidati ad adulti 16,6 20,5

quotidiana
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Direzione Diritti di cittadinanza e coesione sociale
Settore Welfare e Sport

Osservatorio Sociale Regionale

o

- ‘d,-
Osselfvatofio
Sociale Region:

http://www.regione.toscana.it/osservatoriosocialeregionale

osr@regione.toscana.it

In collaborazione con

N
ancl

foscana

Q L’Osservatorio sociale regionale é una struttura organizzativa della Regione Toscana
finalizzata alla realizzazione di un sistema di osservazione, monitoraggio, analisi e previsione
dei fenomeni sociali, nonché di monitoraggio ed analisi di impatto delle relative politiche. alla
realizzazione delle funzioni concorrono i comuni, tramite uno specifico accordo tra la Regione e
il soggetto rappresentativo ed associativo della generalita dei comuni in ambito regionale,
supportando le funzioni dell'osservatorio sociale in ambito territoriale (L.R. 41/2005 "Sistema
integrato di interventi e servizi per la tutela dei diritti di cittadinanza sociale” art. 40). Tali
compiti sono assegnati all’Osservatorio Sociale Regionale anche per specifici fenomeni quali la
violenza di genere (L.R. 59/2007 "Norme contro la violenza di genere” art. 10), l'immigrazione
(L.R. 29/2009 "Norme per l'accoglienza, l'integrazione partecipe e la tutela dei cittadini stranieri
nella Regione Toscana” art. 6 comma 13), il disagio abitativo (L.R. 75/2012 "Misure urgenti per
la riduzione del disagio abitativo. Istituzione delle commissioni territoriali per il contrasto del
disagio abitativo” art. 3, commi 1 e 2) e le condizioni di vita di minori e famiglie (L.R. 31/2000
"Partecipazione dell’lstituto degli Innocenti di Firenze all’attuazione delle politiche regionali di
promozione e di sostegno rivolte all’infanzia e all’adolescenza” art. 2, comma 2, lettera a).
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