Diagnhostica per gonalgia dell’adulto

Gonalgia —
(da oltre 15 gg)
Eseguire Rx

-AP sotto carico
-Latero-laterale
-Assiale rotula a 45°

> Stop

Esito Positivo
(Gonartrosi)

Esito Negativo

(No o minima gonartrosi)
-Sintomi “meccanici”
(blocchi articolari ogg o sogg)
-Idrarti ripetuti

Terapia conservativa®
Per 3-6 mesi

>60 aa N Stop

Terapia conservativa® 30 gg
Se terapia fallisce
(Dolore sproporzionato a Rx)

* Terapia conservativa gonartrosi
(Paracetamolo, FANS, FKT, Calo Ponderale,

Infiltrazioni)

<60 aa v
> RM
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