
IN CASO DI CONTATTO
STRETTO CON UN POSITIVO

Hai avuto un “contatto stretto” se:
• vivi con una persona positiva;
• hai avuto un contatto fisico diretto con un positivo (per esempio la stretta di mano);
• hai avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un positivo o hai avuto un 
contatto diretto (faccia a faccia) con un positivo a distanza minore di 2 metri e per almeno 
15 minuti;
• sei stato in un ambiente chiuso con un positivo in assenza di DPI idonei;
• come operatore sanitario, hai assistito un positivo oppure se sei addetto alla 
manipolazione di campioni in un laboratorio;
• hai viaggiato con qualsiasi mezzo di trasporto seduto entro due posti, in qualsiasi 
direzione, rispetto a un caso positivo.

Osservare un periodo di autosorveglianza 
con mascherina FFP2 per 5 giorni. 
Alla prima comparsa di sintomi riconducibili 
ad infezione da Covid-19 è raccomandata 
l'esecuzione immediata di un test 
antigenico o molecolare. 


