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IN PRIMO PIANO

D
opo sei anni è opo sei anni è 
statafinalmente raggiunta statafinalmente raggiunta 
l’intesa in Conferenza l’intesa in Conferenza 
Stato-Regioni sul decreto Stato-Regioni sul decreto 
tariffe che consente la tariffe che consente la 
piena efficacia dei nuovi piena efficacia dei nuovi 
Lea (Livelli Essenziali di Lea (Livelli Essenziali di 

Assistenza) varati già nel 2017, quando Assistenza) varati già nel 2017, quando 
venne pubblicato il Dpcm che li venne pubblicato il Dpcm che li 
aggiornava. Un provvedimento molto aggiornava. Un provvedimento molto 
atteso e ampiamente sollecitato che atteso e ampiamente sollecitato che 
permette l’entrata in scena dei nuovi Lea.permette l’entrata in scena dei nuovi Lea.

Dal 2001 ad oggi Dal 2001 ad oggi 
I Livelli essenziali di assistenza (Lea) sono I Livelli essenziali di assistenza (Lea) sono 
le prestazioni e i servizi che il Servizio le prestazioni e i servizi che il Servizio 
sanitario nazionale (SSN) è tenuto a sanitario nazionale (SSN) è tenuto a 
fornire a tutti i cittadini, gratuitamente fornire a tutti i cittadini, gratuitamente 
o dietro pagamento di una quota di o dietro pagamento di una quota di 
partecipazione (ticket), con le risorse partecipazione (ticket), con le risorse 
pubbliche raccolte attraverso la fiscalità pubbliche raccolte attraverso la fiscalità 
generale.  generale.  

Approvato il nuovo decreto 
tariffe nazionale e, a livello 
regionale, il Nomenclatore 
che, con il Catalogo delle 
prestazioni, fornisce la 
mappa aggiornata dei 
servizi erogati ai cittadini 
toscani all’interno del 
Servizio sanitario regionale

I Lea sono stati definiti per la prima I Lea sono stati definiti per la prima 
volta con il Decreto del Presidente del volta con il Decreto del Presidente del 
Consiglio dei Ministri (Dpcm) del 29 Consiglio dei Ministri (Dpcm) del 29 
novembre 2001; la lista delle prestazioni novembre 2001; la lista delle prestazioni 
e dei servizi è stata successivamente e dei servizi è stata successivamente 
integrata ed estesa con il Dpcm integrata ed estesa con il Dpcm 
12 gennaio 2017 ‘Definizione e 12 gennaio 2017 ‘Definizione e 
aggiornamento dei livelli essenziali di aggiornamento dei livelli essenziali di 
assistenza’ (Supplemento ordinario n. 15 assistenza’ (Supplemento ordinario n. 15 
G.U. 18 marzo 2017).  G.U. 18 marzo 2017).  
È stato dunque un lungo iter quello È stato dunque un lungo iter quello 
che il 4 agosto 2023 ha portato alla che il 4 agosto 2023 ha portato alla 
pubblicazione in G.U. del Decreto pubblicazione in G.U. del Decreto 
23 giugno 2023 - varato dal Ministro 23 giugno 2023 - varato dal Ministro 
della salute, di concerto con il Ministro della salute, di concerto con il Ministro 
dell’economia e delle finanze - che dell’economia e delle finanze - che 
ha definito le tariffe dell’assistenza ha definito le tariffe dell’assistenza 
specialistica ambulatoriale e protesica, specialistica ambulatoriale e protesica, 
come previsto dal citato Dpcm del 2017. come previsto dal citato Dpcm del 2017. 
Dal punto di vista metodologico Dal punto di vista metodologico 
il Nomenclatore origina dalle il Nomenclatore origina dalle 
proposte che sono state formulate proposte che sono state formulate 
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nel corso degli ultimi dieci anni nel corso degli ultimi dieci anni 
da Regioni, Società scientifiche ed da Regioni, Società scientifiche ed 
enti che operano nell’ambito del enti che operano nell’ambito del 
SSN e che riguardano l’inserimento SSN e che riguardano l’inserimento 
di nuove prestazioni, la modifica di nuove prestazioni, la modifica 
di prestazioni precedentemente di prestazioni precedentemente 
incluse o la soppressione di quelle incluse o la soppressione di quelle 
ormai obsolete. In via generale ormai obsolete. In via generale 
l'aggiornamento ha introdotto l'aggiornamento ha introdotto 
modifiche al nomenclatore della modifiche al nomenclatore della 
specialistica ambulatoriale, includendo specialistica ambulatoriale, includendo 
prestazioni tecnologicamente avanzate prestazioni tecnologicamente avanzate 
ed eliminando quelle superate, ha ed eliminando quelle superate, ha 
innovato il nomenclatore dell'assistenza innovato il nomenclatore dell'assistenza 
protesica, rivisto l'elenco delle malattie protesica, rivisto l'elenco delle malattie 
rare e croniche e introdotto nuovi rare e croniche e introdotto nuovi 
vaccini e nuovi accertamenti per le vaccini e nuovi accertamenti per le 
patologie neonatali. patologie neonatali. 

Agopuntura: nuovo inserimento  Agopuntura: nuovo inserimento  
Le prestazioni e i servizi inclusi nei Lea Le prestazioni e i servizi inclusi nei Lea 
rappresentano il livello "essenziale" che rappresentano il livello "essenziale" che 
è garantito a tutti i cittadini sul territorio è garantito a tutti i cittadini sul territorio 
nazionale, anche se le Regioni possono nazionale, anche se le Regioni possono 
utilizzare risorse proprie per garantire utilizzare risorse proprie per garantire 
servizi e prestazioni ulteriori rispetto a servizi e prestazioni ulteriori rispetto a 
quelle incluse a livello nazionale. quelle incluse a livello nazionale. 
Le prestazioni di Assistenza specialistica Le prestazioni di Assistenza specialistica 
ambulatoriale (Allegato 4 DPCM 12 ambulatoriale (Allegato 4 DPCM 12 
gennaio 2017) saranno esigibili dai gennaio 2017) saranno esigibili dai 
cittadini dal 1° gennaio 2024, per cittadini dal 1° gennaio 2024, per 
consentire alle Regioni e alle Aziende consentire alle Regioni e alle Aziende 
pubbliche e private accreditate di pubbliche e private accreditate di 
adeguare i propri sistemi. adeguare i propri sistemi. 

Nello specifico settore delle medicine Nello specifico settore delle medicine 
complementari un aggiornamento complementari un aggiornamento 
importante da segnalare riguarda importante da segnalare riguarda 
l’introduzione dell’agopuntura come l’introduzione dell’agopuntura come 
segue:segue:

• • 99.91 Agopuntura per analgesia 99.91 Agopuntura per analgesia 
(tariffata a € 9,70)  (tariffata a € 9,70)  

• • 99.92 Altra agopuntura.  99.92 Altra agopuntura.  
Escluso: quella con Moxa revulsivante  Escluso: quella con Moxa revulsivante  
(tariffata a € 9,10).(tariffata a € 9,10).

Si tratta di un riconoscimento Si tratta di un riconoscimento 
significativo, il risultato di un percorso significativo, il risultato di un percorso 
di consolidamento delle prove di di consolidamento delle prove di 
efficacia di questa tecnica terapeutica efficacia di questa tecnica terapeutica 
e delle esperienze di integrazione e e delle esperienze di integrazione e 
applicazione che hanno segnato gli applicazione che hanno segnato gli 
ultimi anni a livello regionale, nazionale ultimi anni a livello regionale, nazionale 
ed europeo.ed europeo.

Il recepimento a livello regionale Il recepimento a livello regionale 
A seguito dell’approvazione del Decreto A seguito dell’approvazione del Decreto 
tariffe nazionale, anche le regioni hanno tariffe nazionale, anche le regioni hanno 
provveduto con atti specifici a recepire provveduto con atti specifici a recepire 
gli aggiornamenti.  gli aggiornamenti.  
In particolare la Regione Toscana ha In particolare la Regione Toscana ha 
approvato la DGR n. 1297 del 6.11.2023 approvato la DGR n. 1297 del 6.11.2023 
“Nomenclatore regionale delle “Nomenclatore regionale delle 
prestazioni specialistiche ambulatoriali prestazioni specialistiche ambulatoriali 
erogabili nell'ambito del Servizio erogabili nell'ambito del Servizio 
Sanitario Regionale e relative tariffe”. La Sanitario Regionale e relative tariffe”. La 
delibera prevede, in linea con il decreto delibera prevede, in linea con il decreto 

ministeriale, l’erogazione di agopuntura ministeriale, l’erogazione di agopuntura 
per analgesia e di altra agopuntura per analgesia e di altra agopuntura 
(escluso quella con moxa revulsivante)(escluso quella con moxa revulsivante)
con le tariffe definite a livello nazionale, con le tariffe definite a livello nazionale, 
aggiunge tra le prestazioni non presenti aggiunge tra le prestazioni non presenti 
nel nomenclatore ministeriale i servizi nel nomenclatore ministeriale i servizi 
di medicina complementare, quindi di medicina complementare, quindi 
la visita di Agopuntura, Fitoterapia e la visita di Agopuntura, Fitoterapia e 
Omeopatia e le altre prestazioni di Omeopatia e le altre prestazioni di 
medicina manuale e di tecniche di MTC medicina manuale e di tecniche di MTC 
presenti nel precedente Nomenclatore, presenti nel precedente Nomenclatore, 
assicurandone la compatibilità con i assicurandone la compatibilità con i 
principi di sostenibilità del sistema. principi di sostenibilità del sistema. 
La delibera prevede che i Livelli di La delibera prevede che i Livelli di 
Assistenza Regionali (LAR) siano Assistenza Regionali (LAR) siano 
erogati nei presidi del SSR ai residenti erogati nei presidi del SSR ai residenti 
toscani, salvo accordi di mobilità con toscani, salvo accordi di mobilità con 
altre regioni, con una partecipazione altre regioni, con una partecipazione 
alla spesa secondo la normativa in alla spesa secondo la normativa in 
materia di ticket per le prestazioni materia di ticket per le prestazioni 
specialistiche ambulatoriali. Specifica specialistiche ambulatoriali. Specifica 
inoltre che per le prestazioni di medicina inoltre che per le prestazioni di medicina 
complementare la compartecipazione complementare la compartecipazione 
alla spesa per cittadini toscani non esenti alla spesa per cittadini toscani non esenti 
equivale all’intera tariffa definita nel equivale all’intera tariffa definita nel 
nomenclatore. nomenclatore. 
Successivamente, con il Decreto Successivamente, con il Decreto 
regionale n. 24081 del 15.11.23 “Catalogo regionale n. 24081 del 15.11.23 “Catalogo 
unico regionale delle prestazioni unico regionale delle prestazioni 
specialistiche ambulatoriali" inclusivo specialistiche ambulatoriali" inclusivo 
dell’Allegato A, è stato adottato il dell’Allegato A, è stato adottato il 
Catalogo regionale delle prestazioni Catalogo regionale delle prestazioni 
specialistiche ambulatoriali, anch’esso in specialistiche ambulatoriali, anch’esso in 
vigore dal 1° gennaio del 2024.vigore dal 1° gennaio del 2024.
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Tariffa per singolo trattamento  Tariffa per singolo trattamento  

  

  

  

  

Tariffa per singolo trattamento. Tariffa per singolo trattamento. 

Codificare solo se eseguite Codificare solo se eseguite 

singolarmente. singolarmente. 

Non tariffabile se in aggiunta alla Non tariffabile se in aggiunta alla 

prestazione cod. C.03 prestazione cod. C.03 

  

Tariffa per singola seduta Tariffa per singola seduta 

  

  

Tariffa per 4 seduteTariffa per 4 sedute

PRESTAZIONE PRESTAZIONE 

  

visita di medicina complementare: agopuntura visita di medicina complementare: agopuntura 

  

visita di medicina complementare: fitoterapia visita di medicina complementare: fitoterapia 

  

visita di medicina complementare: omeopatia visita di medicina complementare: omeopatia 

  

visita di medicina complementare: medicina manuale visita di medicina complementare: medicina manuale 

  

AGOPUNTURA ASSOCIATA AD ALTRE TECNICHE AGOPUNTURA ASSOCIATA AD ALTRE TECNICHE 

quali: moxibustione, fior di prugna, elettrostimolazione, quali: moxibustione, fior di prugna, elettrostimolazione, 

auricoloterapia, craniopuntura, coppettazione auricoloterapia, craniopuntura, coppettazione 

(ciclo fino ad un massimo di 4 sedute) (ciclo fino ad un massimo di 4 sedute) 

  

AGOPUNTURA, AURICOLOTERAPIA AGOPUNTURA, AURICOLOTERAPIA 

CRANIOPUNTURA, FIOR DI PRUGNA, CRANIOPUNTURA, FIOR DI PRUGNA, 

COPPETTAZIONE, MOXIBUSTIONE COPPETTAZIONE, MOXIBUSTIONE 

(ciclo fino ad un massimo di 4 sedute ) (ciclo fino ad un massimo di 4 sedute ) 

  

  

TUINA PEDIATRICO TUINA PEDIATRICO 

(ciclo fino ad un massimo di 4 sedute) (ciclo fino ad un massimo di 4 sedute) 

  

DISASSUEFAZIONE DAL FUMODISASSUEFAZIONE DAL FUMO


