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La passione di una ragazza per i cavalli e la natura
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L'area in cui é situata I'azienda e Tereglio, frazione di Coreglia Antelminelli, un comune della Media Valle
del Serchio, in provincia di Lucca.

La Media Valle del Serchio (comunemente detta Mediavalle) & un distretto della provincia di Lucca
compreso tra la citta di Lucca a sud e la Garfagnana a nord, che si estende lungo il bacino del fiume Serchio.
La media valle del Serchio comprende, da nord a sud, i comuni di Barga, terra d'adozione del poeta
Giovanni Pascoli, Coreglia Antelminelli, Bagni di Lucca, nota e pregiata stazione termale, Borgo a Mozzano e
il suo ponte della Maddalena o ponte del Diavolo, Fabbriche di Vallico, Villa Basilica, notevole distretto
cartario e Pescaglia con le frazioni agro-industriali di San Martino e Monsagrati.

Nell'antichita fu abitata dagli apuani, sconfitti dai romani tra il 180 ed il 155 a.C. Nel Medioevo gli attuali
comuni di Barga, Coreglia Antelminelli e in buona parte Pescaglia e Borgo a Mozzano facevano parte della
Garfagnana come l'alta valle del Serchio (ancora oggi fino ai torrenti Fegana (Coreglia A.) e Pedogna
(Pescaglia-Borgo a Mozzano) si notano numerose caratteristiche dialettali e tradizionali garfagnine e non
lucchesi. Piu tardi l'alta valle fino a Fabbriche di Vallico compresa fu soggetta agli Estensi di Modena
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epubblica di Lucca ("Garfagnana
d eccezione dell'attuale centro principale Barga, parte del Granducato di Toscana ("Garfagnana
. Bagni di Lucca con tutta la Val di Lima e Villa Basilica con le Pizzorne, storicamente e
etnograficamente legate alla Valleriana e alla Val di Nievole, non fecero invece mai parte della Garfagnana
e furono sempre parte del territorio lucchese.

PRESENTAZIONE DELL’AZIENDA

Titolare: Giovane donna imprenditrice
Conduzione aziendale: Conduzione familiare
Occupazione: titolare

Allevamento: cavalli, mucche

Estensione: ha 10 parte in affitto e parte in proprieta

Coltivazioni: patate, ortaggi, oliveto, vigneto
Agriturismo

Degustazione di prodotti locali

Attivita di vendita diretta

Campi estivi

Fattoria didattica

DESCRIZIONE DELL’AZIENDA E DELL’ATTIVITA’

Completamente immerso nel verde della campagna della Val Fegana, & situata a circa 25 km da Lucca in
direzione Garfagnana, in Loc. La Villa di Tereglio (LU), sulla strada che conduce all ' Orrido di Botri.

L’azienda agricola “La vecchia fattoria da Marica” completa di agriturismo e centro ippico nasce nel 2010
tutta a conduzione familiare. A pochi km da Lucca e situata nella valle del Serchio, precisamente Val Fegana
e ai margini della Garfagnana. Una piccola azienda in un contesto montano dove la natura spesso ¢ allo
stesso tempo I'antagonista principale con le sue avversita nonché la risorsa principale di quanto realizzato.
Vivere in un contesto come questo e dedicarsi all’agricoltura non & sempre facile e la scelta di specializzarsi
in un determinato settore spesso & un’alternativa di riscatto economico.

Nella tenuta dell'azienda agricola, il centro ippico offre la possibilita di imparare o perfezionare la monta
inglese o americana, ogni lezione viene seguita da personale qualificato con la possibilita di effettuare stage
di specializzazione con istruttore federale, avvicinamento ludico al cavallo per bambini, passeggiate da uno
a pil giorni, conseguimento patenti ACSI e FISE. Inoltre vengono fatti la doma e I'addestramento puledri.

L’abbinamento dell’agriturismo all’attivita ippica ha consentito a Marica di poter sviluppare centri estivi e
attivita didattica per le scuole riuscendo a trasmettere ai ragazzi la passione per gli animali e per quanto la
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frire. Durante |'estate diversi ragazzi da anni vanno da

VIarica e vivono questa esperienza
videndo con questa famiglia ogni momento della giornata. Il tempo in questi angoli di Toscana
tamente scandito dalle una serie di abitudini e di attivita che fanno riscoprire il piacere e la
bellezza di riappropriarsi della quotidianita.

La titolare dell’azienda & Marica, una ragazza di 25 anni, che fin da piccola vanta una grande passione per i

cavalli e per la natura tanto da farle conseguire il titolo di istruttore federale. Visitare questa realta & un po’

come tornare a casa: I'accoglienza & quella familiare, dei profumi e dei sapori di una volta. | genitori di
Marica insieme a lei sono I'anima di questo angolo di natura dove tutto e stato realizzato con passione e
lavoro quotidiano. Accanto all’agriturismo costituito da un appartamento con 6 posti letto vi sono i box dei
cavalli e gli spazi per I'addestramento e I'attivita prettamente ippica. Il padre di Marica ha realizzato gran
parte di queste opere con le sue mani e cio che lo ha spinto & stata sicuramente la voglia di dare alla figlia
un’occupazione che fosse quanto di pil vicino ai suoi desideri per farle conseguire un giorno il sogno di
avere una vera e propria scuderia. L'amore dei genitori verso la figlia, I'unione di questa famiglia nonché la

determinazione di questa giovane traspaiono da ogni attivita posta in essere in azien ica si dedica ai
cavalli, accompagna i ragazzi nelle attivita aziendali con grande convinzione e una for.
da riscontrare nei giovani della sua eta. Il suo lavoro in azienda & la sua passione e la fatica

nell’entusiasmo di essere riuscita a dedicarsi a tempo pieno ai cavalli, glianimali che da sempre

accompagnano nella sua vita. Riuscire a trasmettere ai giovani questa passione ed il rispetto per
con le relative cure e azioni quotidiane che si rendono necessarie al loro benessere e |'obiettivo

giorno la determina nella sua attivita.

L’agriturismo & infatti arricchito dal centro ippico ma anche dall’attivita prettamente agricola caratterizzata
dalla presenza delle vacche da carne e dalle coltivazioni di patate e ortaggi con cui vengono effettuate
degustazioni e piatti tipici per gli ospiti.

In azienda agricola viene prodotta agricoltura biologica ed e quindi possibile la degustazione di prodotti
tipici naturali, oltre a pasta fatta in casa anche olio, vino, miele, patate, marmellata, farro, farina di
castagne, mais e ulteriori prodotti tipici toscani. In azienda viene fatta anche la vendita diretta di quanto
prodotto. ]
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I PSR 2007/2013
PSR “PRIMO INSEDIAMENTO GIOVANI AGRICOLTORI”
CONTRIBUTO € 40.000,00

MISURA 311 PSR “DIVERSIFICAZIONE IN ATTIVITA” NON AGRICOLE”
TOTALE INVESTIMENTO € 17.479,68 CONTRIBUTO € 8.739,84

INTERVENTI EFFETTUATI: Con il primo insediamento dei giovani agricoltori Marica ha acquistato un trattore
per iniziare la sua attivita agricola mentre con la misura 311 ha ristrutturato parte dell'immobile destinato
ad agriturismo con la realizzazione del bagno anche per portatori di handicap ed il porticato di accesso alla

taverna.
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ELL'IDEA PROGETTUALE

Gli interventi realizzati con i fondi del PSR hanno contribuito a far si che Marica potesse iniziare la sua
avventura in questo settore dedicandosi alla sua piu grande passione: i cavalli. Abbinando I'agriturismo
all’allevamento dei cavalli ha dato vita al suo sogno potendo insegnare e tramandare I'amore e la cura di
questi animali anche ai piu giovani. La struttura recettiva ha consentito di poter organizzare dei campi estivi
destinati ai bambini, intere settimanein cui i piccoli vengono inseriti nell’attivita aziendale e possono
toccare con mano le difficolta, gli sforzi e le soddisfazioni di un lavoro a contatto con la natura.

Marica, istruttrice federale puo dedicarsi all’addestramento e alle lezioni di equitazione svolgendo al
contempo I'attivita prettamente agricola che va ad integrare la passione per gli animali e 'ambiente
circostante. | genitori la accompagnano in questo percorso aiutandola nell’'organizzazione e nello
svolgimento dell’accoglienza degli ospiti e delle funzioni prettamente agricole.

Le coltivazioni tipiche dell’area montana di origine vengono offerte agli avventor
identificare maggiormente I'azienda e le sue specificita. Alcuni piatti della tradizione e |
costituiscono un valore aggiunto di questo agriturismo alle porte della V gana.

PUNTI DI FORZA

Giovane imprenditrice

Diversificazione

Abbattimento delle barriere architettoniche

Inserimento edilizio con utilizzo di materiali locali

Allevamento degli animali all’aperto per il loro benessere

Tutela dell’ambiente e della nutrizione animale.

Realizzazione dell’intera filiera produttiva. Coltivazione, trasformazione e vendita diretta.
Fattoria didattica per la diffusione e la conoscenza della tradizione e genuinita delle produzioni locali.
OBIETTIVI RAGGIUNTI E PROSPETTIVE FUTURE

La caratteristica principale di questa azienda & la gestione di questa ragazza che da giovanissima ha
intrapreso un percorso ricco di difficolta ma anche di grandi soddisfazioni. Ha trasformato la sua passione in
lavoro dedicandosi completamente ai cavalli, alla loro vita e far si che possano essere apprezzati e amati da
altri, soprattutto bambini.

Ad oggi il suo progetto ha visto la realizzazione dell’accoglienza e dell’offerta di un’esperienza a stretto
contatto con la natura, soprattutto di avvicinamento ai cavalli. L’obiettivo di Marica non si esaurisce pero in
qguesto, in quanto vorrebbe riuscire a costruire una vera e propria scuderia attrezzata dove ampliare
I'offerta ed avere spazi adeguati allo svolgimento dell’attivita di equitazione. Le sue prospettive sono rivolte
alla sistemazione dei box precari con strutture fisse, alla realizzazione di una struttura coperta per allenare
e una maggiore sistemazione organizzativa della struttura.
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e esenti in azienda consentirebbero questa espansioné¥e la strutturazione di un’attivita
di questo livello: in attesa Marica trasmette ai giovani e a tutti gli appassionati I'amore per

que erritorio e per i cavalli.
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Loc. La Villa, 6 - Tereglio (LU) ‘
Tel. 0583 762020 - Cell. 340 7776275 B
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Riferimenti:

L
AZIENDA AGRICOLA “LA CHIA F

Loc. Alla Villan. 6
Tereglio- Coreglia Antelminelli (LUCCA)

Tel. 0583 762020

Cell, 340 7776275; 340 3034499 i

i
info@ilmaneggio.gmail.com www.lavecchiafattoriadamarica
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